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Rua Bento de Moura, 37 - 3800-114 Esgueira - Aveiro

Aveiro Agéncias Funerarias Funeréria Gamelas 234 311 240 | 963 408 498 | qeral@funerariagamelas.pt 10% em servigos prestados
Aveiro Automoéveis e Acessorios  |Corvauto - Comércio e Reparagdes de  Veiculos Auto ;;Z 28‘;?%5 Lll(:zier;(l)cériizg-stm Esgueira - Aveiro 6% sobre o preco base de viaturas Mitsubishi e usados multimarcas, servigos de oficina, chaparia e pintura (mao-de-obra).
) ) ) - - C. C. Narciso, Rua Carvalho e Maia, Lojas 26/26-A - 3840-413 Vagos o . .
Aveiro Diversos Carlos Ribau - Produtos Metalicos e Decoragao 234 792 289 | carlos.ribau@iol.pt 20% sobre artigos de catélogo
Aveiro Diversos Fecocivil Zona Industrial de Oia - 3770-908 Oliveira do Bairro 5% em material de construgo civil
234 722 625 | 234 722 904 | comercial@fecocivil.com ° ¢
Aveiro Diversos Ourivesaria Vieira Rua de Viana do Castelo, 7 - 3800-158 Aveiro 10% em prata, relogios e reparagdes
234 423 274 | titulolendario@hotmail.com R A
Aveiro Diversos Publidecal - Serigrafia Rua de Camdes, 126 - 3830-152 llhavo 10% em todos 0s articos
Rua de Camdes, 126 - 3830-152 ilhavo 234 326 030 | 964 444 696 | geral@publidecal.pt ° 9
. ' Rua 21, 77 - 4500-267 Espinho 7 =
Aveiro Hotelaria Hotel Apartamento Solverde 297 338 000 20% sobre os precos de balcdo
. - I . Rua 19, 390 - 4500-255 Espinho 0 - -~ - .
Aveiro Otica MultiOpticas Espinho 227 326 539 | espinho@multivista.pt 15% na compra de qualquer produto 6tico. Abrange socios e familiares diretos
. - . - Rua 19, 242 - 4500-255 Espinho 35% em 6culos de sol; 35% em Lentes + Armagdes; 10% em Lentes de Contacto; 50% em Exames de Diagnéstico; Consultas Optometria e
Aveiro Otica Oculista Vit6 L . . .
913 848 818 | oculistavito@gmail.com Consultas de Contactologia gratuitas
) - - ) Rua dos Combatentes da Grande Guerra, 18 a 24 - 3810-087 Aveiro 35% em 6culos de sol; 35% em Lentes + Armagdes; 10% em Lentes de Contacto; 50% em Exames de Diagnéstico; Consultas Optometria e
Aveiro Otica Optica Nascimento . ) . .
234 424 252 | geral@opticanascimento.pt Consultas de Contactologia gratuitas
Aveiro Saude e Bem-Estar AROM - Clinica Médica e Medicina Dentaria sgj ggﬁégfao Naval, C. C. Bairro do Liceu, Loja D - 3810-056 Aveiro 50% em consultas de psicologia e acupunctura; 15% em massagens
" . P ) . Rua 1.° Visconde da Granja, 12 - 3800-244 Aveiro e 0 A
Aveiro Saude e Bem-Estar Gimtonico - Cuidar do corpo € para todos 234 382 000 | gimtonico@qimtonico.com Inscriga@o gratis e 10% na mensalidade
] . - ' ' - Rua dos Descobrimentos, 12 R/C Esq.° - 4520-201 Santa Maria da Feira 7 . 2 e ; &
Aveiro Saude e Bem-Estar Sociedade de Turismo de Santa Maria da Feira 256 375 460 | 256 375 461 | qeral@socturfeira.t 10% em programas terapéuticos, numa série minima de 14 dias nas Termas de S&o Jorge
Beja Automoveis e Acessorios  |Autosil-Baterias Entreposto Distribuicdo ggz 2I2r2|r7a:ée Candido Reis, 22 - 7800-445 Beja 20% em todos os artigos
. . - . X Rua Dr. Simdes Bravo 7 - 7800-180 Beja 10% em servigos de manutencdo de automoéveis (reparagdes, mudangas de éleo, etc.)
Beja Automoveis e Acessorios | Sorepagro, Comercio automével s .
966 937 359 | sorepagro1@sapo.pt 25% em acessorios para automaveis
. . . ) . Rua Eca de Queirds, 4700-312 Braga 0 .
Beja Diversos Coral - Ourivesaria e Joalharia 253 262 452 15% em todos os servigos
. . . Rua Carvalhal, 8 - 4700-310 Braga 7 ] s
Beja Diversos Lola Florista 253 214 328 | lolafloristabraga@amail.com 10% sobre todos os servigos prestados, incluindo venda de flores
. - - . Rua da Liberdade, 10-A - 7800-462 Beja 10% em lentes oftalmicas e de contacto, 15% em 6culos de Sol, 20% em aros e lentes oftadlmicas. Exames de optometria e tratamentos de
Beja Otica Centro Optico de Beja ] ) : . .
284 324 458 | beja@atelieroptico.pt optometria gratuitos
Beja Otica Mario Otica ggz 2;210’:3”0 Alvares Pereira, 5 - 7800-018 Beja 10% em produtos de manutencéo de lentes de contacto, 15% em lentes de contacto e dculos de Sol, 20% Exames de optometria gratuitos
. - . . Rua de Mértola, 10 - 7800-475 Beja 7 : e -
Beja Otica Paiva Oculista 284 322 413 | paivaoculista@sapo.pt 15% em dculos de sol e 20% em aros e lentes oftalmicas
. . - - aq ~ . Rua General Morais Sarmento, 18 - 7800-064 Beja 0 )
Beja Saude e Bem-Estar Clinica Médico Dentaria de Sdo Francisco 284 327 260 | 910 142 738 | clinicadentariasfrancisco@amail.com 15% em todos os produtos e servigos
. . PR . . Rua da Corga, 14 - 4760-713 Ribeirdo 7 . L.
Braga Agéncias Funerarias Funeréria Ribeirense - Paiva & Irmao 917 265 912 | funeraria paiva@sapo.pt 30% em servigos funerarios
A - - - - Rua Senador Sousa Fernandes, 272 - 4760-164 Vila Nova de Famalicdo 7 = - 2
Braga Automoveis e Acessorios  |Auto Bandeirinha — Oficina Multimarca 252 322 961 | 962 004 647 - qeral@autobandeirinha.pt 15% de desconto na méo-de-obra; 10% de desconto nas pegas e 6leos
Braga Automoveis e Acessorios  |Carpneu Rua de Sancho |, 1316, Calendario - 4760-325 Vina Nova de Famalicdo Até 25% na aquisic@o de pneus, lubrificantes, pegas e servigos auto
g P 252 323 352 - geral@carpneu.net ° quisie P ’ » pee ¢
- - Praca da Republica, 398 - 4860-355 Refojos de Basto 0 . Lo .
Braga Farmacias Farmacia Barros 253 662 527 | farmaciabarros.chc@amail.com 15% sobre todos os servigos prestados, incluindo a venda de medicamentos
- ot o =
Braga Farmacias Farmacia Narcisa C. Dias Avenida do Redondelg, 66, B/C St Est.evao de Penso 10% sobre todos os servigos prestados, incluindo venda de medicamentos
253 681 723 | farmacianarcisabrg@gmail.com
Brada Otica Jaime Oculista - Otica Rua S. Jodo de Deus, Loja 42 - 4760-162 Vila Nova de Famalico Até 20% em armacao e lentes, 15% em lentes de contacto e dculos de sol, 10% em material 6tico e rastreios visuais, consultas optometria,
g 252 376 427 1910 531 777 consultas contactologia, tonometria, oftalmoscopia, retinografia, topografia corneana, biomicroscopia e terapia visual gratuitas
- Rua do Carmo, 13 - 4700-309 Braga 20% em Oculos de sol, Armagdes e lentes oftalmicas; 15% em Lentes de contacto e produtos de manutengao; Oferta de consultas de Optometria e
Braga Otica Lupa do Carmo A ~
253 267 384 | lupadocarmo@sapo.pt consertos de 6culos de sol e/ou armacdes
0 A 5 - 509 A EY & il - 209
N o Rua Dom Anténio Barroso, 81 - 4750-328 Barcelos \?OA) em 6culos gnraduados completos (Armagao j— Lentes), 50% no segur?do par de ocullos (Nao aculmula com outras promogdes em vigor); 30% em
Braga Otica Mais Optica 253 821 215 oculos de Sol (Ndo acumula com outras promogdes em vigor); Exames visuais personalizados gratuitos e 10% em lentes de contacto, oferta do 1°
par de lentes descartaveis para experiéncia/adaptagdo (Ndo acumula com outras promogdes em vigor).
A - Praga do Municipio Forum - 4815-013 Caldas de Vizela 7 < - 7 ] arr -~ - ' ] -
Braga Otica Opticalia 253 482 262 | opticaliavizela@gmail.com 50% em armacgdes de marca exclusiva, 20% em artigos de 6tica comercializados na Opticélia, consultas gratuitas de optometria e contactologia
| Centro de Podologia de Famalicao Al. Cénego Joaquim Fernandes, 192, Loja 17 - 4760-108 Vila Nova de Famalicao 0 . A i . .
Braga Saude e Bem-Estar Dr. Francisco Freitas 252 319 273 | geral@postura.pt 20% em servigos prestados, realizagdo, sem custos, de palestras sobre o pé do ex-combatente e rastreios gratuitos
. . - Rua Gabriel Pereira de Castro, 92, R/C - 4700-385 Braga 0
Braga Saude e Bem-Estar Clinica Dentaria do Castelo 253 279 145 | 939 665 031] clidentcastelo@amail.com 10% em todos os tratamentos
. ~ Avenida da Portela, 180 - 4765-650 Delaes 7
Braga Saude e Bem-Estar Del3esdental 917 665 050 | 917 665 050 | delaesdental@agmail.com 10% em todos os tratamentos
| . . — L | Rua Augusta Costa Reis, 52 - 4785-284 Trofa . . -
Braga Saude e Bem-Estar Idai - Instituto de Avaliagdo Psicologica e Saude 252 412 392 | idai-qeral@sapo.pt Descontos nas consultas, exames de psicologia e a condutores (renovacao da carta).
Braga Saude e Bem-Estar Pestana de Vasconcelos - Clinica de Medicina Dentaria sg; 2;2 ;:ZO de Deus, 17 - 4760-111 Vila Nova de Famalicdo 20% nas consultas gerais e proteses removiveis, desconto nas proteses fixas e rastreio anual gratuito
. ) - - 15% de desconto em Consultas de Clinica Geral, Oftalmologia, Cirurgia Geral, Dermatologia, Ginecologia/Obstetricia, Otorrino,
Braga Saude e Bem-Estar Policlinica Sdo Mamede Avenida Rio Veirdo, 22 - 4760-715 Ribeirdo Ortopedia/Traumatologia, Psiquiatria, Psicologia, Terapia da Fala, Podologia, Reabilitagdo Fisica e Nutri¢do, Servicos de Enfermagem, Servigos de

252 493 252 1 910692610 | clinica.saomamede@gmail.com

Medicina do Trabalho, Tratamento de Acidentes de Trabalho, Consultas de Medicina Dentéria e servigos de Ortodontia e Implantologia
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Rua Anténio S& Couto de AraUjo, 105 - 4785-409 Trofa

Pregos especiais em exames, consultas de especialidade a 35,00€, consultas de urgéncia dia, noite e fim-de-semana a 30,00€. Estes servi¢os serdo

Braga Saude e Bem-Estar Trofa Satde Hospital da Trofa 252 409 100 | geral@trofa trofasaude.com prestados no Hospital Privado da Trofa, Hospital de Dia de Famalicdo, Hospital Privado da Boa Nova, Hospital Privado de Braga, Hospital de Dia da
g ' ' Maia, Hospital de Dia do Porto, Hospital Privado de Alfena e Instituto de Radiologia Dr. Pinto Leite
Rua da Mata - 4480-565 Touauinhé 15% de desconto em Exames Auxiliares de Diagndstico - Andlises Clinicas e Imagiologia com Radiologia Digital, Ecografia Cardiovascular e de
Braga Saude e Bem-Estar Trofa Satde Senhor do Bonfim 252097 700 | eral@senhorgobonfim trofasaude.com Imagem Geral, Mamografia Digital, TAC e Ressonancia Magnética - Atos médicos com finalidades terapéuticas, Pequena Cirurgia, Medicina Fisica e
g ' ' de Reabilitagdo, Atos de Enfermagem, Internamento, Servigo Atendimento Permanente e Cirurgia de Ambulatério
= . . Praca D. Maria Il - 4760-111 Vila Nova de Famalicao .
Braga Cultura e Lazer Fundagdo Cupertino de Miranda 252 301 650 | geral@fcm.ora.pt Entrada gratuita
- ] Avenida Central, 61 - 4710-228 Braga 0
Braga Cultura e Lazer Museu Nogueira da Silva 253 601 275 | sec@mns.uminho.pt 50% de desconto
. . . Rua Paio Galvao, 2 - 4810-426 Guimaraes .
Braga Cultura e Lazer Sociedade Martins Sarmento - Museu arqueologico 253 415 969 | sms@msarmento.orq Entrada gratuita
Braganca Agéncias Funerarias Funeréria das Galerias Rua Alexandre Herculano, 44 - 5370-299 Mirandela 10% em artigos e servicos
gang 9 963 085 132 | funerariadasgalerias@hotmail.com ° 9 ¢
. - P~ - Praga 5 de Outubro, 2 - 5370-284 Mirandela 0 . .
Braganca Agéncias Funerarias Funeréria Pinto & Frides 966 857 660 | 963 326 58 - aqenciafunerariafrioes@sapo.pt 10% em todo o tipo de artigos
Braganca Automéveis e Acessorios  |Auto Central - Com. de Pneus, Acessorios e Pegas Auto S;gn;;i Zic;re Firmino Augusto Martins - 5320-301 Vinhais 10% em mao-de-obra, pneus, acessorios, pegas auto e servigos de oficina
Braganga Cultura e Lazer Piscina Municipal de Mirandela 5‘;; ‘;'Z:%;Q; Aérea, 52A - 5370-475 Mirandela Acesso gratuito de 2.2 a 6.2 feira das 12H00/14H00; Sabado das 12H00/13H0O e das 15H00/16HO0
. . Avenida 25 de Abril, 16 R/C Dt.° - 5370-202 Mirandela 0 ]
Braganca Diversos A Garrafeira FMF 916 041 985 | agarrafeirafmi@amail.com 5% em todos os artigos, exceto tabaco
Bragancga Diversos Casa Belchior - Mobiliario gl;g thZZR?gL:bhca, 31 - 5370-408 Mirandela 15% em todo o tipo de artigos
Bragancga Diversos Casa Carvalho - Artigos para o Lar ;\;anl(éz céa;Amorelras, 208 - 5370-204 Mirandela 10% em todo o tipo de artigos
Bragancga Diversos CCA - Cabeleireiros e Estética Iz_;;gg6d203(31315rdal, 20 - 5370-000 Mirandela 10% na compra de produtos de cabeleireira e estética
Bragancga Diversos Cor de Flor - Florista g:gnéi%\gg rjdlz;isadgotzz,ﬂ[S)rgh:i()?tg]-;?iol\:qlrandela 10% em todo o tipo de artigos, exceto na época de saldos e promogdes
. Zona Industria, | Lote 12, Setor 1 - 5370-565 Mirandela T
Bragancga Diversos Electro - Tua 278 249 018 15% em materiais elétricos
Bragancga Diversos Enigma Lingerie ;\;anl(éi c:aa737Amore|ras, Loja 6 - 5370 - 351 Mirandela 10% em todo tipo de artigos em compras de valor superior a 20€, exceto em saldos e promogdes
) . C - Parque Dr. José Gama, Lugar da Gateira, Lote 2 R/C Esq.® 5370-607 Mirandela o .
Braganca Diversos Espago FunCity - Centro de Apoio Ludico Pedagogico 278 991 414 | 926 806 257 | espacofuncity.mirandela2011@amail.com 5% na mensalidade
Bragancga Diversos EXE fashion - Boutique de moda feminina ;\;anl(éz 235928 Abril, 293 - 5370-202 Mirandela 10% exceto época de saldos
Braganga Diversos Factor C.net g;gagfgagza;emm Dinis, 4 - 5370-210 Mirandela Atribuicdo de um cartdo de cliente com varios tipos de descontos
Braganga Diversos Foto Lelo Rua Alexandre Herculano, 24, 1. - 5370-299 Mirandela 10% em impressdes fotograficas
gang 919 994 815 | vitor.fotolelo@gmail.com ° P 9
Bragancga Diversos Galerias Curral - Acessorios de moda ggg gg};igdgre Herculano, 34 - 5370-299 Mirandela 10% em todo o tipo de artigos, exceto em saldos e promogdes
. . . . Zona Industrial,Rua J, 137 - 5370-565 Mirandela 0 . .
Bragancga Diversos Higitotal - Sistemas e Produtos de Higiene 278 262 913 | higitotal@hicitotal.pt 10% em todo o tipo de material
Bragancga Diversos Joias Mirandela g;g g;ORSFS’;b:I::’rSIZ@i-o‘isaBs?rr(])i-r?r‘Lel\l/lal.rs: dela 10% em todo tipo de artigos; 5% Em relégios
Bragancga Diversos Larama - Pronto-a-Vestir I;l;g gZSR?g;bllca, 89 - 5370-347 Mirandela 10% em todo o tipo de artigos, exceto em saldos e promogdes
Bragancga Diversos Livraria e Papelaria Pinheiro I;l;g gg;n:gl?rl]Ti?/rglr’i;psi:h-eﬁ'ig(;?rﬁl I(\:/I()l;indela 10% em todo o tipo de artigos, exceto livros escolares, revistas, valores selados e maquinas cientificas
Bragancga Diversos Livraria Lusitana I;l;g gg;gggbhca, 72 - 5370-408 Mirandela 10% em todo o tipo de artigos, exceto livros escolares, revistas, valores selados e maquinas cientificas
Braganca Diversos Livraria Saber Avenida das Amoreiras, 292 - 5370-204 Mirandela 5% em livros de leitura e 10% em material de papelaria e escritorio, exceto revistas, livros escolares
gang 278 261 259 e material de revenda
Braganca Diversos Paraiso da Moda 2;2 gg;ig;bma‘ D oarand Mrende 10% em todo o tipo de artigos, exceto na época de saldos e promogdes
Braganga Diversos Sapataria Mimo 2;2 gg;;g:bhca' 199 - 5970-347 Mirandela 10% em todo o tipo de artigos, exceto na época de saldos e promogdes
Braganca Diversos Sapataria Modelo 2;2 gg;;g:bhca' 196 - 5970-299 Mirandela 10% em todo o tipo de artigos, exceto na época de saldos e promogdes
Braganca Diversos Teixeira & Ferreira - Aquecimento, Energia solar e Ar Avenida Francisco Sa Carneiro, 196 - 5370-209 Mirandela 10% na aquisigio de caldeiras, aparelhos de ar condicionado e recuperadores
condicionado 278 249 457 | teixeiraferreira@sapo.pt ° ’
Avenida das Amoreiras. Lote 8 - 5370-204 Mirandela 5% em todo o material de desporto, exceto: material em promogéo ou saldos; acessdrios e mochilas; em todo o material de caga, exceto: material
Braganga Diversos Valbom Sportcaga 278 265 599 | 926 957’447 | geral@valbomsport.com em promocao ou saldos, armas e munigdes, acessorios e botas chiruca; 20% em canas, carretos e vestuario de pesca, exceto material em
g port promocio ou saldos
. . . Zona Industrial,Rua G, Lote 3-J - 5370-565 Mirandela 9 . .
Braganga Diversos Vidreira Tua - Mirandela 278 262 475 | 919 922 373 | vidreiratua.mirandela@sapo.pt 10% em todo o tipo de material
. - ' - Zona Industrial de Vinhais, Lote 20 - 5320-338 Vinhais o .
Braganga Diversos Vifumeiro - Fumeiro e Carnes 273 771 193 | vifumeiro@sapo.pt 5% em todo o tipo de produtos
) i Rua da Igreja, 32 - 5370-081 Carvalhais - Mirandela ) .
Braganga Hotelaria Casa de Campo dos Tavoras 963 614 398 | casadecampo@tavoras.pt 10% em todo o alojamento sobre os pregos praticados no momento da reserva
Braganga Hotelaria Vita Residence - Hotel Geriatrico Rua dos Barreiros, 1210 - 5370-081 Carvalhais - Mirandela 5% na mensalidade de alojamento

211 336 440
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A —_— . . Avenida das Amoreiras, 130 - 5370-204 Mirandela 7 ~
Braganca Otica Optica Bras e Nova Visao 278 265 213 | mirandela@novavisao.pt 20% em Armagoes e Lentes graduadas ' '
Braganca Otica Otica Flavea Rua Pedro da Manta, 112 - 5370-182 Mirandela 15% em Oculos Graduados (lentes e armagao); Oculos de Sol com Lentes Graduadas; 10% Armacao; Lentes Oftalmicas; Oculos de Sol; 5% Lentes
gang 276 321 9511919 061 617 | opticaflaveachaves1@gmail.com de Contacto com oferta do primeiro par de lentes.
. . - . . Na compra de 2 armagdes + lentes com anti-reflexo, oferta das lentes graduadas de sol (entre outras campanhas em vigor a data da compra).
Braganca Otica Otica Visdo Bela g;;négi;%?s?%ﬁzigzz\r/:[l;rc:)ta::j’c?;n:c)]a 11-5370-206 Mirandela Descontos em armagdes e lentes c/ Anti-reflexo 20%; Consultas de optometria e contactologia gratuitas; Rastreios gratuitos; 15% em 6culos de sol e
) gmat. 5% em contactologia; Dispomos também de Relatorio Médico para cartas de conduc@o.

Braganca Restauragéo Restaurante «O Pinheiro» S;E;%a?)ssa; 6Cosme, 9 - 5370-408 Mirandela 10% em refeicdes

. A x Avenida Francisco Sa Carneiro, 233 - 5370-209 Mirandela 0 .
Braganca Saude e Bem-Estar Clinica Jodo Vaz 278 262 129 | 930 594 237 | qeral@clinicaioaovaz.com 10% em todo o tipo de consultas
Braganca Saude e Bem-Estar Comfort Keepers Portugal - Apoio Domiciliario a Idosos 2\1/3”2'(1% B1c;|;l|)e2|r20230\/107|u1n1tgr||o§(,)BBI§8;> éégﬁﬁhgé@zgrﬁf?rﬁlzgzgs; pfsm 260 Mirandela 5% em cuidados familiares, cuidados pessoais e teleassisténcia; Apoio Social gratuito
Braganca Saude e Bem-Estar Gondiana - Desportos e Natureza gg;r;)éaﬁeordewa - 5430-637 Vilarandelo 15% em todas as atividades
Castelo Branco Automoéveis e Acessorios  |Himalaia Pneus S;g%%% d10530Carvthos - 6160-315 Oleiros 20% a 40% no fornecimento de pneus, camaras-de-ar, baterias e servigos de assisténcia técnica

Castelo Branco

Automoveis e Acessorios

José Lourengo

Rua de Sao Bartolomeu - 6150-554 Proenga-a-Nova
274 673 112|919 939 634 | pnv@ilpneus.pt

12% a 40% aos Soécios da Liga

Rua Marqués de Avila e Bolama, 342 - 6200-053 Covilha

Castelo Branco Farmacias Farmacia Sao Jodo 275 393 699 10% em varios artigos e servigos, de acordo com tabela existente
. . . Estrada Nacional 339 - 6200-073 Covilhd 20% para todas as rgservas (a atualizar anualmente?. E.St.e dgsconto é vélido na modalidade dlelaIOJa.\mento e pequeno: aImO(';O e também nos
Castelo Branco Hotelaria Turistrela - Turismo Serra da Estrela ) . Programas de Estadia, mas somente para reservas individuais. Excluem-se Programas Especiais (Fim de Ano, Carnaval e Pascoa). Todas as reservas
275094 779 | comercial@turistrela.pt - .
serdo pagas diretamente no ato do check out
z . 0 - -
Castelo Branco Otica Optica da Beira gl;; g;? l;z;zeres, 31 R/C Dt - 6000-209 Castelo Branco 20% na aquisigdo de todo o material 6tico
Castelo Branco Otica Optica Ideal ;\?ngjs g;ﬁleerdade, 23 - 6000-074 Castelo Branco 25% em armagdes e lentes oftalmicas; 20% em 6culos de sol 10% em lentes de contacto e liquidos

Castelo Branco

Saude e Bem-Estar

Clinica Médica e Dentéria das Tilias

Largo do Municipio, Edificio da Santa Casa da Misericérdia, Fragdo I, 1° - 6160-409 Oleiros
272 107 046 | 961 166 838

20% em todos os tratamentos dentarios incluindo proteses removiveis fixas, ortodontia e implantologia

Castelo Branco

Saude e Bem-Estar

Cris6stomo Médicos Associados

Avenida General Humberto Delgado, 6000-081 Castelo Branco

15% em todos os servigos, consultas e tratamentos

272 342 082
Coimbra Automoveis e Acessorios  |Auto-Pista g:l;g g; 4Rzg;bllca 119 - 3080-036 Figueira da Foz 20% exceto aparelhagem de radio
Coimbra Diversos ECL - Empresa de Comércio Livreiro g:l;g 2343?2; 82184 10% em todos os artigos

' - — ) Rua da Sofia, 10 - 3000-389 Coimbra 0

Coimbra Otica Optica Sofia 239 823 323 | qeral@opticasofia.com 10% em Lentes
Coimbra Saude e Bem-Estar CLIMED - Servigos Médico Dentarios ;\;i"nﬁz %%grlagsg,1 E:égczoﬁg'lgm:gg;ﬁ;jﬁso_125 Cantanhede 10% em todas as especialidades, 5% Ortodontia, Proteses Dentérias e Implantologia

Rua Jodo de Rudo, Centro Comercial Sofia, 3.° andar, Salas 17 e 30 - 3000-229 Coimbra
Coimbra Saude e Bem-Estar Dental 2000 E:tgra?: déig\tliiI|a%282;;46622020_%(97nt8;2|rf12@gmall.com 15% em consultas e tratamentos de Medicina Dentéria e Estomatologia

274 603 468 | 922 133 517 | dentallda@amail.com
Coimbra Saude e Bem-Estar Policlinica de Covdes E;? Z(ér;tgg;\;ova, 248 - 3060-284 10% sobre os valores praticados, estando a tabela de pregos disponivel para consulta
- o - - Rua D. Vasco Gama, 21/23 - 7100-559 Estremoz 0 )
Evora Agéncias Funerarias A Espanhola Funeraria de Estremoz 268 322 120 | 917 800 288 | aespanhola.funerariaestremozlda@amail.com 20% sobre todos 0s servigos
Evora Agéncias Funeréarias Funeréria Abrantes & Borrego :;g z;%fjis;)r Candido, 23 - 7200-143 Corval 10% em artigos e servicos
- - - - . Rua da Malva, 18 - 7470-030 Cano 0 )
Evora Agéncias Funeréarias Funeréria Atalho & Filhos 268 549 216 | 964 205 807 | rodriqoatalho@sapo.pt 20% sobre todos os servicos
Evora Automéveis e Acessorios | Auto Pneus de Requendos Rua Professor Hilrio, 7 - 7200-999 Reguengos de Monsaraz 5% sobre tabela de precos (valor liquido) na compra de 2 ou 4 pneus; oferta de vélvulas,

gueng 930 471 629 | autopneusdereguengos@hotmail.com montagem e equilibragem; oferta de alinhamento de direcdo ap6s a montagem dos pneus
- J— - i . Estrada de Evora, 77C - 7200-399 Reguengos de Monsaraz 0 .
Evora Automoveis e Acessorios  |José Ramalho - Automdveis 968 014 276 | 967 025 685 | iramalhoautomoveis2@qmail.com 10% em todos os artigos
Evora Automéveis e Acessorios | Oficina de Reparagdes Mecanicas Luis Reis Capucho ;Zgasgﬁs;;al’ Lote 14 - 7200-264 Reguengos de Monsaraz 10% em todos os servigos
Evora Automéveis e Acessorios | Zambuio Automéveis - Comércio de Automéveis Rua Téxtil, 15 - 7005-435 Evora 10% em servigos (mao-de-obra); 20% em pegas (ndo inclui equipamento de origem); 15% em pneus; oferta de recolha e entrega de viatura em local
| 266 771 827 | 936 381 432 | autozambujo@hotmail.com a combinar; oferta de um check up gratuito anual; oferta de cartdo de cliente

Evora Diversos Almerindo J. B. Caldeira - Marmores e Granitos gg;aGQgL;sstglal de Estremoz - 7100-147 Estremoz 20% de desconto sobre o prego total a pagar, em todos os materiais e servigos finebres de marmore e granito
Evora Diversos BiciAventura, Comercio de Bicicletas e Acessorios ;Z;aslgg les()tzilc?eer;z@t:::?;/zériir; 7{)100-147 Estremoz 10% em acessorios para bicicleta. 50% em servigos de oficina. 15% em suplementos e produtos de nutrigéo
2 o i - - '
Evora Diversos Cosmeética e Perfumaria Lurdes Borrego ZZ; ;.16d;2|\1lla|0, 43 - 7200-363 Reguengos de Monsaraz 15% em artigos de perfumaria e outros artigos da loja
Evora Diversos Foto Carvalho ;Zg g;;g:g T(zg; 22_27;:: -114 Estremoz 5% de desconto em material fotografico
- . ) . Rua Vasco da Gama, 18 - 7100-559 Estremoz 0 )
Evora Diversos Lavandaria Americana 966 229 196 | lavandariaamericana24@qmail.com 25% sobre os precos de tabela dos seus servigos
: . N Praga do Giraldo, 46 - 7000-508 Evora 0 . '
Evora Diversos Livraria Nazareth 266 702 221 | geral@livrarianazareth.pt 10% em produtos de perfumaria e papelaria
. 0 - -
Evora Diversos Merino e Sadio - Comércio a retalho de tintas e vernizes ;gg ;:'33d3eeae|z ;n:;i?(;ezsz diZILZ(é@ZJniiTitgamoz 45% em todas as tintas. 10% nos restantes artigos em loja, exceto os da gama de limpeza/detergentes
Evora Diversos Mira Madeira Electrodomesticos Climatizagdo e Energia Rua Victor Cordon, 22 - 7100-560 Estremoz 5% de desconto na compra de eletrodomésticos e instalagdes de gas a pronto pagamento

268 322 470 | 912 267 195 | miramadeira.geral@sapo.pt




DISTRITO CATEGORIA ENTIDADE MORADA DESCONTO
. o i - |- 3
Evora Diversos Olaria Bulhdo ;gg ;'49(’288'\;'1'3’13, 023010721 42 Sdo Pedro do Corval 10% em todas as compras efetuadas na olaria
Evora Diversos Salsicharia Estremocense gg;egggdgo% |J::|esi;;;r?ft;sgt?znfszt;enn;Zé@qmai| com 5% nos talhos SEL e Rosa Arvana. 15% por grosso na unidade de transformacao
Evora Farmécias Farmacia Galeno ;gg ggsR;?;bhca, 34 - 7000-656 Evora 10% nos medicamentos com receita médica, venda livre e outros produtos
Evora Farmacias Farmécia Gritd Largo da Republica, 20 - 7100-505 Estremoz 5% na aquisicdo de medicamentos e outros produtos de iva 6% nao sujeitos a receita médica. 10% de desconto na aquisicdo de medicamentos e
! 268 333,973 | fgrijo@sapo.pt outros produtos de iva 23% ndo sujeitos a receita médica
Evora Farmacias Farmacia Martins g;g gng;Z?’ 790 - 7200-349 Reguengos de Monsaraz 10% nos medicamentos com receita médica, venda livre e outros produtos
- - A ] Rua Dr. Antonio José de Almeida, 56-A - 7080-098 Vendas Novas o N
Evora Farmacias Farmacia Santos Monteiro 265 809 160 | farmaciasmonteiro@qmail.com 5% na aquisi¢ao de todos os produtos
Evora Hotelaria Quinta dos Pavdes gzgagsedgogﬁuzlriit;;szsg\?;:’Sc@a;r:f:” '\C/l:r:r 15% Em Alojamento na Quinta dos Pavdes; 15% Em Eventos e Catering, na Quinta dos Pavdes e/ou em local a designar.
Evora Otica Oculista Carrilho g;g nggg;bhca, 778 - 7000-841 Evora 10% em lentes de contacto, liquidos e outro material 6tico; 15% em dculos de sol e 20% em 6culos graduados (Armagdes e Lentes)
Evora Otica Oculista das Portas de Santo Anténio Rua Professor Dr. Jodo Porto, 6 - 7460-137 Fronteira 20% em Armagdes, Lentes Oftalmoldgicas, Lentes de contacto convencionais, Lentes de contacto descartaveis, Produtos de Contactologia e
268 098 236 Consulta de Ortoptica; Gratis Limpeza e regeneracdo de lentes de contacto, Consultas de optometria e Consultas de Contactologia.
Evora Otica Oculista das Portas de Santo Anténio IégggggdsaORsefubhca, 36A - 7100-505 Estremoz 15% em dculos completos (lentes e armagdes) e 10% em 6culos de sol
Evora Otica Optica Casa Branca gégnég% (:Sangelpcl;?]llfz;:t?ci;azgi?;ggjg;:gﬁscgivas 10% restantes produtos e 6culos de sol. Consulta de optometria gratis
Evora Otica Ootica Havaneza Rua 1.° de Maio, 10 - 7200-363 Reguehgos de Monsaraz 20% em Armagdes e Lentes Oftalmicas; 15% em Oculos de Sol; 10% em Lentes de Contacto e respetivos produtos; 25% em Exame de Optometria e
P 266 509 500 | geral@opticahavaneza.pt Exame de Ensaio (Lentes de Contacto); Exame Visual Gratuito
Evora Restauragédo Restaurante «Casa do Forno» Travessa da Sanabrosa - 7200-175 Monsaraz 10% em refeicdes
¢ 266 557 190 | casadoforno@hotmail.com ’ ¢
Evora Restauragédo Restaurante «Lumumba» 2;; g';: |;a6, 612 - 7200-175 Monsaraz 10% em refeigbes
Rua General Norton de Matos. 6 - 7100-107 Estremoz 25% na primeira avaliagdo/tratamento nos cuidados de enfermagem ao domicilio e na clinica, 10% em todos os seguintes; 25% na primeira
Evora Saude e Bem-Estar 2M Centro Clinico de Estremoz 965 121 713 | 2mccestremoz@ mail.com avaliagdo/ tratamento nos cuidados de fisioterapia ao domicilio e na clinica, 10% em todos os seguintes; 15% em todas as outras valéncias na
gmar. primeira consulta e 5% nas sequintes.
Evora Saude e Bem-Estar Centro Médico Dentario de Reabilitagdo Doutor Celso ggg ggsdzé?newo, 63 - 7100-114 Estremoz Desconto na generalidade das consultas, tratamentos, aparelhos e proteses
Evora Satde e Bem-Estar Clinica Estremoz - Clinica 24 Avenida 25 de Abril, 24 - 7100-105 Estremoz 10% em consultas de especialidades médicas e terapéuticas. 5% em todos os exames complementares de diagndstico. Excegao: Andlises clinicas,
268 334 533 | 968 461 542 | clinica24lda@gmail.com dieta 3 passos e depilacdo definitiva
10% nas consultas de especialidade; 10% na tabela de pregos de Medicina Dentaria nos atos clinicos de consulta, radiografia apical, dentisteria e
Rua do Comércio. 29 - 7200-298 Requendos de Monsaraz estética dentaria; 20% na tabela de pregos de Medicina Dentéria nos atos clinicos de ortodontia (aparelhos de corregdo dentaria fixo ou removivel) e
Evora Saude e Bem-Estar CliReg - Centro Clinico de Reguengos 266 519 440 | 96’7 681959 | eral@?:lire g i 10% nas consultas periodicas de revisdo e ativagdo dos aparelhos ortoddnticos; 10% na tabela de pregos de Medicina Dentaria nos atos clinicos de
g 9-p Reabilitagdo com Prétese Fixa ou Movel; 5% na tabela de pregcos de Medicina Dentaria nos atos clinicos de reabilitagdo por Implante e Cirurgia Oral;
_ realizacdo de 1 Rastreio dentario anual aratuito
Evora Saude e Bem-Estar Fisionova - Clinica de Fisioterapia e Reabilitagdo :;Z g;ggglo Carvalho dos Santos, 14 - 7200-368 Reguengos de Monsaraz Sessao individual de tratamento: 10,00 €; conjunto de 20 sessdes (no minimo): 8,00 €/cada (pré-pagamento)
Evora Satde e Bem-Estar Hospital Sio Joio de Deus Rua de Avis, 89 - 7050-089 Montemor-o-Novo 10% em Servigos Clinicos que compreendem Diarias de Internamento, Piso de Sala e Consultas Médicas. Estes servicos poderdo ser prestados em
P 266 898 040 | hospital.montemor@isjd.pt regime de internamento ou ambulatério
o - - - . Rua Doutor Anténio Guerreiro Tello, 53 - 8600-732 Lagos 20% no servigo técnico e organizagdo da agéncia; 10% no preco por Km, em servigo superiores a 100 Km; 10% em urnas e todo o material de
Faro Agéncias Funerarias Funeréria Anténio Camilo
9 282 761 688 ornamentacdo; 5% nos funerais para a Madeira e Acores
0o i -B - -
Faro Agéncias Funeréarias Funeréria Dias :38 ;64(’;2'\;T(;lggn?:iajggéggoFpatro 20% em funerais (Ndo inclui servigos extras. Ex. Servigo Religioso
Faro Agéncias Funerarias Funeraria Leitdo ::J; g:éA;:gmo Baptista Delgado, 49 - 8700-368 Olhdo 30% em material funerario
- - - ) Rua Josa Estevéo 14 - 8000-378 Faro 0 .
Faro Agéncias Funeréarias Funeréria Paulino 289 828 705 | funerariapaulino@sapo.pt 25% em funerais
Faro Automéveis e Acessorios  |Auto Vulcanizadora Tavirense ;22922\120 ZZ;?a:ulig?/L;JIz;?;i;at-ifri(t):vi-rgrzfeT@a:rlr:ziI com Precos especiais em alinhamentos de direc&o, equilibrio de rodas e reparagao de furos
Faro Automéveis e Acessorios  |CA - Comércio de Pneus do Algarve s;; :3(7) S;)Zﬁfaggcl;apiﬁs1goﬁooo_305 Faro Descontos especiais na aquisi¢do de pneus e de médo-de-obra/servigo
Faro Automoveis e Acessorios  |DM Pneu ;;; ggfg?g?i’;é%gggﬁ:&rﬁ de Olhdo, Lote 69 - 8700-281 Olndo 30% na aquisi¢do de pneus de varias marcas, calibrar, mudar ou alinhar
Faro Automoéveis e Acessorios  |Patricio & Mario Paulo - Reparagdo de Automoveis ;;; g; 4Aifgo5rt|e L;g?&ﬁ%:ﬁgg;?o Fpatro 10% sobre os pregos de tabela na mao de obra em servigos de bate-chapa e pintura automével
. o - -
Faro Automéveis e Acessorios | Tratocampo - Auto, Nautica e Tractores ;;? \:glg gsa(;ing:gr@tl_rztsc!rjﬁo 8800-737 Tavira 10% nos trabalhos de oficina auto e na aquisi¢do de algumas pegas auto
Faro Diversos Alameda Lounge Bar ;;; g;ngIZI(;al 3?85(?8'0;?5;5;:5;’:;' -c§:100-444 Faro 10% sobre os CDs, DVDs e outros artigos (ndo acumulavel com outras campanhas em vigor)
Faro Diversos Balcdo Santander Loulé ggn‘g% 225288 Abril - 8100-511 Loulé Vérios Beneficios para socios
Faro Diversos Ervanaria OrtopeDietica ;;; g;;g?;‘u's’ 79 - 8000-285 Faro 10% sobre todos os artigos
Faro Diversos Frimolar - Méveis e Equipamentos ;;; gzréczo:ého de Carvalho, 1 - 8000-322 Faro 10% em mdveis de cozinha e casa de banho. 5% em eletrodomésticos. e roupeiros por medida. Exceto campanha de promogdes
Faro Diversos Joalharia Santo Anténio s;; ?g\éaslac;pes, 49 - 8600-623 Lagos 15% sobre os artigos de tabela
Faro Diversos Levagas ;§918222 S;;'g ldgjglggg'%ngf:gjgg;—@f:(ﬂigﬁgoﬁm 10% sobre o valor da tabela de precos em vigor. Exclui-se deste desconto o gas medicinal da Praxair
Faro Diversos Lourdete Perfumarias Rua de Santo AntGnio, 64-66 - 8000-283 Faro 15% em todos os artigos (ndo acumulével com outras campanhas em vigor)

289 805 498
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Faro Diversos Ourivesaria Margarido ;;; |8V;$;181’8242 - 8000-437 Faro 10% em ouro; Joias e relégios. 5% nos mesmos artigos se o pagamento for efetuado com cartéo de crédito
Faro Diversos Ourivesaria Suica Rua de Portugal, 9A - 8100-554 - 8600-701 Loule 10% na aquisigdo de ouro, prata e relogios
289 463 308
Faro Farmécias Farméacia Algarve ;;; .;?ies\ls():qwm Soares, 14 - 8125-209 Quarteira 10% em todos os produtos. Entregas gratis nos concelhos de Albufeira, Faro e Loulé
- A x Rua Julio Dinis, 13B - 8005-255 Montenegro o ] -
Faro Farmécias Farmacia Assungao 289 817 485 | 962 667 063 | qeral@farmaciassuncao.pt 5% sobre o valor total da fatura, independentemente dos produtos adquiridos
- A ] Rua Jo&o de Deus, S/N - 8600-069 Bensafrim 0 A - e ] ]
Faro Farmacias Farméacia Bensafrim 935 356 202 | 282 688 007 | foensafrim@amail.com 12,5% em todos os produtos com excegdo de: papas e leites (10%); medicamentos com valor superior a 50, 00 euros
Faro Farmacias Farmacia Cruz Ramos g;g zg%fe;sosoor José Jorge Rodrigues, 62 - 8100-070 Boliqueime 8% em todos os produtos com prescricdo médica obrigatdria
Faro Farmacias Farmacia do Montepio g;g ggfggtg Antnio, 55-57 - 8000-282 Faro 7% em medicamentos com e sem receita médica e 5% em suplementos alimentares e aparelhos médicos (exceto material de penso, etc.)
Faro Farmacias Farmacia Higiene g;g ;;Ze;se;dro de Almeida, 21, Loja 18, Edificio Diamante - 8000-504 Faro 10% sobre o valor total da fatura, independentemente dos produtos adquiridos
Faro Farmacias Farmacia Horta Figueiredo Rua Candido Guerreiro, 30 - 8100-012 Alte 5% em todos os produtos
967 179 370
Faro Farmacias Farmacia Nobre Passos g;g ggsc;v?no, Edificio 19, Bloco 3, R/C Dt - 8135-123 Almancil 7% em todos os produtos com ou sem prescri¢ao médica obrigatoria
Faro Farmécias Farmacia Sousa g;? \:J;azczqtzjzz Pessoa, 10 - 800-350 Tavira 5% nos medicamentos sujeitos a receita médica e 10% nos medicamentos n@o sujeitos a receita médica
Faro Hotelaria Hotel Algarve Casino Avenida Tomas Cabreira - 8500-802 Portimao 20% sobre os precos de balcdo
282 402 000
Faro Hotelaria Hotel Vila Galé Albacora g;t1raggodggo4 Aguas - 8801-901 Tavira 5% sobre os servigos de alojamento com pequeno-almogo e buffet incluido
= Earo P - -
Faro Hotelaria Staroteis - Sociedade Hotelaria Rua de Sao Pedro, Lotg 28 R/C Dt. ’ Edificio Caligos - 8200-911 Albufeira 12% em alojamento e servigos complementares para os Sécios, sobre a tarifa publicada em www.lunahoteis.com
289 580 830 | lunahoteis@lunahoteis.com
Faro Otica Centro Optico de Lados Avenida dos Descobrimentos, 45 - 8600-645 Lagos 20% em aros e lentes oftalmicas; 15% em o6culos de sol; 10% em lentes de contacto e liquido de limpeza; Exames de Optometria e Contactologia
P g 282 763 696 | 915 934 329 | centropticolagos@sapo.pt aratuitos
- - Rua Marqués de Pombal, 18 - 8600-753 Lagos 20% em aros e lentes oftalmicas; 15% em o6culos de sol; 10% em lentes de contacto e liquido de limpeza; Exames de Optometria e Contactologia
Faro Otica Optica Lagos ) )
282 760 832 | opticalagos@sapo.pt gratuitos.
Faro Otica Ontica Licia Estrada Santa Eulalia, Edificio Vila Nova, Lt 10, Loja A - 8200-269 Albufeira 30% em 6culos graduados; 25% sobre os aros e lentes; 12% sobre as lentes de contacto e outros produtos de Contactologia; 30% sobre os dculos
P 289 588 630 | 962 106 082 | optlucialbufeira@gmail.com de sol. Ndo cumulavel com outras campanhas em vigor.
- Ao Rua José da Costa Leal e Brito, Bloco B, Loja B - 8100-597 Loulé 0 . e ~ CNE e ~
Faro Otica Optica Orbita 289 411 777 | 913 399 647 | info@opticaorbita.com 15% em dculos de sol; 25% em armagdes e lentes; Nao acumulaveis em promogoes
- I Rua Hospital de S. Jodo de Deus, 71 B - 8600-716 Lagos 20% em aros e lentes oftalmicas; 15% em o6culos de sol; 10% em lentes de contacto e liquido de limpeza; Exames de Optometria e Contactologia
Faro Otica Triéptica _— )
282 769 710 | trioptica@sapo.pt gratuitos
T = 5 o = —5r0 ; =
) . . ] Rua Adelina da Gloria Berger, Lote 8, Loja F - 8600-672 Lagos Farm.a(':l.a. 5% em. tgdos 0s 'produtos, Clinica Lacobrigense: 5An em consultas de Especialidade; 20% em servigos dg Emfermagem (Clinica e
Faro Saude e Bem-Estar A Lacobrigense - Associagdo de Socorros Matuos ) Domicilios); Medicina Dentaria: 5% em trabalhos de laboratério; 10% em consultas. Exames complementares de diagnéstico: 5% sobre a tabela de
282 764 826 | 282 769 626 | geral@alacobrigense-asm.pt Drecos
, . . Rua José Fernandes Guerreiro, 28, 2.° Esq.® - 8100-598 Loulé 0 . .
Faro Saude e Bem-Estar CAP - Centro de Apoio Psicolégico 960 235 115 | cap.qeral@amail.com 20% em todos os servigos sobre a tabela em vigor
Faro Saude e Bem-Estar Clinica de Medicina Dentéria Sorriso de Loulé Rua de Sao PauIF),ILote 1. - 8100-687 Loule Entre 10 e 20% de acordo com o tratamento a ser realizado
289 412 657 | clinicasorrisoloule@sapo.pt
Faro Saude e Bem-Estar Clinica dentaria Dr. Hamia I;;g ?&n;z;e Almeida 7 - 8600-657 Lagos Consultas gratuitas; Ckeck-up dentario gratuito duas vezes por ano; 10% em tratamentos dentarios. Nao inclui proteses.
. - 2 o Rua General Humberto Delgado, 44 - 8100-582 Loulé 7 Al T : Ty : o 3
Faro Saude e Bem-Estar Clinica Médica Dentaria Espago Fluor 289 053 153 | 913 236 864 | qeral@espacofiuor.pt 20% em tratamentos dentarios; 10% em tratamentos de implantologia; gratuitas as primeiras consultas de observagéo e orgamento
Faro Saude e Bem-Estar Dental Portela - Clinica e Laboratério Dentério I;;g g/l;rrgggs Netto, 17, 1 - 8600-754 Lagos 15% sobre a tabela de pregos aos socios e conjuges
. aF ac Rua Dr. Renato Mansinho da Graga, Lote 1 - 8800-363 Tavira 7 ; a7
Faro Saude e Bem-Estar Germano de Sousa - Analises Clinicas 281008 099 | 912 501 334 | aloarve@germanodesousa.com 10% sobre o valor da tabela particular das analises
. . . Largo Tenente Cabecadas - 8100-524 Loulé 20% nos atos médicos e tratamentos prestados pelo Hospital (excluindo préteses, ortéteses e consumiveis), extensivo a familiares (ascendentes e
Faro Saude e Bem-Estar Hospital de Loulé . -
289 249 750 | geral@hospitaldeloule.com descendentes em 1° grau e cOnjuge
Faro Saude e Bem-Estar Hospital Particular do Algarve gggggigg Bota, Lote 27, Estrada de Alvor - 8500-322 Alvor Diversos beneficios aos socios e familiares em 1.° grau
Avenida Dom Sebastido - 8600-502 Lagos 20% em consultas de Especialidade (excluindo Medicina Dentéria); 20% em andlises clinicas sobre a tabela de particulares; 20% em exames de
Faro Saude e Bem-Estar Hospital Sdo Gongalo de Lagos 282 420 400 g radiologia (excluindo TAC Cardiaco e Angio TC); 150,00 euros em Ressonancia Magnética realizada em Faro, na Clinica IMAG F Sancho; Pacote
Check-up médico com o valor unico de 200.00 euros
Rua 25 de Abril, 18 - 8365-034 Alcantarilha 20% de desconto nas consultas e tratamentos de Osteopatia, Fisioterapia, Acupuntura, tratamento e aconselhamento. Marcagao prévia obrigatéria e
282 240 974 | nbfisio@gmail.com sujeita a disponibilidade. Referir o protocolo com a Liga dos Combatentes aquando do contacto e no momento da compra, antes da emissao de
Faro Saude e Bem-Estar NBfisio Alcantarilha qualquer fatura.
Rua Damaso da Encarnagéo, 162A - 8700-249 Olhao Apresentagdo obrigatoria do Cartdo de Socio com a quota atualizada. Os descontos ndo sdo acumulaveis com outras promogdes, campanhas e/ou
289 242 598 | nbfisio@amail.com descontos em viaor
Guarda Automéveis e Acessorios  |Auto Industrial Lince do Sabugal ;;r;a;;;h;zt;lal - 6320-317 Sabugal 10% a 30% Na compra de pneus (conforme a marca). 10% na prestacdo de Servigo de Mecanica, Estagdo de Servigo e alinhamento de Dire¢oes
5 - . - -
Guarda Automoveis e Acessorios | Direitos, Oficina Auto em Manteigas ;;g ;éfjo'\galo 11-6260-101 Manteigas 15% em acessorios e sobressalentes. 15% em baterias Autosil
Guarda Automéveis e Acessorios  |Sector Pneus ;;ga;igsta;éonal 102 - 5150-644 Vila Nova de Foz Coa 30% em pneus Bridgestone, Continental, Dunlop, Firestone, Goodyear, Nokia e Uniroyal. Baterias Tudor e Spark
5 - - . - -
Guarda Diversos Catarina Marcelino - A informatica ao seu servigo Rua 1.° de Maio, CC Manteigas, Loja 4 - 6260-101 Manteigas 10% em reparagdes e mao de obra e 5% Em material exceto portateis e telemdveis, extensivo aos Sdcios e familiares
938 906 318 | geral@catmar.pt
. . . Rua General Pinto Monteiro, 15 CV - 6300-713 Guarda 7 ] o ~
Guarda Diversos Egitana Musical 271001 115 | loja@editana.pt 10% em instrumentos musicais (exceto promogdes)
Guarda Diversos Electro Santiago - Eletrodomésticos Praga Luis de Camaes, 20 RIC - 6300-725 Guarda 7% na aquisicdo de eletrodomésticos

271 214 550
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Guarda Diversos Moderna Joalheiros ;;2931\]10?)%:6 Almeida, 26-C - 6300-695 Guarda 10% em pratas e 5% em ouro
Guarda Diversos Moderna Joalheiros ;;? ;;Lv:zg;)gadas, 27 - 6300-663 Guarda 10% em pratas e 5% em ouro
Guarda Diversos Papelaria Fernando ;;? ;;azngz;o Passos, 10 - 6300-558 Guarda 5% em todos os artigos
. . . Largo Frei Pedro da Guarda, 33 - 6300-711 Guarda 7 -
Guarda Diversos Perfumaria Abelhinha 916 562 593 | perfumaria.abelhinha@amail.com 10% em todos os artigos
Guarda Diversos Talho Reduto & Filhos gl;? ;r1a2ng|2$;o de Passos, 20 - 6300-601 Guarda 5% em todos os artigos
Guarda Farmécias Farmacia Central Guarda gl;? 2|1v1ezggﬁgfr?ali;fesni?;gﬁfd:gg;ail com Descontos especiais aos socios, incluindo cdnjuges e filhos menores
Guarda Hotelaria Pensdo Alianga gl;? Zggcgstalii?aar;czﬁéa)-sgsg%tﬁz Guarda 10% em todos os servigos de Estadia (com oferta de garagem) e Alimentagao, salvo servigos combinados
Guarda Restauragéo Restaurante «Dallas» gl;‘;::: ?20; Manue |, 23 - 5150-662 Vila Nova de Foz Coa 25% em todos os servigos
Guarda Restauragéo Restaurante «Robalo» Iz_;:gc;;i‘oggema, 4 - 6320-455 Sabugal 5% no cabrito assado na brasa, enchidos da casa e nas restantes refeigdes. 10% em dormidas
| . ) - Quinta da Tapada - 6290-551 Gouveia . - ) " . . L . .
Guarda Saude e Bem-Estar Advantageffect 3 - Fisioterapia Avangada & Medicina 927 224 322 | geral@advantageffect.pt 10% sobre todas as valéncias de fisioterapia, com excegao de apoios domiciliarios, apoios institucionais e servigos de urgéncia
Guarda Saude e Bem-Estar Cligouveia - Clinica Médico Dentaria ggg ‘519d1e5%1:tubro, Galerias do Monte Calvario, 15 - 6290-525 Gouveia 10% sobre a tabela oficial de honorarios, exceto em implantes, proteses e branqueamentos dentarios
5 - n - -
Guarda Saude e Bem-Estar Consultério Jodo Melo Coelho gl;g ;ézdgg'\ga;'(i’r;]?cﬁcogigboq;:; (li/(l)::\:telgas Desconto de 5,00€ em cada consulta aos Sécios, esposas e filhos dependentes
Guarda Saude e Bem-Estar Termas de Longroiva ;;ia;5d5o15%?35;};3122;1(;1:0tg?ci:/c:éacm-med apt 10% nos servigos termais, fisioterapia complementar e de bem-estar
Leiria Agéncias Funerarias Funeréria Caldense Rua 1.” Sargenio Peixoto, 1, Lote 16 - 2500-277 Caldas da Rainha 15% em servigos prestados
9 262 844 143 | funerariacaldense@sapo.pt ’ cos p
Leiria Agéncias Funerarias Funeréria Jaime Rua Machado dos Santos, 29 - 2400-128 Leiria 10% em servigos prestados
g 919 321 145 | geral@funerariaiaime.pt ° gosp
. - . - ] g Rua Bardo Viamonte 24 - 2400-261 Leiria 7 -
Leiria Agéncias Funerarias Funeraria Nogueira & Pina 244 832 723 | geral@noqueiraepina.pt 10% em servigos prestados
- . . s ' Estrada de Fatima, 10 C - 2440-100 Batalha 7 -
Leiria Agéncias Funerarias Funeréria Santos & Matias 244 765 764 | funerariasantosmatias@amail.com 10% em servigos prestados
Leiria Automéveis e Acessorios | Plastvoneus - Comercio Pneus Estrada Nacional 109, 527 - 2415-180 Regueira de Pontes 10% reparacao de furos e equilibragem de ligeiros, 16,7% em alinhamento de direcao de ligeiros; 40% valvulas Tubel de ligeiros, pneus novos caso
yp 244 841 223 | plastypneus@hotmail.com a caso
Leiria Automoveis e Acessorios  |PneuGare g:z gg: ?;71 - 2445-281 Pataias 20% a 40% no fornecimento de pneus, cdmaras-de-ar, baterias e servigos de assisténcia técnica
Leiria Diversos A J Gaspar - Ferragens Avenida g:z g;M&I;guelra - 2415-340 Leiria 15% nos artigos negociados na empresa
. . - . - Rua Jo&o de Deus, 9 - 2400-161 Leiria 7 :
Leiria Diversos Antoniu's - Loja de vestuario 244 823 504 | antoniusleiria@amail.com 15% em todos os artigos
Leiria Diversos Begonia Florista 2229;8225f:4A|bfglr‘ni?1f;azssg(;:1:a(z@((:qarlrlgailsciinamha 10% em todos os artigos, extensivo a cdnjuges, descendentes e ascendentes
Leiria Diversos Caci-Sport I;gg g;gr;%elS;:;Z‘pi?é@_qi?::&g:n3 Caldas da Rainha 5% em todos os artigos, exceto em iscos para pesca e cartuchos de caga, extensivo a conjuges, descendentes e ascendentes
o - - 0_ _ _ .
Leiria Diversos Carlos Carvalho - Advogado 12-:1?282368;109’\?lcjgul‘f(;?:e;rtglt:ogfé%i(z@iallo:;s)? 2410135 Leiria 20% nas consultas de assisténcia juridica. Oferta da 1.2 consulta
Leiria Diversos Leirihair - Cabeleireiros ;\Zingi% Ezr;% Adelino Amaro da Costa, Lote21, Loja 38 - 2415-367 Leiria 10% sobre os pregos de tabela em todos os servigos prestados
Leiria Diversos Matercasa - Materiais de Construgado I;:Z ‘é:zqgén; de Sousa, 604 - 2425-737 Ortigosa 35% em tintas Argacol, 20% em pavimentos e revestimentos da Revigrés, 20 a 25% em outros materiais
. . . Rua Herdis da Grande Guerra, 51 - 2500-215 Caldas da Rainha 0 - -
Leiria Diversos Mercearia Pena 262 832 580 | 919 678 009 | qeral@merceariapena.pt 5% sobre todos os produtos menos promogdes em vigor
Leiria Diversos Modas Lena ;\Zing% ?ggiﬁe(:gaﬁirégi?énLa(quriggl (Cislrirlas Jodo Il - 2400-118 Leiria 10% nos artigos vendidos no estabelecimento (Vestuério e Confegao)
Leiria Diversos The English Centre - Escola de Linguas ;;g gz; 2220;39(1’2 2;{1g‘;fr:{;gﬁiggﬁgﬁ;;ﬁsﬁiﬁiied;famha 10% sobre o valor da matricula em vigor para cada ano letivo; 5% sobre a mensalidade em vigor desde que seja cumprido o prazo de pagamento
Leiria Farmacias Farmacia Alves ;;g ;{g;d;l\ollemorla - 2475-149 Benedita 10% (Utente) sobre produtos éticos (de prescri¢do médica obrigatéria) e produtos néo éticos
Leiria Farmacias Farmacia Castela gz:a:;P;l:SCIpal, 9 - 2410-503 Cortes 10% no prego final de venda, para todos os produtos, exceto os leites infantis
Leiria Farmacias Farmécia Caxarias Rua Manalvo, 8 - 2435-068 Caxarias 10% Medicamentos sujeitos a receita médica com PVP < 50€ (exclui tiras de determinagdo de glicémia); 10% (até ao maximo de 2€) Medicamentos
249 574 249 sujeitos a receita médica com PVP >= 50€; 10% Medicamentos ndo sujeitos a receita médica; 10% Dermocosmética e outros produtos de saiude
Leiria Farmacias Farmacia David Avenida Dom Jodo Pereira Venancio, S/N - 2420-357 Santa Eufémia 10% no preco final de venda, para todos os produtos, exceto os leites infantis e os medicamentos sujeitos a receita médica de valor igual ou
244 801 991 superior a 50€.
Leiria Farmacias Farmécia do Mosteiro Praca Papa Paulo VI, 1 - 2440-104 Batalha 10% Medicamentos sujeitos a receita médica com PVP < 50€ (exclui tiras de determinagdo de glicémia); 10% (até ao maximo de 2€) Medicamentos
244765 124 sujeitos a receita médica com PVP >= 50€; 10% Medicamentos ndo sujeitos a receita médica; 10% Dermocosmética e outros produtos de sadde.
Leiria Farmacias Farmécia dos Pastorinhos Avenida Beato Nuno, 78, Bloco C, Loja 5, Cova da Iria - 2495-357 Fatima 10% Medicamentos sujeitos a receita médica com PVP < 50€ (exclui tiras de determinagdo de glicémia); 10% (até ao maximo de 2€) Medicamentos
249 534 611 sujeitos a receita médica com PVP >= 50€; 10% Medicamentos ndo sujeitos a receita médica; 10% Dermocosmética e outros produtos de salde.
i Farmécias Farmécia Duarte Rua das Portas Verdes, 76 - 2430-309 Marinha Grande 10% no preco final nos produtos de venda livre, exceto os leites infantis e 5% nos medicamentos de valor unitario até 50,00 €. (Para os restantes

244 503 024

medicamentos ndo ha desconto) (S6 aos Sécios)




DISTRITO CATEGORIA ENTIDADE MORADA DESCONTO
Rua Dr. Oliveira Salazar, 9C - 2425-044 Monte Real
Leiria Farmacias Farmécia Duarte e Raimundo Monte Real 244 612 253 10% no preco final nos produtos de venda livre, exceto os leites infantis e 5% nos medicamentos de valor unitério até 50,00 €. (Para os restantes
Rua Joaquim de Sousa, 764, Loja Direita - 2425-669 Ortigosa medicamentos ndo ha desconto) (S6 aos Socios)
244 614 179
Leiria Farmacias Farmacia Goncalves Rua Principal, 68 - 3105-028 Carnide 10% no preco final de venda, para todos os produtos, exceto os leites infantis e os medicamentos sujeitos a receita médica de valor igual ou
. 236 947 276 superior a 50€.
Leiria Farmacias Farmacia Laranjeira Pais S:j, ggi F(:)o7nzta|nhas 8 - 2400-771 Amor 10% no preco final de venda, para todos os produtos, exceto os leites infantis e medicamentos com valor igual ou superior a 50,00€
Leiria Farmacias Farmacia Maio 222 231\/:1"10’ LeiriaShopping, Loja 53 - 2400-441 Leiria 10% no prego final de venda, para todos os produtos, exceto os leites infantis
Leiria Farmacias Farmécia Nadina Nogueira 2:: jgj 2I1n(1)omhas, 20 - 2480-055 Calvaria de Cima 8% de desconto para todos os medicamentos ndo sujeitos a receitas médicas e para os produtos de venda livre, exceto os leites infantis
Leiria Farmacias Farmacia Oliveira Sucessores 'gxiné(;az 2725?'3 Maio, 14 - 2415-396 Leiria 10% no prego final de venda, para todos os produtos, exceto os leites infantis
Leiria Farmacias Farmécia Proaresso Rua Madre Maria do Lado, 14 - 3105-165 Lourical 10% no preco final de venda, para todos os produtos, exceto os produtos de nutri¢do infantil e os medicamentos sujeitos a receita médica cujo PVP
2 236 961 116 exceda os 65 euros.
Leiria Farmacias Farmécia Sanches Avenida Marqués de Pombal, 420, Lote 7, R/C - 2410-152 Leiria 10% Medicamentos sujeitos a receita médica com PVP < 50€ (exclui tiras de determinag&o de glicémia); 10% (até ao maximo de 2€) Medicamentos
244 892 500 sujeitos a receita médica com PVP >= 50€; 10% Medicamentos ndo sujeitos a receita médica; 10% Dermocosmética e outros produtos de satde
Leiria Hotelaria Casas dos Infantes - Turismo Rural S;Jg z(r)lénglzrg de Novembro, 33, Infantes - 2500-634 Salir de Matos 10% sobre os pregos praticados a data da reserva com algumas condigdes
Leiria Hotelaria Hotel Eurosol Leiria 2:: gg;?fgﬁl\;issza%gefsgi IS(aIiI;liz @2::003-;1; Leiria 15% tabelas participadas no grupo Lena Hotéis e Turismo SGPS SA
Leiria Otica Leirivisdo - Centro de Correcgao Visual 'gxin;;;z %%SS(l:(i;]:jit:an;gq:faﬁgnr:e Guerra, 59 - 2400-089 Leiria 25% em armagdes e oculos de sol, 15% em lentes oftalmicas
Leiria Otica Leirivisdo - Centro de Correcgdo Visual $§Iae fiijag% I\él;;g;g?a, 2420-999 Arrabal 25% em armagdes e oculos de sol, 15% em lentes oftalmicas
Leiria Otica Oculos de marca E:Z \églze SYBSLIOIZ?;; éi':ﬁ:gszae:s;;zlg(:’ Lote 2, Lote 1 - 2410-078 Leiria 30% em armagdes e lentes, 25% em dculos de sol, 15% em lentes contacto, consultas de optometria e contactologia gratuitas
Leiria Otica Optica Central Leiria 2428hf;rér;%al :‘;;5@605{;012;?::?3 Leiria 20% em lentes oftalmicas, armagdes, e dculos de sol, 10% em lentes de contacto convencionais e respetivos liquidos
- . o - "
Leiria Otica Opticas Eusébio gxflnzlii}(’ﬁigglreci?),tilgszcsgbti.o pt2480 301 Porto de Mos 15% em lentes oftalmicas, armagdes, 20% 6culos de sol, 10% em lentes de contacto
Leiria Otica Opticas Eusébio Rua Vale de Lobos, 44, Bloco A, Loja C - 2410-078 Guimarota - Leiria 15% em lentes oftalmicas, armacdes, 20% 6culos de sol, 10% em lentes de contacto
Leiria Otica Rosotica - Optica Médica s;: 23;“ ;gz fg;rz%asl';;fl c:zssc:g/;(‘:; :éikzl@nsgfn?:ilugzk 20% em armagdes; 15% em dculos de sol e 10% em lentes de contacto e respetivos liquidos
Leiria Otica Rosotica - Optica Médica Rua Principal, Edificio Lis, Loja 7 - 2405-018 Maceira - Leiria 20% em armacdes; 15% em dculos de sol e 10% em lentes de contacto e respetivos liquidos
Leiria Restauracéo Restaurante «A Capelinha do Monte» Praca 5 Qutubro, 22 - 2500-111 Caldas da Rainha 10% em todos os seus artigos, extensivo a cdnjuges, descendentes e ascendentes
Leiria Restauragéo Restaurante «Paraiso do Coto» E;; gzz (3);;6"‘08, 30 - 2500-303 Caldas da Rainha 10% em todos os seus artigos, extensivo a conjuges, descendentes e ascendentes
Leiria Saude e Bem-Estar Cantinho da 3.2 Idade - Lar de idosos E:’? g/lsaglzjg Oliveira Casimiro, 268, 2425-417 Carvide 10% Quarto individual, Quarto duplo, Quarto Triplo, valor da diaria e no acompanhamento ao exterior (hospital)
Leiria Saude e Bem-Estar Care24 Apoio e Terapias E:Z \é;rgll;(;é\/lontelro, 2 - 2410-408 Pousos 10% Fisioterapia, Enfermagem, Consultas, Massagens, Apoio domiciliario e Servigos domésticos
Avenida da Lagoa, 21 - 2445-202 Pataias
Leiria Satde e Bem-Estar Centro Médico Pataias 244 585040 | 967 388 689 | geral@centromedicopataias.com 10% analises, consultas, tratamentos estomatologia, massagens, apoio domicilidrio e servigos domésticos; 25% eletrocardiograma relatado -
Rua das Olhalvas, Olhalvas Park, 1.° piso - 2410-198 Leiria SRR CE RS
244 843 720 |1 967 386 480 | aeral@clinicadasolhalvas.com
Rua Manuel Simdes Maia. 253 - 2415-520 Leiria Check-up sem compromisso; Ao fim do 10.° tratamento, branqueamento fica a metade do prego; 40€ por consulta/tratamento generalista (consulta,
Leiria Saude e Bem-Estar Clinica Dentaria Nova Leiria 244027 419 | cdnovaleiri’a@hotmail com higiene oral, restauragdo, endodontia por sessao, extragdo); 5€ por RX digital (usando RVG); 15% de desconto sobre o valor de tabela nos atos de
’ especialidade (cirurgias de siso, aparelhos de corregdo ortoddnticos, proteses, implantes e branqueamentos dentarios).
- . . - - ) Rua do Bombarral, Lote 50, Loja E, Urbanizagdo Nova Leiria - 2415-778 Leiria 0 o
Leiria Saude e Bem-Estar Clinicas Pedro Choy - Medicina Tradicional Chinesa 244 838 850 | 969 848 910 | leiria@clinicaspedrochoy.com 15% a 20% conforme tabela do protocolo
Leiria Saude e Bem-Estar Cruz Vermelha Portuguesa - Leiria s:: ;gge;ztz \llfjlle:e(i’rlir:é;ﬁl\%:ézlt?zfq ot Apoio Social nas vertentes de: Acompanhamento ao Domicilio; Loja Social; Ajuda Alimentar eventual; Distribui¢do de Pao
Leiria Saude e Bem-Estar Imhotep - Centro Médico e Fisioterapia ;:2 ggge;:flro Alberto Martins Zuquete, Lote 63 A/B - 2415-368 Leiria Oferta de Cartdo de Cliente, cujo valor comercial é de 50,00 euros, com a validade de um ano
Leiria Saude e Bem-Estar IPSY's - Instituto de Psicologia e Neuropsicologia 2;3”;? 212228 Malo - 2415-396 Leiria 10% sobre as consultas constantes da tabela em vigor
Leiria Saude e Bem-Estar Laboratério de Andlises Clinicas Alves e Duarte ;Z; gggwogg)nso de Albuquerque, 67 - 2460-020 Alcobaga 10% sobre a taxa moderadora
- — o - —
Leiria Saude e Bem-Estar Laboratério de Andlises Clinicas Beatriz Godinho 2;3”;% h:ggques de Pombal, 2, 1.7 - 2410-152 Leiria 20% em analises, exceto aos beneficiarios do SNS ou dos Subsistemas de Saude
Leiria Saude e Bem-Estar Leirifisio - Centro de Fisioterapia e Movimento ;:2 ggg”;zrrggsc;%hga%nﬁg:i)f'i;zt@zihiif;ﬂ0_036 Leiria 50% para as consultas de Ortopedia e €7,50 (sujeito a atualizagdo anual) por sessao de trés tratamentos de Fisioterapia
Leiria Saude e Bem-Estar Leirimédica ZZZ jj:gq:ﬂ%r;f@_lj:gﬁg: !)‘te'r'a 10% a 15% conforme tabela do protocolo
-.. 0 _ - _ )
Leiria Saude e Bem-Estar Leiriurge - Clinica Médica ;:2 g;;tg;rsagao, 26, R/C DL.* - 2410-161 Leiria Conforme tabela de precos de protocolo, a tabela de pregos esta exposta ao publico nas instalagdes da clinica
Leiria Saude e Bem-Estar Nutriama, Nutracéuticos e Cosmecéuticos s:z g;OC;nOlteno, 152 - 2410-306 Leiria 20% nos produtos e no prego final de cada sess@o de tratamentos
Rua Miguel Torga, Loja 207 - 2410-132 Leiria
Leiria Satde e Bem-Estar 0 Meu Doutor 244 892 071 | 926 632 022 | geral@omeudoutorauditivo.pt Uma consulta anual de diagnostico gratuita com ortopantomografia e destartarizagao incluida. 20% sobre a tabela de pregos particular em todos os

Avenida Herois de Angola, 14 - 2400-153 Leiria
244 812 280 | aeral@omeudoutorauditivo.pt

tratamentos.




DISTRITO CATEGORIA ENTIDADE MORADA DESCONTO
Leiria Saude e Bem-Estar g:{;g::ﬁ? L BEE S LD TR 2O ;g; 2;’ ﬁ?)o de Deus, 1, Bloco |, Loja 7 - 2500-885 Caldas da Rainha Avaliagdo Clinica e encaminhamento: gratuitos; Servigos de Fisioterapia: 30,00 €/sessao; Servigos de Osteopatia: 35,00 €/sessao
Leiria Saude e Bem-Estar Policlinica Central da Benedita ;g; g;ngI;((:)hmca - 2475-151 Benedita 10% em clinica geral e cuidados de enfermagem
Largo Capitdo Salgueiro Maia, Edificio Azul, 1.° - 2400-221 Leiria
244 811 800 | leiria@polidiagnostico.pt
Leiria Saude e Bem-Estar Polidiagnéstico Leiria 10% a 20% conforme tabela do protocolo, exceto aos beneficiarios do SNS ou dos Subsistemas de Satude
Edificio Azinheira, 20, R/C, Rotunda Sul - 2495-413 Fatima
249 533 320 | aeral@beatrizaodinho.ot
Leiria Saude e Bem-Estar Vital 3M - Clinica Dentaria 2:: ggf;;%?‘;g%gé ;05]? fie?r/igg\t/.it;g(r)n\/?)tl_ema Almoinha Grande - 2415-781 Leiria 10% sobre os pregos em vigor, a primeira consulta de avaliagdo e diagnéstico sera sempre gratuita, assim como o RX-panoramico
Avenida Jodio XXI. 9A - 1000-298 Lisboa Na compra de viagens dos catalogos Lusanova - 10%; Na compra de viagens de catalogos de outros operadores - 5%; Nas reservas de hotéis - 4%
Lisboa Agéncia de Viagens Lusanova - Agéncia de Viagens 218 486 116 | |usianovaxxi@|usanova t [contracdo hoteleira Lusanova]; Excetuam-se as viagens programadas para grupos e promogdes em vigor, as quais ja sdo orcamentadas com as
P reducdes possiveis. Pagamentos com cartdo de crédito aplicam-se outras condic6es protocolares.
Lisboa Agéncias Funerérias AFA - Agéncia Funeréria dos Anios Largo Frei Heitor Pinto, 2C - 1700-204 Lisboa 15% sobre vendas nos servigos funebres, artigos florais e servigos de exumagao
g g ) 800 207 818 | funerarialisbhoa@gmail.com 45% Sobre organizacéo técnica e servicos funerarios
. R - . . L Rua Luis de Camdes, Edificio Santa Teresa, 27 - 2610-105 Amadora 0 o
Lisboa Agéncias Funeréarias Servilusa - Agéncias Funerarias 800 204 222 | servilusa@servilusa.pt 10% a 45%
Lisboa Automoveis e Acessorios  |Auto Motriz ;’; ZIIolfg_)uzeégombarda, Quinta do Moinho Ruivo - 2689-501 Sacavém 10% sobre a tabela em vigor
Lisboa Automoveis e Acessorios  |Electro Auto Reparadora ;’Z ggg‘ gGeSRamos, 23A - 2720-059 Amadora 10% em todos os servigos prestados
Lisboa Automoveis e Acessorios  |EscapCacém gﬁza:;;jt;s?tgal Alto de Colaride - 2605-120 Belas 20% Escapes e Amortecedores
; - - Avenida 25 de Abril, 31, Buraca - 2610-182 Amadora 0
Lisboa Automéveis e Acessorios  |Euromaster Pneucar 214 714 553 | 214 717 171 | qeral@pneucar.pt Descontos de 15 a 20%
Lisboa Automéveis e Acessorios  |Garagem Luso Brasileira g\zin‘gz l\élg;as Gerais, 13A - 2780-025 Oeiras Descontos de 10% a 17%
; - - Rua Dr. Adriano Franco, 7, 25630-156 Lourinha 0 ~ I -
Lisboa Automéveis e Acessorios  |Motosantos 261 413 479 | motosantoslourinha@hotmail.com 10% nas reparagdes e na aquisicdo de acessorios
Lisboa Automoveis e Acessorios  |Paulino Nunes & Martins ggae)m;jg ;)ggltaes de Abril, 16 Subcave - 2600-125 Vila Franca de Xira 20% em pegas e acessorios
Lisboa Automéveis e Acessorios | Pneumais-Comércio e Servigos de Pneus E:’Z 2;;22’5“ Ana de Austria 183 - 2605-660 Belas 30% em pneus Michelin. 15% no alinhamento de dire¢des e outros servigos
. A - . Rua da Madressilva 5 - 2725-368 Algueirdo-Mem Martins 0
Lisboa Automéveis e Acessorios  |Pneuvita 219 210 088 | 966 913 179 | memmartins@pneuvita.pt 25% com montagem
Lisboa Automéveis e Acessorios  |Ribaval Pneus E;: 4812(1) 1?5?)0[ 31%532;665537R|I?iabr2\2lpneu@qmail com 18% e 40% na aquisi¢do de pneus, alinhamentos e equilibragens. Montagens e vélvulas gratis
Lisboa Automéveis e Acessorios | Sobralpneus-Sociedade Comercial de Pneus E;: g'ZZGC:ZG;:ODiZu'}i?::s‘éiﬁ)/gl_pigﬁglﬁe1 Torres Vedras 16% a 42% em pneus (consoante a marca). Descontos varios em valvulas, montagens, equilibrar rodas e alinhamentos de diregdo
Lisboa Diversos Borrachas Técnicas MGO gﬁnéi% ie;??grfscggfg‘ﬁ%m - 1000-272 Lisboa 10% em equipamentos comercializadas na empresa.
Lisboa Diversos Casa Damas - Artigos Pesca, Caca e Desporto E;? ELF;?S;C;SCC:S:Z:r:ranse@lrt?c,)tza;l iiif_m“ Lourinha 10% a 15% na aquisi¢do de artigos, com excecdo de isco, cartuchos e espingardas de caga e desporto
Lisboa Diversos Copioeste - Copias e Multimédia E;? i;goslggsl Szp'\iﬂo(::: fiﬁégig}:gf;ourmha 10% na aquisi¢do de artigos de papelaria e livros e 5% na aquisi¢ao de tinteiros/toners
Lisboa Diversos Louripintura - Servigos de Pintura E;? i\lﬂ;gu:;(??zzzi::ii}fr;zzéz(;;i?lol_r::urmha 35% na aquisicdo de tintas Robbialac, Titan e Neuce
Lisboa Diversos Master Turismo ;?Tgf::;; |J;;§’412/-z\3 _8§Z70_101 Pago de Arcos 5% sobre todos os programas e servigos de aviagdo, hotelaria, rent-a-car e outros dentro do &mbito da atividade da Master Turismo
Lisboa Diversos Pereira & Nobre - Ferragens e Materiais de Construgao lé;;gg 1'2”:%20' gggggeﬁQrig’g;;ngct;umha 10% na aquisi¢ao de ferramentas, ferragens e tintas
Lisboa Diversos Quelcor - Tintas Esmaltes Verniz g;znzlie;‘g);; Elias Garcia, 448 - 2745-121 Queluz 25% na prestagdo de servicos
. . ) 10% sobre o preco de venda ao publico em eletrodomésticos e equipamentos novos, com entrega gratuita nos concelhos de Loures e Odivelas; 5%
Lisboa Diversos Rodrigues & Rodrigues - Eletrodomésticos Q;Ign:l;ﬁ %ngl[)rlgésr’igﬁuses f:gr?gi;%gl;g;?nail com sobre o prego de venda ao publico em eletrodomésticos e equipamentos assinalados como estando em promogao ou integrados em campanhas
) ) sazonais
. - 13% em todos os medicamentos comparticipados (prescritos com receita médica); todos os medicamentos ndo comparticipados; demais produtos
Lisboa Farmacias Farmacia Batista Coelho ?;ﬁ;:)dnaeP;.1S;é%a?§827enha, 7A - 1685-655 Famdes farmacéuticos (exemplos: produtos de fitoterapia, homeopatia, dermocosmética, higiene, ortopedia, etc.); 5% em leites artificiais, papas infantis e
' medicamentos éticos com preco final superior a 50,00€. Estes descontos ndo sdo acumulaveis com qualquer outro desconto protocolado.
Lisboa Farmacias Farmacia Garcia Alves ggjné(ﬁ C;iqeral Humberto Delgado, 5 - 2560-272 Torres Vedras 10% em produtos éticos (de prescricdo médica obrigatoria) e ndo éticos (ndo sujeitos a receita médica) e produtos de 23% de IVA
Rua Mouzinho de Albugueraue. Lote 204. Loia B - 2685-221 Portela 10% em medicamentos de venda livre, cosmética e acessorios; para medicamentos adquiridos com receita medica, prevemos 5% de desconto ao
Lisboa Farmacias Farmacia Gaspar 219 441 099 querque, » -0l fim de 100€ de compras acumuladas, num periodo de 6 meses, a descontar na aquisi¢do a posteriori de um produto de venda livre (os descontos
ndo sdo acumulaveis).
Rua Dr. Eqas Moniz. 30B - 2675-341 Odivelas 13% em todos os medicamentos comparticipados (prescritos com receita médica); todos os medicamentos ndo comparticipados; demais produtos
Lisboa Farmécias Farmécia Gongalves 219 31'5 6962 ’ farmacéuticos (exemplos: produtos de fitoterapia, homeopatia, dermocosmética, higiene, ortopedia, etc.); 5% em leites artificiais, papas infantis e
medicamentos éticos com prego final superior a 50,00€. Estes descontos ndo sdo acumulaveis com qualquer outro desconto protocolado.
Rua Dr. Alexandre Brada. 3 - 2675-400 Odivelas 13% em todos os medicamentos comparticipados (prescritos com receita médica); todos os medicamentos ndo comparticipados; demais produtos
Lisboa Farmacias Farmacia Joléni 219 31'0 812 ga, farmacéuticos (exemplos: produtos de fitoterapia, homeopatia, dermocosmética, higiene, ortopedia, etc.); 5% em leites artificiais, papas infantis e
medicamentos éticos com preco final superior a 50,00€. Estes descontos ndo sdo acumulaveis com qualquer outro desconto protocolado.
Lisboa Farmacias Farmacia Liberal Rua do Comércio, 7 - 2530-602 Reguengo Grande 5% na aquisicdo de produtos éticos (de prescricdo médica obrigatoria) e 10% em produtos ndo éticos

261 449 103
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. N S . Calcada da Ajuda, 170 - 1300-017 Lisboa 8% em r»nedmamentos su1e|tos’a receqa.medma, excluindo produtos .do protocolo~ de c#apetes e mgdmamgntos com um PVI'D .superlor a 64.,58€ i
Lisboa Farmacias Farmacia Lidia Aimeida (estes tém 8% de desconto até um maximo de 5,00€); 10% em medicamentos ndo sujeitos a receita medica e dermocosmética; 5% em alimentagédo
21363 7318 . . o . . . =
infantil; Entregas ao domicilio gratuitas nas zonas de Amoreiras, Rato, Lapa e Campo de Ourique; Entregas noutras zonas, terdo o custo de 2.00€.
. . 8% em medicamentos sujeitos a receita médica, excluindo produtos do protocolo de diabetes e medicamentos com um PVP superior a 64,58 €
. - e Rua Ferreira Borges, 42 a 48 - 1350-133 Lisboa N . o . _ . . . - . "
Lisboa Farmécias Farmécia Linaida (estes tém 8% de desconto até um maximo de 5,00€); 10% em medicamentos n3o sujeitos a receita medica e dermocosmética; 5% em alimentagao
21 395 2641 . . o . . . =
infantil; Entregas ao domicilio gratuitas nas zonas de Amoreiras, Rato, Lapa e Campo de Ourique; Entregas noutras zonas, terdo o custo de 2.00 €.
Lisboa Farmacias Farmacia Marteleirense g;? g;;«;ggla, 52 - 2530-114 Lourinha 5% na aquisicao de produtos éticos (de prescricdo médica obrigatdria) e 10% em produtos ndo éticos
Lisboa Farmacias Farmacia Pinto Leal Shopping Center Massama, Avenida Américo Ferrer Lopes, Massama - 2745-862 Queluz 10% em receitas médicas; em medicamentos ndo sujeitos a receita médica, sobre o PVP; em produtos de Fitoterapia, Homeopatia e artigos de
21 438 7580 Ortopedia, sobre o PVP; em produtos de Dermocosmética/Higiene, sobre PVP.
Lisboa Farmécias Farméacia Sdo Mamede g:: SZOESQZ(())la Poltécnica, 828 - 1260-102 Lisbos 12% na fatura/recibo aos socios, conjuges e descendentes diretos
10% em todos os medicamentos comparticipados (com receitas médicas); 10% sobre o PVP em todos os medicamentos ndo sujeitos a receita
. - - . Rua Almirante Gago Coutinho, 21A - 2620-204 Ramada médica, produtos de salde, suplementos alimentares e dermocosmética; 15% sobre o PVP em produtos previamente definidos (campanhas
Lisboa Farmécias Farmacia Terragos do Almirante ) . . . oy - . . PR e . .
963 484 718 | info@farmaciadoalmirante.com sazonais); Sem custo para os sécios: administracdo de Vacinas e Injetaveis; Entrega diarias gratuitas para os sécios moradores nos concelhos de
Odivelas e Loures
Lisboa Farmacias Farmécia Unido Estrada de Benfica, 592 - 1500-107 Lisboa 10% em receitas médicas; em medicamentos ndo sujeitos a receita médica, sobre o PVP; em produtos de Fitoterapia, Homeopatia e artigos de
217 111 072 Ortopedia, sobre o PVP; em produtos de Dermocosmeética/Higiene, sobre PVP.
Lisboa Farmacias Farmacia Uruguai 2\1";”1'(1&11 (;ossl;rugual, 18A - 1500-613 Lisboa 12% na fatura/recibo aos sécios, conjuges e descendentes diretos
30% em todos os produtos comercializados na rede de lojas, a todos os colaboradores, Sdcios e respetivos familiares diretos; 50% na compra de
Lisboa Otica Alberto Oculista Praca de Londres, 11A - 1000-192 Lisboa armagdes+lentes graduadas; 30% em lentes de contacto, lentes oftalmicas; 15% em servigos de audiologia; 30% em todas Armacdes, exceto Cartier;
218 473 336 | pracalondres@albertooculista.com em todas as pegas de 6culos de sol, exceto Cartier; 120€ de desconto na compra de armagdes+entes com anti-reflexo; Consultas gratis de
Optometria/Contactologia; Facilidades de pagamento até 12x sem juros (sujeito a aprovagao); Realizagdo de rastreios visuais
. - ) ) Estrada. Nacional N.° 8, Edificio Salamanca, Bloco A, R/C Dt.° - 2665-258 Malveira 10% em todos os produtos opticos; 15% Em dculos de sol e lentes de contacto e 20% em aros e lentes. Consultas de Optometria/Contactologia
Lisboa Otica Ideal Optica da Malveira ; . ) o . R
219 660 377] 968 634 959 | idealopticamalveira@sapo.pt gratis, mediante marcacéo prévia ]
20% Oculos graduados; Armagdes; Lentes. 15% Lentes de contacto (conv. e descartaveis e outros produtos de contactologia. Oculos de Sol. Outro
Lisboa Otica Instituto Optico - Comércio de Optica Rua Jorge Barradas, 16B - 1500-370 Lisboa material 6ptico (bindculos, microscépios lupas, etc.) Limpeza e regeneracao de lentes de contacto gratis. 30% Exame visual completo. 10% Estudo
P P 213 515 350 | geral@institutoptico.pt de desenvolvimento visual. 10% Exame optométrico de controlo. 10% Exame de ensaio para lentes de contacto. Exame de controlo para lentes de
contacto arétis: Estudo de despistaagem arétis. ]
. - ) ) Rua Engenheiro Moniz da Maia, 34 - 2050-356 Azambuja 30% em Armagdes; 30% em Lentes Oftalmicas;0 % em Lentes de Contacto; 15% em Oculos de Sol; Consultas de Optometria e Contactologia
Lisboa Otica Oculista de Azambuja )
263 402 483 gratuitas
. - ) Rua do Carmo, 90 - 1200-094 Lisboa 7 i ~
Lisboa Otica Oculista do Carmo 213 428 244 20% em 6culos de sol, armagdes e lentes
. - A ) Largo do Rato, 12C, 1250-186 Lisboa 7 ~ A 61RO . 7 -
Lisboa Otica Optica Brasil 213 886 018 | 961 448 102 | geral@opticabrasil.ot 25% em armagdes e lentes oftalmicas; 20% em dculos de sole 10% em lentes de contacto e liquidos
Lisboa Saude e Bem-Estar Centro Clinico da Quinta do Castelo ;J:gag;z;za;oaumta do Castelo, Lote 15, Loja A - 2695 Santa Iria da Azbia 10% nas consultas e tratamentos de Fisioterapia
Lisboa Satde e Bem-Estar Centro de Psicologia e Desenvolvimento da Pévoa de  |Praceta General Norton de Matos, 3 - 2625-179 Pévoa de Santa Iria 25% em todas as especialidades
Santa Iria 21 959 8419 | 963 227 107 | cpd.povoa@gmail.com ’ P
) A 20% em destartarizacdes e Branqueamentos dentérios; 15% em Ortodontia (colocagao de aparelho fixo) e em implantes dentarios; 10% nos
. . - - - Rua Conde Ferreira, 5 - 2530-134 Lourinha L - : . o
Lisboa Saude e Bem-Estar Centro Médico e Dentéario da Lourinha 261 407 776 restantes tratamentos dentérios. Os descontos s3o concedidos aos colaboradores diretos e seus familiares (ascendentes e descendentes de 1° grau
e conjuge)
Avenida Antonio Augusto de Aguiar, 148, 1.° e 2° Piso - 1050-021 Lisboa
Lisboa Satde e Bem-Estar Clinica Anténio Auqusto Auiar 210 927 700 20% aos sacios, conjuges e descendentes diretos nos servigos de medicina dentaria e nas consultas de especialidades médicas (dermatologia,
g g Rua Marechal Costa Gomes, 16 - 2780-220 Oeiras ortopedia, pediatria, pneumologia, terapia da fala, entre outras)
21092 7700
Lisboa Saude e Bem-Estar Clinica Dentaria Dr. Alvaro Moura ;:agcg?;g;g Régio, 15A - 2695-050 Bobadela 10% na prestagdo de servigos de Medicina Dentaria
Lisboa Saude e Bem-Estar Clinica Dentaria Dr. Nuno Alves Pereira I;;J: g;gdzl(é: dos Reis, 318, Loja 2 - 2775-558 Carcavelos 25% em quaisquer dos atos clinicos prestados. Orgamentos gratuitos
Lisboa Saude e Bem-Estar Clinica Dr. José Arnaut Monroy I;g? gfssag{;)que, 3 Loja A - 2530-229 Lourinhd 20% nas consultas de Clinica Geral
— Ty - -
Lisboa Saude e Bem-Estar Clinica Médico Dentaria Sdo Pedro do Chile ;:Jg ggbAgjgmo Pedro, 68, 2.” Dt.* - 1000-039 Lisboa 15% em consultas médicas e dentarias. 10% em tratamentos dentérios de protese fixa e removivel, Ortodontia e Implantologia
. . . . Rua de Campolide, 166G - 1070-037 Lisboa = | . . . -
L Bem-E ) 0 " "
isboa Saude e Bem-Estar Companhia da Saude 213 841 860 | info@companhiadasaude.pt 5 a 10% sobre a tabela de pregos e oferta do cartdo "Satide em Familia" e a anuidade aos associados e seus conjuges
Lisboa Saude e Bem-Estar Face a Fase Clinic - Clinica Médica Z:agz;:l;;(;gdre Giusti, 45 Porta A, R/C, Varge Mondar - 2635-530 Rio de Mouro 20% nas consultas/tratamentos praticados
Lisboa Saude e Bem-Estar Hospital do Oeste Soerad ;;? gggdel(é(()) dos Reis, 30 - 2560-312 Torres Vedras 20% na aquisi¢do de Meios Complementares de diagnéstico
s:lg sztzrgLNorton de Matos, Loja 4A - 2670-337 Loures Avaliagdo Gratuita: Consulta de diagndstico e plano de tratamento (100% de desconto); 25% a 30% em tratamentos de medicina dentaria, cirurgias,
Lishoa Saude e Bem-Estar Includes Happiness - Clinica Dentaria ) L . . préteses removiveis e implantes; Ortodontia: Condi¢des especiais para criangas e jovens, incluindo estudo inicial gratuito; Planos de pagamento
Rua Miguel Judicibus Ferreira, 29A - 2665-269 Malveira .. . .
flexiveis e sem juros para tratamentos de valor superior a 1200€.
928 494 871
Lisboa Saude e Bem-Estar Laboratério Anatomia Patolégica JPG Salete Silva ;:lg ﬁgguosgg Gil, 34 A/B - 1000-066 Lisboa 20% aos funcionarios, sécios e familiares.
. . ) ) 20 % em consultas e tratamentos de Naturopatia, Osteopatia, Reflexologia, Homeopatia, Hipnoterapia, Aromoterapia, Magnetoterapia, Reiki, Shiatsu,
Lisboa Saude e Bem-Estar Methodus- Medicina Natural g:’; 2;:I62(3rdlgao, 5, 1. - 2600-218 Vila Franca de Xira Medicina Chinesa, Acupuntura, Biomagnetismo, Massagem Terapéutica, Massagem Relaxante, Florais de Bach, Drenagem Linfatica, Hidrolinfa,

Psicoloaia Clinica, Educacdo Emocional, Dieta do Grupo Sanauineo.
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Bairro da Coimeira, 15 - 2560-001 A-dos-Cunhados

Consultas Médicas: 40€ (Fisiatria, Ortopedia, Medicina Desportiva e Clinica Geral); Sessao de Tratamento de Fisioterapia: 16€; Sessdo de Tratamento
de Fisioterapia Neurologica:30€; Terapia da Fala, Terapia Ocupacional, Psicomotricidade: 35€/30€ (Avaliagdo/Seguintes); Psicologia: 40€/35€

Lisboa Salde e Bem-Estar TS = (Gl e PO L 261 985 348 (Avaliagdo/Seguintes); Nutricdo: 20€; Acupuntura: 45€/ 32€ (Avaliagao/Seguintes); 10% de desconto em todos os outros servigos ndo mencionados.
Os valores acima mencionados sdo validos para qualquer estabelecimento MULTIMEDICAS.
;:%CZT;';\;T?;;’Silngn;aﬁ?CiE:‘M Sdo Jodo do Estoril 20% de desconto nas consultas e tratamentos de Osteopatia, Fisioterapia, Acupuntura, tratamento e aconselhamento. Marcagao prévia obrigatéria e
Lisboa Satde e Bem-Estar NBfisio - Osteopatia / Fisioterapia gmar. sujeita a disponibilidade. Referir o protocolo com a Liga dos Combatentes aquando do contacto e no momento da compra, antes da emissdo de
P P Avenida Santos Dumont. 46F - 1050-201 Lisboa qualquer fatura. Apresentagao obrigatéria do Cartdo de Sécio com a quota atualizada. Os descontos ndo sdo acumulaveis com outras promogdes,
218 383 990 | nbfisio@q‘mail.com campanhas e/ou descontos em vigor.
15% em Produtos de Ortopedia Ligeira, Linfologia, Flebologia, Mastectomia, Maternidade, Pediatria, Calgado Ortopédico, Palmilhas Personalizadas
) . (Oferta da Avaliag3o), etc; Produtos de Ortopedia Pesada, Cadeiras de Rodas Manuais e/ou Elétricas, Andarilhos, Poltronas, Camas Elétricas sem e
Lisboa Saude e Bem-Estar Ortopedia Farmajuda24 g?t;a;;?)dzesgenflca, 639A - 1500-087 Lisboa com Elevagdo, Almofadas Ortopédicas, Colchdes Anti Escara, etc; Podologia; Massagens como Drenagem Linfética e outras (Desconto para Packs
igual ou superior a 10 massagens); 10% em Produtos de incontinéncia das marcas SENI, TENA, LILLE, INDAS, LINDOR. Aconselhamento por
profissionais é inteiramente gratuito, assim como a entrega no domicilio para encomendas no valor igual ou superior a 50,00€.
15% em Produtos de Ortopedia Ligeira, Linfologia, Flebologia, Mastectomia, Maternidade, Pediatria, Calgado Ortopédico, Palmilhas Personalizadas
Rua Anténio Caetano Bernardo - 2670-457 Loures (Oferta da Avaliagdo), etc; Produtos de Ortopedia Pesada, Cadeiras de Rodas Manuais e/ou Elétricas, Andarilhos, Poltronas, Camas Elétricas sem e
Lisboa Saude e Bem-Estar Ortopedia Farmajuda24 Loures 211 329 894 com Elevagdo, Almofadas Ortopédicas, Colchdes Anti Escara, etc; Podologia; Massagens como Drenagem Linfatica e outras (Desconto para Packs
igual ou superior a 10 massagens). ; 10% em Produtos de incontinéncia das marcas SENI, TENA, LILLE, INDAS, LINDOR. Aconselhamento por
profissionais € inteiramente gratuito, assim como a entrega no domicilio para encomendas no valor igual ou superior a 50,00€
Lisboa Saude e Bem-Estar Ortopedias Twins ;g:cgﬁaeCSaé%USte Gulbenkian, 22 - 2560-291 Torres Vedras 15% na aquisicdo de todos os produtos ortopédicos
Lisboa Saude e Bem-Estar Widex Centro Auditivo Lisboa ';\:gngéz Zggule”:go/:gj\’li;:: ’p? - 1050-081 Lisboa 20% em aparelhos auditivos; oferta de pilhas durante 5 anos; oferta de Seguro durante 4 anos, na gama 440
. - - Avenida da Liberdade 4 - 7300-065 Portalegre 7 - '
Portalegre Agéncias Funerarias A Funeraria Santos 245 300 070 | 966 013 521 | qeral@afunerariasantos.pt 10% em artigos e servicos
Portalegre Agéncias Funerarias A Funeréria Trindade ggg gcﬁ I\3/I$12ros de Baixo, 32 - 7300-373 Fortios 20% em pedras marmores. 10% em flores
. - - Rua da Feira 3A - 7350-148 Elvas 7 g g .
Portalegre Agéncias Funerarias Funeréria Rente 268 622 259 - familiarente@amail.com 20% em funerais e artigos funebres
Portalegre Agéncias Funerarias Servilusa - Agéncias Funerarias gggnzl?)idzezgiosgm:22%2;3:;;2{ 7350-047 Elvas 10% em artigos religiosos, servigo de florista, manutengdo e limpeza de jazigos e sepulturas, exumagdes (Fora do funeral); sobre o valor da urna
Portalegre Automoveis e Acessorios  |Antonio Santana - Pintura Auto Iézgggshgefége Artur Azedo 8 - 7300-053 Portalegre 10% em todos os servigos
A - _ a Avenida Francisco Fino, 20 - 7300-053 Portalegre 0 .
Portalegre Automoveis e Acessorios  |Armando Barriguinha Curado - Pneus a Camaras-de-ar 245 366 420 - elderbarriquinha@amail.com 10% em todos os servigos
Portalegre Automoveis e Acessorios  |Boutigest Automéveis g;gn#z d&gulrggfélé%oi?;:?ilft”al - 7350-478 Elvas 5% na compra de carro novo/usados; 20% na compra pegas e revisdes
Portalegre Automoéveis e Acessorios  |Carrogaria Patrick ;gg ggchTsp 0 Maior, 108 - 7350-230 Elvas 10% em bate-chapa e pintura
Portalegre Automéveis & Acessorios Jo’aqu.lm F Trindade Pildo - Automéveis, Reparagdes Zona Industrial, Lote 36, 7300-526 Portalegre 15% em baterias
Eléctricas 245 366 340
. - Manuel Pinheiro Grilo - Automéveis - Reparages Zona Industrial, Lote 13 - 7300-055 Portalegre .
Portalegre Automoveis e Acessorios Mecanicas 245 202 242 10% em todos os servigos
N Estrada Nacional 4 - 7350-325 Elvas 7 - :
Portalegre Cultura e Lazer Camping Piedade 268 626 040 | 961 855 464 | qeral@campinapiedade.pt 10% em epoca alta; 15% em epoca baixa
Portalegre Cultura e Lazer Piscinas Municipais de Elvas 2220652/212845 Entrada gratuita de terca a sexta-feira; Periodo Horario entre as - 12h00 e as 13h00
Portalegre Diversos 100% Papel - Papelarias e Artigos de Escritério I;:g ;;dg;sunho, 25 - 7300-125 Portalegre 10% em todos os artigos de papelaria, exceto papel de fotocépia, consumiveis e livros escolares
Portalegre Diversos Cabeleireiro Jodo Candido I;zzgg:;if ;i:gubhca - 7300-109 Portalegre Descontos de 10%
Portalegre Diversos Casa Moura |2_2r5939d204'\gjrcad0‘ 11~ 7330-264 Santo AntGnio das Arefas 5% em eletrodomésticos e 7% nos restantes artigos
Portalegre Diversos Casa Pereira z:g 20d1eA%uztubro, 112 - 7300-133 Portalegre 10% em todos os artigos
Portalegre Diversos Decorpar - Moveis e Decoragdo ;:g gi ngj{Sf agcgzs:rziﬁaﬁfsr:a de Nisa 10% em todos os artigos para decoragdo, moveis e sofas
) . Rua Alfredo Mirante, 6A - 7350-154 Elvas 0 . -
Portalegre Diversos Escola de Condugdo Aqueduto 969 284 993 | aqueduto.escoladeconducao@amail.com 5% em Cartas de Condugéo e Renovagao
Portalegre Diversos Florista Adelaide IézgggoDBrégIA\flTSQ?glilS; %)(()Jf 10+ 7300-087 - Porialogre 20% em arranjos florais
Portalegre Diversos Generali Tranquilidade Rua Alexandre Herculano, 91 - 7300-121 Portalegre 20 a 30% em seguros “Multirrisco”, acidentes de trabalho (empregadas domésticas), automéveis ligeiros de passageiros e mercadorias
Portalegre Diversos Herminio Garcia De Castro & Ca z:g godf 1O1uztubro, 125 - 7300-133 Portalegre Descontos de 10%
Portalegre Diversos Jodo Saial - Artigos de Desporto Rua de Alferes Cristovao Pinto, 9 - 7350-126 Elvas Descontos de 10%
Portalegre Diversos Tintas Robbialac gzgné%%cizz;lberdade, 95 R/C - 7300-065 Portalegre Descontos de 17%
Portalegre Diversos Viveiro de Portalegre gzgnzl((i)az :r;a;Amador Arrais, Lote 10, R/C - 7300-069 Portalegre Descontos de 10%
Rua do Comércio. 75 - 7300-160 Portaleare 10% em todos os medicamentos ndo sujeitos a receita médica e produtos de Satde e bem-estar disponibilizados na farmacia. 10% nos
Portalegre Farmécias Farméacia Esteves Abreu ’ g medicamentos sujeitos a receita médica, sobre o valor a pagar pelo utente, com excegdo: Produtos do protocolo da diabetes, nutri¢do infantil,

245331128

medicamentos sujeitos a receita médica com PVP superior a 50€, e produtos em campanha ou com promogoes associadas.
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- - Rua de Madri, 2, R/C B - 7350-156 Elvas ) .
Portalegre Farmécias Farmacia Europa Telefone: 268 639 109 10% em medicamentos com receita
Portalegre Farmacias Farmacia Lux 221922225::5%”" 15 - 7350-122 Elvas 10% em medicamentos com e sem receita; 15% em outros produtos de saude
Portalegre Farmécias Farmacia Moutta ;gg g;zciig'a’ 9 - 7350-146 Elvas 10% em medicamentos com receita
. , Rua do Outeiro, 48 - 7300-311 Alegrete 0
Portalegre Hotelaria Casa D' Alegrete 245 965 133 | 914 995 482 | casadaleqrete@sapo.pt Descontos de 10%
Portalegre Hotelaria Estagem Rainha Dona Leonor gg;) 5;;25;?30’ 7 - 7460-050 Cabeco de Vide 20% nas reservas para estalagem
' . . Rua 19 de Junho, 59 - 7300-155 Portalegre o
Portalegre Hotelaria Hotel Mansé@o Alto Alentejo 245 202 290 | mail@mansaoaltoalenteio.com.pt Descontos de 10%
' . Rua 31 de Janeiro, 30 - 7300-211 Portalegre 0 -
Portalegre Hotelaria Pensdo Nova 245 331 212 | pensaonova@sapo.pt 5% em alojamento
Portalegre Hotelaria Varchotel Hotel Elvas Szgag; 1N6a201|onal 4, Varche - 7350-473 Elvas 10% em alojamento
Portalegre Otica Centro Optico Vale Do Sousa ggg ggiszl\élgrlelcr:nl:l;tg[,) t:f();;:gg;gﬁi;%%iﬁa” com 20% Consultas de oftalmologia e contactologia, lentes e armagdes tipo | (marcas de consumo). 10% em outras marcas e éculos de sol
Portalegre Otica CM Optica ggg gg?ggg’?t:; SdZZ%rgzgel ilrfggj;cléhgfnzgﬁso?ncampo Maior 20% no fornecimento de lentes e aros; 15% no fornecimento de 6culos de sol
- o - - Rua da Carreira, 27C - 7350-069 Elvas 0
Portalegre Otica Elioptica - Artigos de Optica 268 626 584 | eliopticad@hotmail.com Descontos de 15%
Portalegre Otica Optica Barreto g:g 24(118 1czluztl|1Zr;)r’ar@zgti-c:sgr?;gi tPortaIegre 15% Aros e lentes grandes. 10% s6 em aros. 5% Oculos de sol, lentes de contacto, produtos de manutengéo
Portalegre Otica Rosa Optica Médica Iézggg;;sﬁigrgssz_o?g?;00 Portalegre 15% em dculos de sol e outros artigos; 25% em 6culos graduados
Portalegre Otica Rosa Optica Médica Il g:g Q(I)egzr;c;relz QH:;C;(I)?S%SO - 7300-121 Portalegre 15% em dculos de sol e outros artigos; 25% em 6culos graduados
Portaleare Restauracio Restaurante «Girassoly Rua de Evora, 25 - 7350-117 Elvas 15 % no Prato do Dia; 20 % sobre a totalidade da despesa (ndo inclui prato do dia); “Conceito de Familia” 10% desconto para Sécio + 1
. ¢ 968 736 060 Acompanhante (Mze, Pai, Esposa, filho/a)
Portalegre Saude e Bem-Estar Ajudas de Vida - Ortopedia ;g;ggzdsa 1|\£/)I|63er|cord|a, 4 - 7350-117 Elvas 10% de Desconto em todos os artigos
Portalegre Saude e Bem-Estar Centro de Implantologia de Elvas ggg gggejglerante, 6 - 7350-421 Elvas 5% na 1.2 Consulta; 10% em Exames TAC e 10% em outros exames
Portalegre Saude e Bem-Estar Centro de Recuperagéo de Portalegre - Cerpros g:g gggsgg OBr;n;::é’cir_D:jfgIOM Portalegre 30% em consultas de Psicoterapia Preventiva
Portalegre Saude e Bem-Estar Clinica Médica Dentaria de Santa Luzia ;\g:négas gc;lggi%;?:;;:i;;:?éhﬁn;;f 53&1095 Elvas 25% em Tratamentos médicos, incluidas préteses dentarias, aparelhos ortodénticos fixos e implantes
Portalegre Salde e Bem-Estar Clinica Rainha D. Leonor g;ga;;d%%ama e 108 TI0-TTS Ehas 35% de Desconto Consulta Medicina Geral; 10% em Exames
A - o : Largo do Campo Lindo, 43 4200-142 Porto 0
Porto Agéncias Funerarias Funeréria Salgueiro 225 001 551 | 919 670 001 | fun.salqueiro@netcabo.pt 20% sobre o orgamento apresentado
Porto Automéveis e Acessérios | Auto Pneumética-Assisténcia Paredense Estrada Nacional, 15, Perrace - 4580-594 Mouriz 38 a 45% em Pneus Michelin, Continental, Bridgestone, Mabor, Firestone, Goodyear etc. 25% Lubrificantes, filtros, amortecedores, calgos de travdes
252 646 495 € escapes.
Porto Automoveis e Acessorios  |Auto Vale do Sousa Durval F. Couto & Filhos I;;g (Zj??|7a1rr;ela, 798 - 4560-562 Penafiel 20% na reparagao de veiculos automoveis incluindo pegas, exceto pegas originais
Porto Automéveis e Acessorios | Autosil-Baterias ;;g géic;aé;lv, 643 - 4000-303 Porto 28% em baterias. 24% em pneus Michelin
Porto Automoveis e Acessorios  |Europauto ;\;?ngé%\é%s(;:o da Gama, E.N. 222, Km 7 - 4431-801 Avintes 10% sobre o prego base da viatura Peugeot a adquirir. 10% em mao de obra e pecas
Porto Automéveis e Acessérios  |Recauchutagem Nortenha Rua Tenente Valadim, 96 - 4560-532 Penafiel 38 a 48% em varias marcas de pneus. 25% em servigos lubrificantes, filtros, amortecedores calgos de travdes e escapes. Descontos em
9 255 710 200 | geral@nortenha.pt alinhamento de direcéo, equilibragem, etc.
Porto Diversos Banco BPI I;;g g;geﬂgg Valadim, 284 - 4100-476 Porto Condigdes especiais em: Conta Ordenado BPI Protocolo; Crédito Habitagédo; Crédito Pessoal BPI; BPI Automovel; Cartdes de Crédito
Porto Diversos Barcadouro — Sociedade de Turismo Fluvial e Terrestre ;\;gn;iaz iirg(;sq:g%b?;jgl?rs §f0’ Cais de Gaia - 4400-161 Vila Nova de Gaia 15% a adultos e 50% a criangas com idades compreendidas entre os 4 e os 11 anos quando acompanhadas pelos pais
Porto Diversos Dany - Vestuario ;gg QDI.QJSS?L;I?eZTéZaZn\?S- 4560-506 Penafiel 10% em todas as compras efetuadas nas suas galerias
. x Rua de Vale Formoso, 280 R/C - 4200-509 Porto 7 :
Porto Diversos Escola de Condugdo Paranhos 225 021 254 | 914 876 879 | qeral@ecparanhos.com 10% em todos os servigos
. x Rua Silveira Campos, 25 - 4490-107 P6voa de Varzim 7 :
Porto Diversos Escola de Condugéo Vermar 252 616 046 | geral@vermar.pt 10% em todos os servigos
Porto Diversos Operfil - Fotografia S:J; gg 402251 Cabral, 48 RC - 4200-208 Porto 10% em todos os servigos
5% em sessdes de Depilagdo Definitiva a Laser; 10% em Massagens Terapéuticas (Descontraturante, de Relaxamento ou Drenagem Linfatica
Porto Farmacias Farma 24 Praca do Bom Sucesso, 72-90 - 4150-145 Porto Manual), Sessdes de Limpeza de Pele, Mini-Faciais e/ou Radiofrequéncia Facial; 5% em sessdes de Lipoaspiragdo Nao Invasiva e/ou Consulta de
925 321 079 | farma24porto@gmail.com Avaliagdo; 10% em avaliagdo de Pele e/ou de Peso; 5% em medicamentos Nao Sujeitos a Receita Médica, Dispositivos médicos e outros produtos de
saude e beleza e 10% em Suplementos Alimentares
Porto Farmacias Farmécia Costa Cabral Rua de Costa Cabral, 1832 - 4200-216 Porto Entre 15 e 20% sobre a parte do preco dos medicamentos ndo comparticipada, para varios organismos (SNS, ADSE, Ministério da Justi¢a, SAD-
225 020 780 PSP, ADM/IASFA, S. Bancarios do Norte)
Camno dos Martires da Patria 132 - 4050-367 Porto 20% nos produtos comparticipados, exceto produtos de protocolo de Diabetes; 30% em genéricos comparticipados; 15% em todos produtos nao
Porto Farmacias Farméacia Pombeiro 2 235 1295 ’ comparticipados; 25% em dermocosmetica; 25% em Fraldas; 25% em alimentos dietéticos destinados a fins medicinais especificos; 25% em
ortopedia, Pregos especiais para cadeiras de rodas manuais, camas articuladas, colchdes anti escaras e outros.
Porto Hotelaria Hotel Solverde Spa & Wellness Center Avenida da Liberdade, 212 - 4410-154 Sdo Félix da Marinha 20% sobre os pregos de balcdo
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Rua de Santos Pousada, 1317 - 4000-490 Porto

20% sobre a tabela de pregos em vigor relativamente as especialidades por ela exercidas nas suas instalagdes, ndo abrangidos pelos subsistemas

Porto Saude e Bem-Estar Cempre - Clinica de Medicina Dentdria 225 076 420 | 968 981 231 | geral@cempre.pt de saide: ADM, MULTICULTURA e ADVANCECARE
Porto Saude e Bem-Estar gt?r's:rg:SMed'Cma BRI ;;g 58.1E:glzaidgezag(t)%s“%léva, 70 - 4200-278 Porto 20% em todos os tratamentos dentarios, incluindo Implantologia, Ortodontia e Protese
Porto Saude e Bem-Estar Clinica Médica Arrifana de Sousa ;gg ;c;gtj 1(’; lCCar;vaa;IgC;;i6p()t-466 Penafiel 20% em consultas da especialidade
. . . Rua José Joaquim Gomes da Silva, 21 - 4450-171 Matosinhos 0 . .
Porto Saude e Bem-Estar Clinica Parque da Cidade 229 385 188 | 916 308 624 | crom@clinicaparquedacidade.com.pt 20% nos servigos prestados sobre a Tabela base em vigor
Porto Saude e Bem-Estar Gondo Prestige - Clinica de Fisioterarpia gingéi %Ig:)e:r; é\gaﬂ;s’z gg |Fi/r?fc; éﬁig;ﬁ?iﬁgg(ﬁar 20% em consultas de Fisiatria, Ortopedia, Psicologia Clinica, Nutrigéo, Dietoterapia e em tratamentos de fisioterapia
Porto Saude e Bem-Estar Trofa Satde Hospital da Trofa gg; 28;0?(IJOO?aqgfaﬁgtgoi:{foufj:s:algse ;3;85'409 Trofa Prestacdo de servigos no ambito de Assisténcia Clinica em Regime de Ambulatério
Porto Saude e Bem-Estar Trofa Satde Senhor do Bonfim gg; ggYM;é?), |1(?gr;lz‘@“si%-:frsd;ssgﬁgT?o;a\égi‘]::c%?gde Prestacdo de servigos no ambito de Assisténcia Clinica em Regime de Ambulatério
RA Acores Agéncias Funerarias Funeréria Canadinhas gg??;?; 7d§3s Pogos - 9880-026 Santa Cruz da Graciosa 10% em todos os artigos funerarios
RA Acores Agéncias Funerarias Funeraria Nogueira Rua Serpa Pinto, 13 - 9880-386 Santa Cruz da Graciosa 10% em todos os artigos funerarios
RA Acores Automoéveis e Acessorios  |Agro Mecanica - Jorge Vieira Meneses & Filhos Iégrsg;d?ZBRfmedms, Praia Vitéria - 9760-302 Lajes 10% em pegas, acessorios e 6leos auto, bem como ainda em mao de obra para reparagéo
RA Acores Automoéveis e Acessorios  |Alziro Soares — Acessorios e pegas para camides g;g ;J?ZDggqedo, 21 - 9880-370 Santa Cruz da Graciosa 15% em baterias Bosch, 6leos Esso e pneus
RA Acores Automéveis & Acessorios Auto.Medma, Escola de condugdo em Santa Cruz da Caminho da Igreja - 9880-021 Guadalupe Desconto de 10%
Graciosa 295 712 871
RA Agores Automoveis e Acessorios  |JAC - Pegas Auto ;;Z g?;g:&bm’ 30 - 9560-047 Lagoa Até 45% constante na tabela em vigor
RA Acores Automoéveis e Acessorios  |Joribor - Borrachas e Acessorios g;tgasd:;f:sge Abril, 29-A - 9760 Praia da Vitoria 30% em pegas para automéveis e 20% em 6leos para motores.
A - = (VT Rua da Pranchinha - 9500-331 Ponta Delgada 0 .
RA Agores Automoveis e Acessorios  |Pneus Sdo Miguel 296 302 930 | 919 530 158 | preussaomiquel@amail.com 10% em todos os servigos, exceto campanhas
A - ' : Rua da Misericordia, 9 - 9880-362 Santa Cruz da Graciosa 0 .
RA Agores Automoveis e Acessorios  |Rent-a-car Medina & Filhos 205 712 094 | 919 289 538 | qeral@medinarent.pt 10% no aluguer de viaturas
RA Acores Automéveis e Acessorios  |Walter Medeiros gjgafg 1R59591|onal Relva, 77 - 9500-655 Ponta Delgada Mao-de-obra 16,66 + IVA; 30% em pecas de importagéo propria
. ' ) Rua Dr. Bruno Tavares Carreiro, 34/36 - 9500-055 Sdo Miguel 7 g o
RA Agores Diversos Acoriano Oriental 206 202 832 | acorianooriental@acorianooriental.t 10% em novas assinaturas e renovagdes
RA Agores Diversos Caixilharia Bettencourt gg??;?; j:glgreja, 200 - 9880-021 Guadalupe - Santa Cruz da Graciosa 5% em aluminios
RA Agores Diversos Camisaria Avila g;g (21(1;23;3;0 Espirito, 51 - 9700-201 Angra do Heroismo 10% em todos os artigos a pronto pagamento (exceto os artigos em promogéo)
RA Agores Diversos Costa Pereira & Filho - Materiais de construgdo ;\;ané% l;g%n:eCES'l:air;?giﬂs'@ii’s?:fgjézp'?oSano Lagoa 20% em todos os materiais exceto cimento; 30% em Tintas CIN
RA Agores Diversos Electro Cruzeiro ;;g gjgrze%ar:reoc’t?o?cig;:%nPor:IIa@ZinZillt(:::)liw 15% sobre todos os materiais elétricos que comercializa
0 ) ’ n N l- _
RA Agores Diversos ElectroLaranjo - lluminagédo, Material e Servigos I;;g Egg.Zgg%ﬁ:lf?)gz?;rifafjr:?:rc%m20 9500-681 Ponta Delgada 5% a 20% em todos os materiais exceto marca GOPRO e DARMIN
RA Agores Diversos Foto Iris - Graciosa I;;g ?:';fg: de Deus Vieira, 9880-375 Santa Cruz da Graciosa Desconto de 5%
RA Acores Diversos Foto Matos ;;g 2;2 Zr7a1n0|sco, 45 - 9600-537 Ribeira Grande 10% sobre os servigos prestados
. . Largo da Matriz, 36 - 9500-094 Ponta Delgada 0 .
RA Agores Diversos Foto Matriz 918 736 991 | fotomatrizodi@amail.com 10% sobre os servigos prestados
RA Agores Diversos Fotografia Corvelo I;;g Eizzr;;oodos Artistas, 59 - 9700-040 Angra do Heroismo 10% em todo o material de fotografia
RA Agores Diversos Furmatec - Materiais de Construgéo I;;g SZSA;);':} ??u-rrig?eoc-égp?s:mo - Lagoa 5% Constante na tabela em vigor, além do desconto normal
) . Armazens das Laranijeiras, Cci 702 - 9500-317 Ponta Delgada 0 .
RA Agores Diversos Lavandaria Mr. Oger 296 384 119 | lavandaria@mroger.pt 10% constante na tabela em vigor
RA Agores Diversos Maria de Jesus Bettencourt Félix - Produtos Regionais Canada Nova, Rochela, 34._36 - 9880_.241 Sdo Mateus - Santa Cruz da Graciosa Desconto de 10%
295 712 911 | geral@queijadasdagraciosa.pt
RA Agores Diversos Organizagdes José Aradjo - Eletrodomésticos gg??;]; 1(13?; Terreiros, 6 - 9880-368 Santa Cruz da Graciosa 5% em eletrodomésticos e mobilias
RA Agores Diversos Tintas CIN ;;g GDgéHGL:JggO Moreira, 40 R/C - 9500-792 Ponta Delgada 20% sobre a tabela de pregos em vigor na loja; 15% em acessorios de pintura
RA Agores Diversos Tintas CIN ;;g ;nglgzoBraga, 105 - 9680-181 Vila Franca do Campo - Sao Miguel 20% sobre a tabela de pregos em vigor na loja; 15% em acessorios de pintura
RA Agores Diversos Tintas CIN ;;g E;%I\ggr;uel Barbosa, 7 - 9600-500 Ribeira Grande - Sdo Miguel 20% sobre a tabela de pregos em vigor na loja; 15% em acessorios de pintura
RA Agores Diversos Tintas CIN ;;g z;grgalz'nesto Jacinto Raposo, 50 - 9650-428 Povoagdo - Sdo Miguel 20% sobre a tabela de pregos em vigor na loja; 15% em acessorios de pintura
RA Acores Diversos Tintas CIN Rua Beco Pedreira, 9 - 9560-053 Lagoa - Sdo Miguel 20% sobre a tabela de precos em vigor na loja; 15% em acessdrios de pintura
RA Agores Hotelaria Hotel Carvalho Aradjo ;;g gg;vglgg Araljo, 63/65, So Sebastido - 9500-040 Ponta Delgada 10% consoante tabela atualizada
’ 7 Praceta Dr. Machado Pires, 45 - 9760-449 Praia da Vitoria - llha Terceira 0
RA Agores Hotelaria Hotel Teresinha 295 540 060 | hotelteresinha@hotmail.com Desconto de 5%
RA Agores Hotelaria Pousada de Juventude de Lagoa Avenida Vulcanologica, Livramento - 9560-414 Lagoa 10% em alojamento na modalidade APA, sobre tabela em vigor

296 960 610 | reservas@pousadajuventudelagoa.com
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C. C. Parque Atlantico, Piso 0, Loja 0.023, Rua da Juventude, 9500-211 Ponta Delgada
296 286 076 | patlantico@albertooculista.com 50% na compra de armagdes + Lentes graduadas. 30% em Lentes de contacto e Lentes oftalmicas; 15% em Servigos de Audiologia; 30% em
RA Acores Htica Alberto Oculista Rua Machado dos Santos, 62 - 9500-083 Ponta Delgada produtos de manutengdo lentes de contacto, em todas as armagoes, exceto Cartier, em 6culos de sol, exceto Cartier; 120€ de desconto na compra
¢ 296 304 730 | antonioja@albertooculista.com de armagdes + Lentes com antirreflexo; Consultas gratis de Optometria/Contactologia. Facilidades de pagamento até 12x S/juros (sujeito a
Rua de Sdo Francisco, 62 - 9600-537 Ribeira Grande aprovacao); Realizagdo de rastreios visuais
296 474 724 | ribeirac@albertooculista.com
- . Praga Francisco Ornelas da Camara - 9760-415 Praia da Vitéria o .
RA Agores Otica Gaspar Oculista 205 512 025 | 916 121 399 10% em dculos
Rua Notario Tomé de Simas - 9930-152 Lajes do Pico
- _— 292 672 896 | geral@opticadatravessa.pt . i
RA A t 0 . 150 . 100
cores Otica Optica da Travessa Travessa de S. Jodo, 13 - 9700-183 Angra do Heroismo 20% em aros e lentes oftalmicas graduadas; 15% em o6culos de sol; 10% em lentes de contacto
295 216 162 | aeral@onticadatravessa.pt
RA Acores Otica Optica Mina ;\;gnﬁz lnglisnte Do Henriaue, 54K, Lagoa - 9500-022 Rosarlo - Lagoa 20% na compra de lentes de receituario e armagdes
Rua Dr. Bruno Tavares Carreiro, 14 - 9500-119 Ponta Delgada
“ ) 296 098 863 | optimed.otica@gmail.com 30% em Lentes* + armacdes; 15% em Oculos de Sol; 20% em Lentes de contacto e consultas de Optometria gratuitas. *Exceto marca Essilor e
RA Agores Otica s SAL] Rua de S0 Jodio 20, 9500-106, Ponta Delgada Zeiss.
296 285 649 | optimed.otica@amail.com
RA Agores Restauragio Beira Mar Restaurant So Mateus :g;t%:; cf;; Mateus, 46 - 9700-555 Sdo Mateus da Calheta Desconto de 7,5%
- Rua 25 Abril, 52A - 9560-047 Lagoa - Sdo Miguel 0 - .
RA Agores Restauragédo Restaurante «O Carlos» 296 912 345 | restaurantecarlos78@arnail.com 10% nas refeigdes superiores a 10€
RA Agores Restauragéo Restaurante «Q'énosso» Rua Tenente Coronel Angelo Albergarla Pacheco, 12 - 9560-035 Lagoa - Sdo Miguel Almocos de 2% a 62 prego 6,5€, restantes dias da semana e outros servigos 10%
962 409 003 | genosso@gmail.com
RA Agores Saude e Bem-Estar Centro de Medicina Dentaria de Sao Miguel E;Z ;gzegl\ggrla Raposo Amaral, 57 - 9500-078 Ponta Delgada 20% em consultas e tratamentos dentarios; 10 % em préteses dentarias
Largo Infante D. Henrique, 6A - 9680-109 Vila Franca do Campo
. - 296 582 399 | centropdl@centromendes.com -
RA A Bem-E Y
cores Saude e Bem-Estar Centro Dentario Mendes Rua Professor Machado Macedo, 23 R/C - 9500-700 Ponta Delgada 20% em consultas e tratamentos dentérios
296 284 919 | 913 400 630 | centropdi@centromendes.com
RA Acores Saude e Bem-Estar Clinica Dentaria Dr. Marcelo Nakamura g;g 5:6‘]232 Pereira Botelno, 56, 9560-097 Lagoa - Sao Miguel 20% em consultas e tratamentos dentarios; 10 % em préteses dentarias
. - Avenida Principe do Ménaco - 9500-237 Ponta Delgada 7 e s
RA Agores Saude e Bem-Estar Clinica do Bom Jesus - Ponta Delgada 206 285 352 | 296 284 845 | chi@clinicabomiesus.orq 10% na aquisi¢do de servigos
RA Acores Saude e Bem-Estar Clinica Médica da Praia da Vitoria Rua do Hospltal,.12 ) 9760-475 Prgla da Vitgria 10% nas consultas médicas aos Sécios
295 540 910 | clipraiabalcao@gmail.com
0 0, i i i iali . iquiatria: i ine
) o Rua de Sa0 Gongalo, 55, Fragdo A - 9500-297 Ponta Delgada 10% e ZQAy Colnstante na tabela em ylgor nos segwln.tes serwgos/esrl)ef:lalldades. Congulta de PS|qU|atr'|a,. Consglta de Ps.lcologla, ponsulta dg
RA Acores Saude e Bem-Estar Consultério Médico PlenaMente . ) . Neuropsicologia; Consulta de Medicina Geral e Familiar; Atestado Médico (todos mediante consulta médica); Hipnoterapia; Coaching e Terapia de
296 093 236 | 910 711 398 | plenamente.consultoriomedico@gmail.com o o
Harmonizacdo Eneraética.
Rua da Saude, 243, 1.° Esq.° - 9500-363 Arrifes
296 284 377 | 912 663 295
Rua Combatentes da Grande Guerra, 34 - 9500-173 Ponta Delgada
296 284 377 | 913 011 550
. . - Rua do Rossio, 3A - 9545-143 Ponta Delgada 7 -
RA Agores Saude e Bem-Estar DentBom - Clinicas Dentarias 296 284 377 | 913 577 319 20% em consultas e tratamentos dentérios
Avenida das Comunidades Emigrantes, Edif. Sol Mar, Gab. 6 - 9680- 108 Vila Franca do Campo
296 284 377|916 317 068
Rua da Praga, 91 - 9600-529 Ribeira Grande
296 284 377 | 916 644 097
. . . Rua Dr. Hugo Moreira, 52 - 9500-792 S&o Pedro - Ponta Delgada 0 -
RA Agores Salide e Bem-Estar Espago Riso - Dentista Ponta Delgada 206 706 713 | 933 533 229 | espacoriso@amail.com 15% em consultas e tratamentos dentérios
RA Agores Saude e Bem-Estar Widex Centro Auditivo Ponta Delgada 29% g;;q:;Atlantlco, Rua da Juventude 38 - 9500-211 Ponta Delgada 20% num programa de reabilitagdo Auditiva; 5 anos de pilhas; Até 4 anos de seguro
RA Madeira Agéncia de Viagens Bravatour - Agéncia de Viagens e Turismo 2;?”2“;% Zgazr;:o, 16, Sdo Martinho - 9000-900 Funchal 5% sobre o valor base dos produtos turisticos, exceto valores referentes a taxas aeroportuarias de servigo, de seguranga e combustivel
RA Madeira Diversos Casa Dural - Loja de Roupa z;? QDEAFggréao Ornelas, 34 - 9050-021 Funchal Desconto de 5%
RA Madeira Hotelaria Hotel Pestana Carlton Largo Anténio Nobre, 1 - 9004-531 Funchal 10% em alojamento nos hptels Pestana (Portugal (?ontlnental e arquipélago da Madeira), alojamento gratis para 2 criangas até aos 12 anos, desde
291 239 500 | fo.carlton@pestana.com que ocupem a mesma unidade ou o quarto dos pais
) ) ) Rua das Hortas, 4C - 9050-024 Funchal 7 8
RA Madeira Hotelaria Hotel Windsor 291 233 081 10% sobre alojamento
RA Madeira Saude e Bem-Estar MMC - Madeira Medical Center ;;? ggngggltal Velho, 23A - 9060-129 Funchal 5% Intervengdes Cirtrgicas (Bloco operatorio); Consultas médicas; Medicina Dentéria; Medicamentos e Produtos da Pharma MMC
Santarém Agéncias Funerarias Funeraria Aleixo ;‘r‘zcgtzasCﬁasde fo Badajoz, 15 Cave - 2000-213 Santarem 10% em vendas e servigos prestados
. o - - . Estrada de Sdo Domingos, 27A - 2005-141 Santarém .
A F ’ Y
Santarém géncias Funerarias Funeraria Campedo 967 082 360 | aqenciafunerariacampeao@amail.com 10% em vendas e servigos prestados
. o - . - Rua do Cougo, 5 R/C - 2100-169 Coruche .
A F ’ 0
Santarém géncias Funerérias Funeraria Sebastido 926 991 924 | agenciasebastiao@sapo.ot 20% em vendas e servigos prestados
. . Avenida Antonio dos Santos, 5 B - 2001-903 Santarém
. A ) A B} - , 0 .
Santarém utoméveis e Acessorios  |Macal Borrachas & Acessérios Auto 243 323 609 | 927 315 501 | macal-lda@sapo.pt 25% em todo o material
, L . . . . . Rua Taipas, 14 - 1.° - 2040-339 Rio Maior Descontos maximos sobre todas as marcas de pneus, novos, reconstruidos e recauchutados; 10% em todos os servigos prestados sobre
Santarém Automoveis e Acessorios  |Muniauto de Rio Maior Mecanica ) - ) ~
243 994 468 alinhamentos de direc@o, calibragens, montagens e desmontagens, furos; rotacdo de rodas.
. . - - - . . . |Vila Borgas, 16 - 2005-184 Santarém . . . . .
Santarém Automoveis e Acessorios | Oficina De Eletricidade Auto - Anselmo Carreira Mauricio 10% em todo o Material e Reparagdes, exceto em material com desconto, e servigos externos manufaturados por outras entidades

243 326 360
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Praceta Padre José Alves, Santo Antonino - 2100-122 Coruche

Santarém Automoveis e Acessorios  |Opgao Diaria, Pecas e Acessorios Auto o ) 25% em todo o Material (Exceto o material de origem)
243 619 261 | geral.opcaodiaria@gmail.com
. o - . i Estrada Nacional 3, Km 41, 2, Portela das Padeiras - 2000-646 Santarém 25% em pneus Michelin; 18% em pneus Mabor; 40% em Nankang e Bridgestone; 20%
Santarém Automéveis e Acessorios  |Pneusol - Sociedade de pneus de Santarém . L o - .
243 356 000 | pneusol_str@sapo.pt no alinhamento de direcdo e equilibragem de rodas Gratis montagens e valvulas Tubless
Santarém Automoéveis e Acessorios  |Radiadores Cavaleiro sg; ggéHél;‘;o Barreiro Nunes, 45 - 2000-093 Varzea 20% em todo o material e reparagdes
Santarém Automoveis e Acessorios | Tripegas - Acessorios Para Automéveis ;:g 28;11!338305 Voluntarios,. 4, R/C - 2000-205 Santarém 36% em todo o material
. Rua Professor Manuel Bernardo das Neves,10 R/C - 2000-208 Santarém
. . 0 , = - < < .
Santarém Diversos Academia 100% 243 007 586 | 910 600 055 | qeral.academiacemporcento@amail.com Iseng@o de joia de adesdo e redugdo da mensalidade
. . . i Rua Professor Manuel Bernardo das Neves, 4 R/C Dt.° - 2000-208 Santarém 30% em pacote a partir de 10 zonas; 10% em depilacdo a cera; uma sessdo de Bugo ou Axilas gratis; uma sess3o de Foto de rejuvenescimento
Santarém Diversos DepilConcept Santarém )
243 357 460 gratuita
. . P4 da Ribeira - 2040-227 Rio Maior 7 - o v - ]
Santarém Diversos Desmor - Sports Centre 243 999 700 | geral@desmor.pt 15% para utentes com idade inferior a 65 anos; 20% para utentes com idade superior a 65 anos
. . I Rua de S. Martinho, 17 a 21 - 2000-115 Marvila - Santarém 7 - ] ] - ] ; -
Santarém Diversos Lar e Repouso do Ribatejo 243 052 412 | 910 385 685 | lar ribatejogeral@hotmail.com 10% sobre os pregos da tabela geral em vigor no alojamento para o tipo e condi¢bes de internamento contratualizados em Regime Comum
: . ] ] Rua Vasco da Gama, 16-A - 2000-232 Santarém 7 ]
Santarém Diversos Tintas Robbialac 243 327 822 | josecarlospiedade lda@amail.com 30% em todo o material
: - A AT Rua S. Sebastido, 1 - 2070-074 Cartaxo 7 ] T [VIAAT
Santarém Farmécias Farmacia Abilio Guerra 243 702 653 | abilioguerra.encomendas@amail.com 10% Medicamentos com e sem Receita Médica
: - A - Rua Serpa Pinto, 101 - 2000-046 Santarém 7 — ] N
Santarém Farmacias Farmacia Batista 243 329 244 - encomendas@farmaciabatista.com 10% na aquisigdo de medicamentos com e sem receita médica
. - . . ) Rua Pedro de Santarém, 2A - 2000-223 Santarém - ) . -
Santarém Farmacias Farmacia Francisco Viegas 243 330 570 10% na aquisigdo de medicamentos com e sem receita médica
Santarém Farmécias Farmacia Gloria do Ribatejo ;2;92915' 2(33e0Ma|o 2125-034 Gloria do Ribatejo 10% Medicamentos com receita Médica; 5% Artigos e Medicamentos sem receita Médica
Santarém Farmécias Farmacia Higiene g:g g;sM(;s?%ncordla, 11 -2100-134 Coruche 10% Medicamentos com Receita Médica Desconto 5% Artigos e Medicamentos sem Receita Médica
: - 2 Praga da Republica, 12 - 2080-044 Almeirim 7 ' T [VIECT
Santarém Farmécias Farmacia Mendonga 243 592 265 | almeirim@farmaciamendonca.com 10% Medicamentos com e sem Receita Médica
Santarém Farmacias Farmécia Nova de Tomar Rua de Coimbra, 1 - 2300-471 Tomar 10 % sobre o valor a pagar na aquisi¢do de Medicamentos sujeitos a receita médica; 15 % (10 % desconto Direto + 5 % em Cartdo Sauda) sobre o
249 310 360 | geral@farmacianovatomar.pt PVP de medicamentos ndo suieitos a receita médica e produtos de Saude e Bem-Estar.
Santarém Otica Alain Afflelou Optico - Santarém ;\Zgné%% gg? Afonso Henriques, 59 - 2000-179 Santarém 20% em lentes e armagcdes, 6culos de sol e lentes de contacto; exames visuais gratuitos; um més de experimentagéo de lentes de contacto
Santarém Otica Centro Optico Ribatejano g:g ggd; S%Léstubro, 68A - 2080-052 Aimeirim 10% em todos os produtos, exceto em lentes contacto. (Estes descontos sdo validos para todas as lojas do Grupo
Santarém Otica Optijovem g:g 2;2?;&8 Santarém, 35 - 2000-223 Santarém 20% nas lentes e armacdes; 15% nos 6culos de sol; 10% nas lentes de contacto; consultas gratis
Santarém Otica SergiOptica - Torres Novas ;2;921‘];32%;'0‘)95 dos Santos - 2350-686 Torres Novas 20% em armagdes e lentes oftdlmicas e 10% nos restantes artigos
Santarém Restauragédo Tomar Tropical-Pastelaria I;:g E:Zeggzr Andrade, 2 - 2300-515 Tomar 10% em bolos de aniversario e sobremesas
Santarém Saude e Bem-Estar Clinica Chora Barroso Rua do Correio, 17 - 2350-353 Riachos 15% em Consultas e tratamentos de Estomatologia; 10% em todas as outras especialidades existentes na clinica
249836409 | geral@teresaparente.pt
A . Clinica de Medicina Fisica e de Reabilitagdo Avenida D. Jodo |, Lote 141 R/C - 2080-014 Almeirim A0 . . -
Santarém Saude e Bem-Estar D. Manuel | 243 506 301 | 936 399 913 | geral clinicadommanuel@amail.com Até 40% nas diversas especialidades médicas
A . - . Rua Pedro de Santarém, 6 - 2000-223 Santarém 0 . . . . . I i ) , L
Santarém Saude e Bem-Estar Clinica Dentaria Dr. Serrador 243 324 211 | qeral@clinicaserrador.pt 10%, exceto implantes, coroas, ortodontia, apicectomia e todo o tipo de reabilitagéo (proteses fixas e proteses removiveis)
Santarém Saude e Bem-Estar Clinica Dentaria Pedro Vasques g;gngz l\élggre Andaluz, 3C - 2000-210 Santarém 10% a 30% Tabela exclusiva aos Socios
- o - -
Santarém Saude e Bem-Estar Clinica José e Julia Santos Avenida MadrelAndlalyz, 7RC E§q. 2000-210 Santarém 10% a 25% sobre tabela a consultar no nicleo de Santarém e na Clinica
243 327 366 | josejulialpd@gmail.com
Santarém Satide e Bem-Estar Medial, Clinica Médica Jardim da Republica ;:g 2&"5“;""5”;8 Reis, 7B - 2080-060 Aimeirim 10% em Servigos de Anélises
Santarém Satde e Bem-Estar Tian Di Ren - Clinica de Medicina Tradicional Chinesa Rua D. Afonso Henriques, 59A - 2040-273 Rio Maior 20% em Consulta de Medicina Tradicional Chinesa; 10% em Tratamentos de Acupunctura; 10% em Tratamentos de Massagem Tui Na; 10% em
243 997 479 | 914 805 004 | geral@tiandiren.pt Tratamentos de Qi Gong;10% em Oficinas de Formacao
. o - N Rua 25 de Abril, 12 Loja 5 - 2955-123 Pinhal Novo 20% exceto nas despesas extras requeridas perante o servigo. Transladagdes gratis no trajeto Lisboa-Palmela, de corpos ou restos mortais de
Setabal Agéncias Funerarias Funeréria Pinhalnovense - - . . .
212 382 670 militares-s6cios, vindos de paises estranijeiros
. A - o Rua Machado dos Santos, 57 - 2870-351 Montijo 7 -
Setabal Agéncias Funerarias Funeraria Ramos 212 310 501 | funerariaramos@net.novis.pt 15% em servigos prestados
. . - - Rua dos Operarios, 16, Sete Portais - 2830-237 Barreiro - .
| A A . P : - 0
Setuba utoméveis e Acessorios  |Auto D. Sebastido 212 149 493 | 932 158 460 | autodsebastiao@hotmail.com 10% aos Sdcios da Liga dos Combatentes
Setabal Automoveis e Acessorios  |Auto Louro - Comércio De Reparagdo De Automéveis ;:Jg gggglﬁzas, 2 - 2970-508 Sesimbra 10% em servigos de bate-chapas e pintura
. Rua Orlando Ribeiro, 62 - 2955-211 Pinhal Novo 10% nas mensalidades de atividades regulares, servigos de hidroginastica, fisioterapia, hidroterapia, massagens e exercicios em grupo (com relevo
Setabal Cultura e Lazer Palmela Desporto o . . ) gy L
212 389 900 para o programa de ginastica para grupos de pessoas com idade igual ou superior a 50 anos), nas suas piscinas municipais.
Fontainhas do Mar - 7570-689 Melides
ibal | L . . . 0
Setabal Cultura e Lazer Parque de Campismo da Praia da Galé 269 979 100 | info@campinggale.com Desconto de 15%
Presta servigos de carregamento de ar condicionado automével ao domicilio, abrangendo a margem sul do Tejo, incluindo as zonas de Aimada,
Lisboa, Montijo e Setubal, bem como localidades préximas.
Deslocagio: Este servigo esta incluido nos servigos mencionados, sendo cobrado apenas se ndo for possivel efetuar o carregamento da viatura
| . L Praceta do Largo do Mercado do Levante, 21C C14 - 2975-331 Quinta do Conde devido a problemas. Viaturas até 2015 (Carga ao domicilio até 550g): carga de Ar Condicionado Ligeiros r134a: 50€; Carga de Ar Condicionado
Setubal Diversos Ac4you - Ar condicionado

936 978 863 | ac4youguilherme@gmail.com

Autocaravanas r134a: 65€. Viaturas apds 2015 (Carga ao domicilio ate 4509): carga de Ar Condicionado Ligeiros 1234yf: 90€; Carga de Viaturas
Elétricas 1234yf até 1000kg de gas: 140€. Outros servigos disponiveis: diagnéstico do sistema de ar condicionado (prego mediante orgamento);
Detengdo de fugas (preco mediante orgamento).

Pecas nara Ar Candicinnado (nreco mediante arcamentn) Ans valares acresce o IVA Il




DISTRITO CATEGORIA ENTIDADE MORADA DESCONTO
Setubal Diversos Caixividros Aluminio Travessa da Bela.R.o.sa, 6- 2869-060 Alhos Vedros 5% aos Sacios e seus familiares diretos em todos os produtos
212 047 295 | caixividros@gmail.com
Settbal Diversos Calgado Guimares Avenida Dom Afonso Henriques 298 - 2800-012 Almada 10% nos produtos expostos
939 770 003
Settbal Diversos Calgado Guimaraes gB?OAZI(T??? Forum, Loja 2.04, Piso 1- 2810-354, Aimada 10% nos produtos expostos
Settibal Diversos Calgado Guimaries 2'1;:'13?;237'? Retail Park, Loja C1, EN 10, Km 18,5 - 2830-411 Coina 10% nos produtos expostos
Setuibal Diversos Calgado Guimaraes gag.sglggggoMontuo, Loja 0.61 - 2870-100 Montijo 10% nos produtos expostos
Setdbal Diversos Calgado Guimardies C. C. Atlantic Park, Rua Mestre Lima Freitas, S/N - 2910-142 Setubal U (o I 8 (i
939 770 024
- . o ] Rua Ferreira de Castro, 31, 3.° - 2955-112 Pinhal Novo 7 as - ]
Setuibal Diversos Cworld - Fotocopias e Papelaria 212 382 915 | cliente.cworld@amail.com 10% em fotocopias e material de papelaria
Setuibal Diversos Horta Caramela - Futas e legumes g/l;r(;a;; 1|\gl;n|mpal do Pinhal Novo, Loja 8 - 2955-120 Pinhal Novo 10% em todos os produtos
- . tyrrtim 17 Rua do Concelho, 13 - 2900-331 Setubal 7 -
Setubal Diversos Livraria Uni Verso 964 260 066 | joa0.raposo.nunes@hotmail.com 10% em todos os livros e obras de arte
, . ] ] ] Rua Lagoa da Palha - 2955-047 Pinhal Novo 7 - -
Setubal Diversos Magjacol - Tintas, colas e vernizes 212 362 137 | 919 372 317 | info@magiacol.pt 50% nos produtos fabricados pela empresa e outros descontos especiais nas restantes marcas
Setuibal Diversos Santa Casa da Misericordia de Canha Avenida dos Bombeiros Voluntarios de Canha - 2985-033 Canha - Montijo Desconto variavel entre 3% e 5%, consoante a avaliagdo de cada caso em particular, atendendo a mensalidade praticada por esta Instituicao
265 897 114 | scmc.canha@sapo.pt
. . . ) . - Praca da Indepéndencia, 36 - 2955-120 Pinhal Novo
Settbal Diversos SRUTE) = SR 78S VSEIIETS B B 212 382 939 10%, sobre o prego de mao-de-obra dos servigos/trabalhos prestados na reparagdo de eletrodomésticos e equipamentos eletronicos
Setiibal Farmici e Avenida 1.° de Maio, 93 A B - 2845-601 Amora 10% dEe desconto direto no valor a pagar, salvo excegoes, acrescido de 5% do valor a pagar colocado em cartéo virtual Protocolo + Vantagens A
Eliba armacias aimaca 217 111 072 | 212 229 522 | apoioaocliente@afarmaciaonline.pt FARMACIA. Outra facilidade deste protocolo reside na possibilidade de entrega ao domicilio de medicamentos e produtos em regimes gratuitos para
encomenda normal - até 12h recegdo- e com custo de 3.99€ encomendas urgentes (até duas horas recegao).
Setibal Farmacias Farmécias GAP - Charneca da Caparica Rua da Brieira, 4 - 2820-292 Charneca da Caparica 12% na fatura-recibo, exceto em artigos em promogao, aparelhos, protocolo de diabetes e medicamentos com receita de valor superior a 50,00 €
P 212 963 900 (Grupo Farmacias GAP)
— . - - 0 — = = = : : :
Setibal Farmacias Farmécias GAP, Central - Pinhal Novo Praca da Independéncia, 14 - 2955-220 Pinhal Novo 12% na fature} rlembo, exceto em artigos em promocao, aparelhos, protocolo de diabetes e medicamentos com receita de valor superior a 50,00 €
212 360 025 (Grupo Farmacias GAP)
. - - . . Rua da Escola Politécnica, 82B - 1250-102 Lisboa 12% na fatura-recibo, exceto em artigos em promogao, aparelhos, protocolo de diabetes e medicamentos com receita de valor superior a 50,00 €
Setubal Farmacias Farméacias GAP, Sdo Mamede - Lisboa .
213 960 280 (Grupo Farmacias GAP)
. - - S Avenida do Uruguai, 18A - 1500-613 Lisboa 12% na fatura-recibo, exceto em artigos em promogao, aparelhos, protocolo de diabetes e medicamentos com receita de valor superior a 50,00 €
Setabal Farmacias Farmécias GAP, Uruguai - Lisboa .
217 111 359 (Grupo Farmacias GAP)
Setubal Otica Oculista Moura g\\;gné%i dSaO;berdade, 20 - 2955-114 Pinhal Novo 15% aos associados e conjuge e 10% aos familiares diretos, em todos os produtos 6ticos
c . - ) . Rua José Carreira Agostinho, 2955-088 Pinhal Novo o . . -
Setubal Saude e Bem-Estar Centro de Fisioterapia, Fundagédo COI 211 821405 | clinicoi@fundacao-coi.pt 5% na fatura-recibo nos tratamentos que disponibiliza
Setibal Satde e Bem-Estar Gentro de Reabilitagio Auditivaldo Barreiro Rua Dr. Antonio José de Almeida, 52B - 2830-341 Barreiro 10a ZOA) yalldo para aquisi¢do de proteses auditivas, moldes, ajudas a audigdo e todos os servigos prestados. Extensivo a Associados, Familiares,
212 064 103 Funcionérios e Colaboradores da Liga dos Combatentes
Rua dos Cravos Vermelhos, Lote 134 R/C 2955-179 Pinhal Novo
216 019 717 | 216 019 718 | clinicoi@fundacao-coi.pt
Setubal Saude e Bem-Estar Clinicoi Centro 5% nas consultas da especialida e atos médicos complementares de diagnéstico (Fundagéo COI)
Avenida da Liberdade, 25 - 2955-114 Pinhal Novo
212 436 059 | clinicoi@fundacao-coi.nt
- o Pran C - -
Setubal Saude e Bem-Estar CPE Clinicas - Clinica Médica e Dentaria - Lisboa Rua Dom Luis de Noronha., ;2' 1° Piso - 1050-072 Lisboa Desconto de 20% em medicina dentéria e nas consultas médicas da especialidade (Grupo CPE Clinicas)
210 927 700] geral@cpeclinicas.pt
Setubal Saude e Bem-Estar CPE Clinicas - Clinica Médica e Dentaria - Oeiras Rua Marechal Costa Gome.s,. 16 - 2780-220 Deiras Desconto de 20% em medicina dentéria e nas consultas médicas da especialidade (Grupo CPE Clinicas)
210 927 700] geral@cpeclinicas.pt
- 5 . - p
Setubal Saude e Bem-Estar CPE Clinicas - Clinica Médica e Dentaria - Setubal Avenida dos Combatentes da Grande Guerra, 6, 1°, Letras G, H e | - 2900-328 Setdbal Desconto de 20% em medicina dentéria e nas consultas médicas da especialidade (Grupo CPE Clinicas)
265 530 210 | geral@cpeclinicas.pt
Setdbal Satde e Bem-Estar s ivSefor Griieita @ At Dol Rua da Corga, 1 - 2860 951 AIho§ Vedros 10/? aos socios da Liga dos Comtjatentes, c’onJuges e filhos nos artlgos que comercializa e nos servigos que presta, exceto no aluguer de
211 332 595 | gestusenior@gmail.com equipamentos e nas consultas. Ndo acumulavel com outras promocdes
. . - . - Rua Infante D. Henrique, 26 - 2955-196 Pinhal Novo . ) - . - .
| Bem-E - ’ Y
Setuba Saude e Bem-Estar Jaficris - Loja Ortopédica 212 383 339 | 910 306 627 | aiuda@iaficris.com 15% em todos os artigos da loja, exceto em fraldas, a todos os sdcios da Liga dos Combatentes e seus familiares diretos
20% nas consultas e tratamentos de Osteopatia, Fisioterapia, Acupuntura, tratamento e aconselhamento. Marcagao prévia obrigatoria e sujeita a
Setdbal Satde e Bem-Estar NBfisio Aimada Rua Nuno Alvares Botelho, 22-A - 2800-172 Almada disponibilidade. Referir o protocolo com a Liga dos Combatentes aquando do contacto e no momento da compra, antes da emissao de qualquer
210 452 563 | nbfisio@gmail.com fatura. Apresentagdo obrigatéria do Cartdo de Socio com a quota atualizada. Os descontos ndo sdo acumulaveis com outras promogdes, campanhas
e/ou descontos em viaor
. . . . Rua Francisco Xavier Mignone, 3-A 2970-305 Cotovia Sesimbra 7 A 2t 2
Setubal Saude e Bem-Estar Policlinica do Castelo - Sesimbra 212 687 223 | 912 03 7538 | policlinicadocastelo@amail.com 10% em clinica dentéria e em exames médicos
Rua de Olivenca. 43 - 2950-256 Palmela 30% em aquisicdo de préteses auditivas, moldes e reparagdes de todas as marcas; Consultas de Otorrino no privado por apenas 40,00€; Exames
Setubal Saude e Bem-Estar Saude Acustica Centro de Reabilitagdo Auditiva ¢4, complementares de diagnéstico na empresa/domicilio: Audiometria Tonal Simples (Via Aérea e Via Ossea) Audiometria Vocal e Timpanograma,

212 350 081 | 931 712 056 | geral@saudeacustica.pt

Gratuitos:

Viana do Castelo

Diversos

Colchoaria Flaviense

Rua Bispo Idacio, 43 - 5400-303 Chaves
936 990 586

10% em mobiliario feito por medida; 8% em mobilidrio em geral

Viana do Castelo

Diversos

Raditécnica

Rua Dr. Placido de Abreu, 19 - 4950-493 Mongao
351 251 652 517

10% Pequenos eletrodomésticos. 10% em todo o material elétrico. 5% em grandes eletrodomésticos.

Viana do Castelo

Saude e Bem-Estar

Clinica Manso Laranjo

Rua de Aveiro, 187 R/C - 4900-495 Viana do Castelo
258 826 363 | 927 892 616 | geral@clinicamansolaranjo.pt

10% Sobre a Tabela de Pregos em protese dentaria e 20% sobre a Tabela de Pregos em consultas médicas

Vila Real

Automoveis e Acessorios

Electro Auto Mesquita

Rua Dom Afonso Ill, 44/46 - 5400-027 Chaves
276 340 050

28% em baterias e lubrificantes. 20% e 5% em pegas e acessorios. 8% em automoveis de
passageiros e comerciais. 5% em mio-de-obra

Vila Real

Automoveis e Acessorios

Flavipneus

Avenida Estadio, 71 - 5400-234 Chaves
276 332 137 | flavipneus@gmail.com

40% em pneus novos Goodyear, Dunlop e Nokia; 30% em Continental, General, Mabor e Maxis;
25% em Kléber; 20% em Michelin.




DISTRITO

CATEGORIA
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MORADA

DESCONTO

Avenida Cidade de Orense, 67 - 5000-690 Vila Real

Na aquisi¢do de uma viatura usada Imporbila, oferta de: revisdo da viatura antes da entrega;

ULTGEE] Automoveis e Acessorios  [ITEEEEIE 259 372 991 | 962 506 080 | geral@imporbila.pt averbamento da viatura em nome do cliente; um ano de manutengio gratuita; entrega ao domicilio
) ) L Avenida dos Aliados, Edificio. Boega - 5400-038 Chaves .
0, ! 0,
Vila Real Diversos Ginasio 100% Health Club 276 348 014 | 925 492 375 | ginasio100porcento@qmail.com 20% sobre a tabela em vigor
Vila Real Diversos Glamour - Loja de Roupa ;g; g;;oz;ogde Azevedo, 40 - 5000-514 Vila Real Desconto de 15%
Vila Real Diversos Livraria e Papelaria Sampaio ;g; 2;';20;0”8 da Silveira, 75 - 5000-603 Vila Real Desconto de 10%
Vila Real Diversos Nuno Pinto Fotografia sgg g;;dgg ?(;52523’217532/ Fféti(;?féﬁfﬁp\g:x:l com 10% em artigos existentes em loja; 20% em impresséo fotogréfica no Esttdio
Vila Real Diversos Piscina Municipal de Chaves ?:;fl());:oza%l\ggrzagg-?5400-3270haves Acesso gratuito & piscina municipal de Chaves (coberta), as 2.%s, 4.%s e 6.%s, das 09H00 as 10H00
Vila Real Hotelaria Forte de Sdo Francisco Hotel Chaves é;tg gg;?gl)squelra - 5400-435 Chaves 8% aos socios da Liga dos Combatentes
Vila Real Hotelaria Hotel Casino Chaves ;;ga;odgo 6on(;remo - 5400-001 20% sobre os precos de balcdo
Vila Real Otica MultiOpticas Chaves sl;g ?8 683?50 |Acnht::£’@2rfui tizozt)t-ic5a4sor?t- 069 Chaves 20% em todos os produtos e servicos. Consultas de optometria gratis, sem necessidade de marcagao prévia.
Vila Real Otica Optica Castro sl;g I:;;f:e(;rsaesda Brecha, 12 - 5400-126 Chaves 20% em lentes oftalmicas, até 15% em armagdes, 10% em 6culos de sol
Vila Real Otica Santos Optica Médica Largo do Arrabalde, 63/69 - 5400-093 Chaves 20% em o6culos graduados, lentes oftalmicas e armagdes; 15% em lentes de contacto, produtos de contactologia e 6culos de sol; 10% em outro
P 276 415 001 | institutoptico.chaves@santosjoias.pt material 6tico; Gratis: limpeza de lentes de contacto, consultas de optometria, contactologia e terapia visual
Vila Real Saude e Bem-Estar Clinica Avenida - Dr.? Sandra Bras g;?né%asr\iggol ggf;ga:noic;:jgﬁ;?:efhaves 20% sobre a tabela, na prestacdo de todos os servigos de medicina dentaria, excluindo prétese removivel e fixa
Vila Real Saude e Bem-Estar Clinica da Trindade ;;Z gggt:;’; |L;;t§ ’2L:3r2b?r(1)léa|§:t(:er?(;]ilr:§n?:@t:?n?ca:gair?nii(;%-ez ign? haves 10% sobre a tabela, na prestagéo de todos os servigos de medicina dentaria
Viseu Automoveis e Acessorios  |Auto Pecas Manuel Geada Borges ggz g?ZRZZ? Calvilhe - 5100-139 Lamego 36% em todo o material concorrencial comercializado
Viseu Automoveis e Acessorios  |Centro de Pneus Reta do Campo g;gaf;N;:fr:Ligﬁ:ﬂ??{)g;gﬁi; 2?15_331 Viseu 5% aplicado ao melhor prego do dia. Alinhamento de direg&o, reparagao de furos e calibragem gratis
Viseu Automéveis e Acessorios | Recauchutagem Lameca Lugar da Pregljiga - 5100-160 Lamego 50% em pneus Firestone e Bridgestone e 25% em pneus Michelin (ao preco de tabela);
9 254 612 125 | rlameca@gmail.com 10% em todos os servicos
Viseu Automoveis e Acessorios  |Super Pneus g:l;; i3d7e9C:)3uztubro - 3500-106 Viseu 18% (incluindo montagem e calibragem gratuitas)
Viseu Automoveis e Acessorios | Viseense Pneus - Importagdo e Exportagéo g:l;; E:;}Aézzandre Lucena e Vale, 69 - 3500-072 Viseu 40% em baterias Deta Germany. 20% em pneus
Viseu Diversos Berrelhas Turismo — Agéncia de Viagens ;\;gn:; lgz%n:ebgr'r;ig:?uur?s’r71103@3b«-3r3;2|?12-30£? Viseu 5% em todos os pacotes de férias e estadia de hotéis de praia
Viseu Diversos Casa da Cor ;\;gn:; [;gﬁAntomo José de Almeida, 127 - 3510-078 Viseu Desconto de 20%
Viseu Diversos Complexo Municipal de Piscinas Lamego ;\;infﬁi2.fj‘(JJal(:lcn(:?nsl(:f(ih:))is-c[ijn1aos%1c(r)n7—ll;?nrzzgopt 25% no pregario das modalidades existentes, incluindo aulas de grupo e natagao livre
Viseu Diversos Fervi Sport - Artigos para Desporto I;;: g?ZCS;mela, 14 - 5100-131 Lamego 10% em equipamentos desportivos e outros produtos
1 avaliagdo nutricional trimestral, realizada pelos seus nutricionistas a cada um dos Sécios, bem como, um plano alimentar ajustado as suas
Rua 25 Abril. Bloco 2A. Quinta das Lages - 5100-052 Lamedo necessidades especificas; 1.2 avaliagdo fisica, assim como a prescri¢do do 1.° plano de treino, ajustado a condigéo fisica e aos objetivos, a cada
Viseu Diversos Fitness Factory 961 701 126‘; | lame o@fitnessfactor g i g Sécio; Acesso totalmente livre a todas as aulas de grupo, quer presenciais, quer virtuais, apresentadas no Mapa de Aulas de cada clube; Joia de
g y-p Inscrigdo: 18,50€; Taxa de Renovagado: 18,50€; Factory S (Livre transito e plano de fidelizagdo de 12 meses): 22,80€/més; Acompanhamento
% % y G
_ : _ Nutricional incluido: Aulas de Grupo (oferta).
Viseu Diversos Q'viagem! Viseu E;; EzéL;éngerrewa, 88 - 3500-110 Viseu 6% em pacotes individuais e 10/20€ em bilhetes de avido europeus e internacionais respetivamente
Viseu Farmacias Farmécia Parente g\é;n[;ﬁ%g; IO fuatruntz:;‘ia?ga‘:e_nf;ig?e-rOnGOS@annTz:Igzom 10% em todo o material comercializado, exceto leites dietéticos
Viseu Farmacias Farmécia Santos Monteiro Praga do Comércio, 97 - 5100-101 Lamégo Medicamentos, servigos e produtos de uso veterinario. 10% em produtos inferiores a 50,00€. Extensivo a ascendentes e descendentes em 1.° Grau,
254 609 900 | farmacia@santosmonteiro.pt ¢/ comprovativo passado pelo Nicleo de Lamego da LC
Viseu Hotelaria Hotel Do Parque - Congress & SPA s;; ggfg;?ﬁ‘;:g:;zzz;:rzruoedp? Sul - 3660-692 Varzea 10% nas estadias longas (mais de 4 noites); 15% nas estadias de menos de 4 noites; 10% nos programas especiais
Viseu Otica MultiOpticas Lamego ;gj ig(ﬁlﬂ;cave, 59A - 5100-109 Lamego Desconto de 25% em produtos 6ticos s/outras campanhas; 15% em lentes de contacto, menos as que tém ja 50% de desconto
] A —_— Rua de Almacave, 100 - 5100-109 Lamego 7 0 z -
Viseu Otica Optica Parente 254 615 176 | 254 611 037 | almacave@opticaparente.pt 10% a 30% em oculos, lentes, exames e estudos visuais
Viseu Otica Opticalia Alberto Sampaio gggn‘g%AglggTi::tr:gzm@a?szt;gfjl?;g SCOOAWVISW 10 a 20% em oculos, lentes, produtos e servigos para Socios e familiares
. . ) . . 15% nas consultas de especialidades medicas; tratamentos de fisioterapia; tratamentos e cuidados de enfermagem; ecografias e exames cardiacos.
Viseu Saude e Bem-Estar Centro Médico de Moimenta da Beira ggin;%i %2733 Carneiro, 12 & 14 - 3620-305 Moimenta da Beira S6 aplicado aos elementos do corpo clinico que aceitem e a todos os utentes que ndo usufruem de um subsistema de satde que ja atribua um tipo
de desconto
- — o - -
Viseu Saude e Bem-Estar Clinica Baccari - Viseu ggn‘g% d?0757(|)a;)(|3t§1237,91 ?ngllse?; @biiggri0;4 Viseu Vérios descontos em vérias especialidades
Rua da Portela. 4 - 4660-216 Resende Consulta Clinica Geral (Dr. Morais Ferreira) 25,00€; Consulta Fisiatria (Dr. Rui Teixeira) 25,00€; Consulta Urologia (Dr. Filipe Rodrigues) 35,00€;
Viseu Saude e Bem-Estar Clisende - Clinica Integrada de Resende 254 878 123 ’ Consulta Podologia (Dr.? Carla Antunes) 25,00€; Tratamentos de Fisioterapia (20 sessdes) 160,00€ (8,00€/sessdo e regido); Tratamentos de
Fisioterapia (10 sessdes) 90,00€ (9.00€/sessdo e reqido).
Viseu Satide e Bem-Estar ForLife Ginasio s;; gg;g?glrqdeora?g?o’rﬁf’:;o’ 2 - 3504-526 Viseu 50% na joia de inscrigdo e 10% nas mensalidades
Viseu Satde e Bem-Estar Termas de S. Pedro do Sul Praga Dr. Antonio José de Almeida - 3660-692 Varzea 20% entre 1 de dezembro e 28 de fevereiro e 5% entre 1 de margo e 30 de novembro em todas as Curas Termais excluindo os tratamentos de Bem-

232 720 300 | geral@termas-spsul.com
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