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ﬂortugal

Abiul/Pombal

Travessa da Praca de Touros, 1
3100-012 Abiul-Pombal

TIf: 919770 934 /918 946 691
abiul@ligacombatentes.org

Abrantes

Rua do Arcediago, 16
2200-399 Abrantes

TIf: 241 372 885
abrantes@ligacombatentes.org

Albufeira (Delegagéo de Faro)
TIf: 289 873 067
faro@ligacombatentes.org

Alcécer do Sal

Calgada 31 de Janeiro, 21
7580-098 Alcécer do Sal

TIf: 265 081 958 / 968 764 323
alcacer.sal@ligacombatentes.org

Alcobaca

Rua Luis de Camdes, 63, R/C - D
2460-014 Alcobaca

TIf: 262 597 616
alcobaca@ligacombatentes.org

Aljezur

Rua 29 de Agosto, BI B - Fragdo Q-Lj | - Barrada
8670-130 Aljezur

TIf: 919 047 612

aljezur@ligacombatentes.org

Almada

Praca Gil Vicente, 13 - 4.° Frente
2800-098 Alimada

TIf: 211 397 391
almada@ligacombatentes.org

Arouca

Rua Dr. Anténio Casimiro Ledo Pimentel
4540-132 Arouca

TIf: 256 944 637
arouca@ligacombatentes.org

Aveiro

Rua Eng. Von Haffe, 61-1°C
3800-177 Aveiro

TIf: 234 036 096
aveiro@ligacombatentes.org

Azambuja (Delegacao de VF Xira)
Rua Anténio Amaro dos Santos, 5
2050-075 Aveiras de Cima

TIf: 263 276 146
vxira@ligacombatentes.org

Batalha

Rua Maria Julia Sales Oliveira Zuquete
Moinho de Vento - Ap. 104

2440-901 Batalha - TIf: 244 765 738
batalha@ligacombatentes.org

Beja

Rua Infante D. Henrique (Escola Priméaria n.° 4)

7800-318 Beja
TIf: 284 322 320/ 967 820 093
beja@ligacombatentes.org

Belmonte )

Edif. Multiusos, Sala 1 - Rua Pedro Alvares Cabral
6250-086 Belmonte

TIf: 935 717 647
belmonte@ligacombatentes.org

Braga

Béco do Eirado, 13- 1.°
4710-237 Braga

TIf: 2563216 710
braga@ligacombatentes.org

Braganca

Rua General Sepulveda, 10
5300-054 Braganca

TIf: 273 326 394
braganca@ligacombatentes.org

Caldas da Rainha

Rua do Sacramento, 7 - R/C Esq.
2500-182 Caldas da Rainha

TIf: 913 534 239/ 262 843 142
caldas.rainha@ligacombatentes.org

Campo Maior

Rua Fonte Nova, 2 - Estrada Nacional 371
7370-201 Campo Maior

TIf: 268 030 134
campo.maior@ligacombatentes.org

Cantanhede

Largo Pedro Teixeira - Casa dos Bugalhos, 1.°
3060-132 Cantanhede

TIf: 913531 422
cantanhede@ligacombatentes.org

Castelo Branco

Rua de Santa Maria, 104

6000-178 Castelo Branco

TIf: 272 092 316
castelo.branco@ligacombatentes.org

Chaves

Terreiro de Cavalaria, 2
5400-193 Chaves

TIf: 276 402 761 /910 270 478
chaves@ligacombatentes.org

Coimbra

Rua da Sofia, 136

3000-389 Coimbra

TIf: 239 823 376
coimbra@ligacombatentes.org

Covilhd

Rua Acesso a Estagéo, Lote 2 - R/C Loja 6
6200-494 Covilha

TIf: 275 323 780 / 914 782 026
covilha@ligacombatentes.org

Elvas

Av. 14 de Janeiro - Portas da Esquina, 16 - R/C Esq.
7350-092 Elvas

TIf: 966 795 962

elvas@ligacombatentes.org

Entroncamento/Vila Nova da Barquinha
Rua Eng. Ferreira Mesquita, 1

2330-152 Entroncamento

TIf: 249 195 959
entroncamento@ligacombatentes.org

Espinho

Foérum de Arte e Cultura de Espinho
Rua 41 & Av. S. Jodo de Deus, Ap. 27
4501-908 Espinho

TIf: 227 324799
espinho@ligacombatentes.org

Estremoz

Portas de Santa Catarina, Prédio Mllitar 22
7100-110 Estremoz

TIf: 268 322 390
estremoz@ligacombatentes.org

Evora

Rua dos Penedos, 10
7000-531 Evora

TIf: 266 708 682
evora@ligacombatentes.org

Faro

Rua Dr. José de Matos, 115 -B-R/C
8000-501 Faro

TIf: 289 873 067
faro@ligacombatentes.org

Figueira da Foz

Rua Rancho das Cantarinhas, 44 - R/C - Buarcos
3080-250 Figueira da Foz

TIf: 233 428 379
figueira.foz@ligacombatentes.org

Funchal

(Casa do Combatente

Beca do Paiol, 32-A
9000-198 Funchal

TIf: 291 220 141
funchal@ligacombatentes.org

Gouveia

Rua da Republica, 43
6290-518 Gouveia

TIf: 910 133 472
gouveia@ligacombatentes.org

Guarda

Praga Dr. Francisco Salgado Zenha
6300-694 Guarda

TIf: 271 211 891
guarda@ligacombatentes.org

lha Terceira

Rua Nova, s/n - Conceicdo

9700-132 Angra do Heroismo

TIf: 295 212 277

angra heroismo@ligacombatentes.org

lihas de Sao Miguel e Santa Maria
Rua José Maria Raposo do Amaral, 28
9500-078 Ponta Delgada

TIf: 296 282 333
ponta.delgada@ligacombatentes.org

Lagoa/Portimdo

Rua Alexandre Herculano, 20 - R/C, Ap.%* 265
8400-370 Lagoa

Tif. 282 089 169
lagoa.portimao@ligacombatentes.org

Lagos

Rua Castelo dos Governadores, 60
8600-563 Lagos

TIf. 282 768 309 / 928 024 581
lagos@ligacombatentes.org

Lamego

Urbanizagdo da Ortigosa - Rua Eng. Pina Manique e

Albuguerque, Bloco 8 - C/V Esg.
5100-003 Lamego

TIf: 254 613 565
lamego@ligacombatentes.org

Leiria

Av. 25 de Abril, Lote 12 - R/C Dt°
2400-265 Leiria

TIf: 244001 600
leiria@ligacombatentes.org

Lishoa

Rua Jodo Pereira da Rosa, 18 - R/C
1249-032 Lishoa

TIf: 913 509 035/ 913 508 979
nucleo.lisboa@ligacombatentes.org

Lixa

Rua dos Bombeiros Voluntérios, 63
4615-604 Lixa

TIf: 255 495 280
lixa@ligacombatentes.org

Loulé

Av. José da Costa Mealha, 150
8100-501 Loulé

TIf: 289 413 726
loule@ligacombatentes.org

Loures

Rua Dr. Alberto Alves de Oliveira, 5 A
2670-401 Loures

TIf: 917 248 827 / 919 738 428
loures@ligacombatentes.org

Lourinhd (Delegacéo de Torres Vedras)

Av. Dr. José Catanho Meneses, 30 - B - 1.° Piso,
Sala M8

2530-163 Lourinha

TIf. 261 438 207

Macedo de Cavaleiros

Prédio Alameda, 8 - Rua da Biblioteca, Esc. 16
5340-201 Macedo de Cavaleiros

TIf: 961 248 246
macedo.cavaleiros@ligacombatentes.org

Macieira de Cambra

Rua do Souto, 190

3730-226 Macieira de Cambra

TIf: 256 284 566
macieira.cambra@ligacombatentes.org

Mafra

Largo dos Combatentes
2640-445 Mafra

TIf: 261 092 480
mafra@ligacombatentes.org

Maia

Av. Senhor de Santa Cruz (Escola EB1/JI de Santa
Cruz) - Castélo da Maia

4475-051 Maia

TIf. 915 943 150 / 927 407 321
mala@ligacombatentes.org

Manteigas

Rua Dr. Pereira de Matos
6260-111 Manteigas

TIf. 275 982 300
manteigas@ligacombatentes.org

Marco de Canaveses

Avenida Gago Coutinho, 169
4630-206 Marco de Canaveses

TIf. 255 532 390
marco.canaveses@ligacombatentes.org

Marinha Grande

Rua do Ponto da Boavista, 12
2430-051 Marinha Grande

TIf: 244 096 830
marinha.grande@ligacombatentes.org

Matosinhos

Av. Rodrigues Vieira, 80 - Aradjo
4465-738 Lega do Balio

TIf. 224901 476 /915 750 461
matosinhos@ligacombatentes.org

Méda

Av. Gago Coutinho e Sacadura Cabral
Imével Conde Ferreira, 1°

6430-183 Méda

TIf: 925 674 611
meda@ligacombatentes.org

Miranda do Douro

Rua D. Dinis, 4 - R/C

5210-217 Miranda do Douro

TIf: 273 432 201
miranda.douro@ligacombatentes.org

Mirandela

Rua da Republica, 25 - 1.2
5370-347 Mirandela

TIf: 278 990 562
mirandela@ligacombatentes.org

Moncéo

Rua Dr. Alvares Guerra, 48/52 - Ap.* 92
4950-433 Mongéo

TIf: 251 652 521 /915 750 875
moncao@ligacombatentes.org

Montargil

Travessa dos Combatentes, 5
7425-141 Montargil

TIf: 242 904 060

Montemor-o-Novo

Largo Pacos do Concelho, 18
7050-127 Montemor-0-Novo

Tif: 913 509 156
montemor.novo@ligacombatentes.org

Montijo

Rua Pocinho das Nascentes, 255
2870-307 Montijo

TIf. 211 338 247
montijo@ligacombatentes.org

Mora

Rua S&o Pedro, 31 CV
7490-208 Mora

TIf: 266 403 218 / 938 529 226
mora@ligacombatentes.org

Moura

Largo dos Quartéis

Edif. dos Quartéis, Lote 12
Caixa Postal 3012
7860-119 Moura

TIf: 962 323 710

Mouréo

Praca da Republica, 4 - 1.° Dt°
7240-233 Mourdo

TIf: 266 568 073
mourao@ligacombatentes.org

QOeiras/Cascais

Rua Candido dos Reis, 216 - 1°
2780-212 Oeiras

TIf: 929 059 248
oeiras@ligacombatentes.org

Olhdo

Av. Sporting Clube Olhanensg, 6 A
8700-314 Olhdo

TIf: 289 722 450
olhao@ligacombatentes.org

Oliveira de Azeméis

Rua Antdnio Alegria, 223 - 1.°
3720-234 Oliveira de Azeméis

TIf: 256 688 112
oliveira.azemeis@ligacombatentes.org

Oliveira do Bairro

Rua Antonio de Oliveira Rocha

Edif. Estacdo CP

3770-206 Oliveira do Bairro

TIf: 234 296 606
oliveira.bairro@ligacombatentes.org

Penafiel

Rua Eng. Matos, 20 (Antigo Matadouro Municipal)
4560-465 Penafiel

TIf: 255 723 281

penafiel@ligacombatentes.org

Peniche

Rua Bairro do Calvério, 54
2520-626 Peniche

TIf: 262 380 073
nucleo.peniche@ligacombatentes.org

Pico

Estrada Regional, 45 - S. Miguel Arcanjo
9940-312 Sao Roque do Pico

TIf: 919 241 476
pico@ligacombatentes.org

Pinhal Novo

Urbanizacdo Vale Flores

Monte Francisquinho

2955-409 Pinhal Novo

TIf: 917 820 781 / 967 625 598
pinhal.novo@ligacombatentes.org

Pinhel

Travessa Portdo Norte, 2
6400-303 Pinhel

TIf: 967 397 369
pinhel@ligacombatentes.org

Ponte de Lima

Rua Conselheiro Antonio Ferreira, 45
4990-080 Ponte de Lima

TIf: 967 039 844
ponte.lima@ligacombatentes.org

Portalegre

Rua 15 de Maio, 3

7300-206 Portalegre

TIf: 245 202 723 /915 755 950
portalegre@ligacombatentes.org

Porto

Rua Formosa, 133

4000-251 Porto

TIf: 222 006 101 /913 060 168
porto@ligacombatentes.org

Pdvoa de Varzim

Rua Latino Coelho, 1007 - R/C
4490-650 Povoa de Varzim

Ap.*> 000121, EC-Pévoa de Varzim
4494-909 Povoa de Varzim

TIf: 252 627 220
povoa.varzim@ligacombatentes.org

Queluz

Rua Dr. Manuel Arriaga, 64 A
2745158 Queluz

TIf: 216 067 036
queluz@ligacombatentes.org

Reguengos de Monsaraz

Rua Dr. Francisco Salles Gido, 21
7200-303 Reguengos de Monsaraz

TIf: 266 501 478 /913 534 592
reguengos. monsaraz@ligacombatentes.org

Ribeirdo

Rua Dr. José Leite dos Santos, 2 - Santa Ana
4760-726 Ribeirao

TIf: 252 414 219
ribeirao@ligacombatentes.org

Rio Maior

Rua D. Afonso Henrigues, 79 A
2040-273 Rio Maior

TIf: 243 908 107
rio.maior@ligacombatentes.org

Sabugal

Rua Dr. Jodo Lopes, 7
6320-420 Sabugal

TIf: 926 882 002
sabugal@ligacombatentes.org

Santa Margarida da Coutada

Rua Luis de Camdes, 9

2250-066 Consténcia

TIf: 912 664 316 /919 166 651
santa.margarida@ligacombatentes.org

Santarém

Rua Miguel Bombarda, 12
2000-080 Santarém

TIf: 243 324 050
santarem@ligacombatentes.org

Santa Barbara de Nexe (Delegacao de Faro)
TIf: 289 873 067
faro@ligacombatentes.org

Santa Cruz da Graciosa (Delegacao da Terceira)
Rua do Mercado Municipal

9880-373 Santa Cruz da Graciosa

TIf: 295 732 125
angra.heroismo@ligacombatentes.org

Sao Bras de Alportel (Delegacao de Faro)
Junta de Freguesia de Séo Bras de Alportel
Rua Dr. Medeiros Galvéo, 1 - Gab. 4
8150-146 Sao Bras de Alportel

TIf: 289 842 174
faro@ligacombatentes.org

Séo Teotdnio

Rua do Comércio, 4

7630-620 Séo Teotonio

TIf: 914 272 306
sa0.teotonio@ligacombatentes.org

Seixal

Rua 1.° de Maio, 83 - Loja A - Amora
2845-125 Seixal

TIf: 210 899 236
seixal@ligacombatentes.org

Sesimbra

Travessa Candido dos Reis, 9- 1.°
2970-789 Sesimbra

TIf: 210 867 160
sesimbra@ligacombatentes.org

Setibal

Rua dos Almocreves, 62 - R/C
2900-213 Setibal

TIf: 265 525 765/ 913 531 745
setubal@ligacombatentes.org

Sintra

Rua Dr. Antonio José Soares, 2 - Portela
2710-423 Sintra

TIf: 219 243 288 / 925 663 075
sintra@ligacombatentes.org

Tabua

Rua do Bairro da Paz, 19
3420-021 Candosa

TIf: 968 404 272
tabua@ligacombatentes.org

Tarouca

Rua D. Jodo Tlfes da Silva

Edif. Ponte Pedrinha, 180 - Bloco 3 - R/C Esg.
3610-099 Tarouca

TIf: 939 353 837
tarouca@ligacombatentes.org

Tavira

Rua Tenente-coronel Melo Antunes, 2 - R/C Dt
8800-687 Tavira

TIf: 914 719 477

tavira@ligacombatentes.org

Tomar

Praceta Dr. Raul Lopes, 1 - R/C
2300-446 Tomar

TIf: 249 313 411
tomar@ligacombatentes.org

Torres Novas

Rua Miguel de Arnide - Prédio Alvordo, 69 A, R/C C
2350-522 Torres Novas

TIf: 249 822 038
torres.novas@ligacombatentes.org

Torres Vedras

Rua Céndido dos Reis, 1A - 1.° Ap.** 81
2560-312 Torres Vedras

TIf: 261 314175
torres.vedras@ligacombatentes.org

Valenca

Arquivo Municipal de Valenga

Rua Mouzinho de Albuquerque, 131
4930-733 Valenga
valenca@ligacombatentes.org

Vendas Novas

Rua General Humberto Delgado, 47 C
7080-167 Vendas Novas

TIf: 265 087 654
vendas.novas@ligacombatentes.org

Viana do Castelo

Rua de S. Pedro, 37 - R/C
4900-538 Viana do Castelo

TIf: 258 827 705
viana.castelo@ligacombatentes.org

Vila Franca de Xira

Rua da Barroca de Baixo, 9/9 A
2600-112 Vila Franca de Xira

TIf: 263 276 146 / 915 750 540
vixira@ligacombatentes.org

Vila Med

Largo da Feira, 66 - Ataide
4605-032 Vila Med

TIf: 918 104 379
vila.mea@ligacombatentes.org

Vila Nova de Foz Coa

Rua das Atafonas, 7
5150-542 Foz Coa

TIf: 279 098 180
foz.coa@ligacombatentes.org

Vila Nova de Santo André

Coletiva do Bairro Azul, B 6 - R/C Dt
Travessa Zeca Afonso

7500-100 Vila Nova de Santo André
TIf: 269 185 254
santo.andre@ligacombatentes.org

Vila Real

Largo Conde de Amarante, Edif. Governo Civi, R/C
5000-529 Vila Real

TIf: 915 750 973
vila.real@ligacombatentes.org

Vila Real de Santo Anténio

Rua Almirante Candido dos Reis, 86
8900-254 Vila Real de Santo Antonio
TIf: 281 544 877
vrsanto.antonio@ligacombatentes.org

Vila Vicosa

Bairro Santo Antonio - Rua l, Lote 99
S&o Roméo Ciladas

7160-120 Vila Vigosa

TIf: 968 647 124
vila.vicosa@ligacombatentes.org

Vinhais

Rua Tenente Assis Gongalves, 1
5320-337 Vinhais

TIf: 273106 169
vinhais@ligacombatentes.org

Viseu

Rua da Prebenda, 3 - R/C
3500-173 Viseu

TIf: 232 423 690
viseu@ligacombatentes.org

Vizela

(Casa das Coletividades

Av. dos Bombeiros Voluntérios, 415
4815-394 Vizela

TIf: 910 428 090
vizela@ligacombatentes.org

APCA - Associacéo Portuguesa dos Capacetes
Azuis

TIf: 910 501 674

apca@capacetesazuis.pt

Estrangeiro

Austria

Wien Taekwondo Centre - Auf der Schmelz, 10
1150 Vienna - Austria

TIf: +436 764 249 138
cesar@cesarvalentim.com

Belo Horizonte (Brasil)

Associagdo Nacional dos Veteranos da Forga
Expedicionéria Brasileira - Regional BH

Av. Francisco Sales, 199 - Bairro Floresta
Belo Horizonte - Minas Gerais — Brasil

CEP: 30150.220

Bissau (Guiné-Bissau)
Cor INF PQ Chauky Danif
TIf: +245 663 70 31

Bordeaux (Franca)

B14, Cours Journu Auber
F - 33300 Bordeaux

TIf: +336 231 90183

Gent (Bélgica)

Bruno Joos de ter Beerst
Kortrijksesteenweg 245

9000 Gent

TIf: +00324 935 603 67
consuladohonorarioportugal-gent@sapo.pt

Hong Kong e Macau (China)

Av. Marciano Batista, 26

Edif. Centro Comercial Chong Fok, 10.° E-J
Macau

Lillers et Environs (Franca)
Ligue d'Anciens Combattants
Portugais de Lillers et Environs
44, Rue du Cavin

62151 Burbure

Lillers - France

TIf: +0033 321 024 276

Montreal, Quebec (Canadd)
185, Rue du Bordeaux
Consville - Quebec,

J2K 0B2 Canada

TIf: +450 659 02 07
asantiago41@hotmail.com

Paris et d’lle-de France (Franca)
133, Rue Falguiére, Hall D1. Appt. 212
75015 Paris - France

TIf: +0033 6 58037099
georges.viaud@gmail.com

Nova Inglaterra (EUA)

6, General Sherman Street Taunton
MA - 02780 USA
evdefaria@yahoo.com

Richebourg (Franca)

61, Rue des Haies

62136 Richebourg - France
Tif: 0033 3 21613870

|. Avenir.sas@gmail.com

Roubaix (Franca)

Association Socioculturelle des Anciens
Combattants des Ex-colonies Portugaises
48, Rue Bavai

59100 Roubalx - France

Timor-Leste
+670 78104896

Toronto, Ontério (Canada)

Ontario Association of Portuguese Veterans
2000 Dundas Street West

ON MGR 1W6 Toronto - Canada

TIf. +416 533 2500 / +647 221 7034
combatentes.toronto@yahoo.com

Turlock, Califérnia (EUA)
9143 Countryside Ave - Delhi
95315 California - USA

Winnipeg, Manitoba (Canada)
1331 Downing St. Winnipeg
R3E 2R8 Manitoba - Canada
TIf. +1204 772 1760
pascpasc41@yahoo.ca

Estruturas sociais

Complexo Social Nossa Senhora da Paz

(creche, jardim-de-infancia e residéncia sénior)
Rua Oliveira Monteiro, 887

4050-446 Porto

TIf. 228 329 417
complexosocial.porto@ligacombatentes.org

Residéncia Sao Nuno de Santa Maria
(residéncia sénior)

Estrada Nacional 18 - As Quintinhas

7100-074 Estremoz

TIf. 268 334 204
residenciasocial.estremoz@ligacombatentes.org

Estruturas de saude

Centro de Estudos de Apoio Médico,
Psicoldgico e Social

(10 CAMPS e 3 GAMPS)

Rua Jodo Pereira da Rosa, 18
1249-032 Lishoa

TIf. 213 468 245 / 213 468 246
ceamps@ligacombatentes.org

Estruturas culturais

Museu do Combatente/Forte do Bom Sucesso
Av. Brasilia (junto a Torre de Belém)

1400-207 Lishoa

TIf: 21 301 7225/ 912 899 729
fbsisabelmartins@gmail.com

Museu das Oferendas ao Soldado Desconhecido
Mosteiro de Santa Maria da Vitoria

(Mosteiro da Batalha)

2440-001 Batalha

TIf: 244765 738 / 961 104 870
batalha@ligacombatentes.org

Museu da Sede

Rua Jodo Pereira da Rosa, 18
1249-032 Lishoa

TIf: 213 468 245/ 213 468 246
geral@ligacombatentes.org

Museu do Nucleo do Porto

Rua Formosa, 133

4000-251 Porto

TIf: 222 006 101 /913 060 168
porto@ligacombatentes.org
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ditorial

Mais um primeiro passo

uando em 2020, depois de anos de luta, foi acordado na

Assembleia da Republica o Estatuto que denominaram
Estatuto do Antigo Combatente, os senhores deputados
ficaram-se pelo reconhecimento moral dos servigos prestados
e dos sacrificios passados por jovens cidaddos-soldados na
guerra, ndo optando por rever, positivamente, justos direitos
materiais adquiridos por leis anteriores. Logo, surgiram vozes
de politicos apaziguadoras da revolta interior dos Combatentes,
a quem dedicavam o histérico Estatuto, 46 anos depois de ter
terminado o conflito, afirmando ser um primeiro passo.

Digo historico, pois, pela primeira vez naquele importante
hemiciclo se reconhecia serem os Combatentes
“Titulares do Reconhecimento da Nacao” e na posse de
um cartdo, com essa inscricao, passaram a poder ser
reconhecidos publicamente como tal. Proposta da Liga
dos Combatentes aprovada.

E o inicio de um caminho, diziam alguns politicos. E um
primeiro passo diziam outros. A estas posi¢cdes respondeu
mais uma vez a Liga, como instituicdo, com propostas
concretas no ambito social e da saude e, os Combatentes
reclamando mais uma vez, apelidando o Estatuto como
“uma mao cheia de nada” e a manutengdo dos anteriores
apoios sociais como “a esmola de outono”.

Foi necessario esperar quatro anos e ter mudado o Governo
para surgir uma medida concreta sempre reivindicada: o
apoio medicamentoso gratuito, a partir 2025/2026.

Iniciativa do senhor Ministro da Defesa Nacional (MDN),
Dr. Nuno de Melo, que se enaltece. Também ele afirmou
ser esta medida, um primeiro passo. Logo, a Liga insistiu
em propostas concretas de ambito social ja formuladas a
Assembleia da Republica e Governos desde 2021, apds a
saida do Estatuto e tornadas publicas.

A verba necessaria para satisfazer as nossas propostas
estd ao alcance do Governo e do orgamento. Mais
convictos disso ficamos quando o atual Governo tomou
medidas relativas a mais de dois milhdes de pensionistas e
ai aplicou cerca de 400 milhdes de euros, para além de ter ja
resolvido justamente reivindicagdes de professores, forcas
de seguranga, de militares, guardas prisionais, servigos
diplomaticos entre outros setores publicos. Mais uma vez,
os Combatentes parecem estar no fim da linha.

Importa que o senhor MDN consiga dar um segundo
passo ao rever positivamente os suplementos especiais de
pensdo dos Combatentes e isenta-los de IRS, a par das
restantes propostas ja apresentadas pela Liga. Se, em 2020,
politicos responsaveis afirmaram ser o inicio de um caminho,
um primeiro passo e foram precisos quatro anos para dar o
segundo, temos esperancas de que agora o0 senhor MDN,
em seguida ao seu primeiro passo referente a gratuitidade

Joaquim Chito Rodrigues
Tenente-general
Presidente da Liga dos Combatentes

dos medicamentos, encontre forma e apoios financeiros do
Governo para que, finalmente, materializando o seu proprio
desejo, possa dar o segundo passo, no ambito do apoio
social e apoio a saude, e encerrar de vez este longo caminho.

Sublinho este nosso posicionamento, que nao é sustentado
em nenhum interesse pessoal, ja que os militares dos
quadros permanentes ndo sdo abrangidos, com versos do
poeta, Avrom Sutzkever:

“Noés sonhadores, devemos transformar-nos em soldados”.
“Os ancidos morrem em plena juventude e os avos sao
apenas meninos disfarcados”.

Como soldados, como sonhadores, como anciaos,
como avds, vao ter que nos ouvir com a nossa juventude
de meninos, reivindicando os justos direitos dos cidadaos-
soldados que comandamos nas situagdes mais dificeis da
vida: A Guerra.

N&o podemos esperar mais quatro anos... até que surja o
segundo passo. Passo a passo pensam acabar com nossa
resistente juventude de meninos?

Nao iriam conseguir. S6 0 Deus de cada um tem esse
poder. Com esperanga, reivindicamos justica e acreditamos
que em breve sera dado mais um justo passo!

E, de facto, justo respeitar e apoiar os cidaddos-soldados
que, por decisao politica e ao servico da Patria, nas suas
Forcas Armadas, se viram obrigados, por longo periodo
da sua juventude, a perderem o direito a vida e o direito a
liberdade, por Ihes ter sido determinado fazer a guerra.

Cinquenta anos depois do fim da guerra e quando se
festejam os 50 anos do 25 de abiril, este tipo de discurso
ja n&o devia ter cabimento num editorial de uma revista de
Combatentes.

Infelizmente, continua a ter cabimento, nao obstante
recentemente, possamos registar com satisfacdo, que foi
dado mais um importante passo, no &mbito do apoio a
salde dos ancidos Combatentes.d
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A Prescrigcao Social, um desafio para melhorar as respostas
do Programa Cuidados de Saude e Apoio Social

(Uma reflexdo a partir do Manual de Apoio a Implementacao de Iniciativas - margo de 2024,

NOVA, Escola Nacional de Saude Publica)

Antdnio Correia*

A Prescrigao Social tem emergido como uma
abordagem inovadora de integragao de cuidados
de saude e apoio social, centrados na pessoa,
com objetivos primordiais de prevenir a doenca,
promover a saude e o bem-estar, mas também
auxiliar na gestdo da doenca.

0 que é a Prescricao Social (PS)?

A PS é uma iniciativa que permite que os profissionais
identifiguem pessoas com necessidades sociais € emo-
cionais, da vida quotidiana, praticas com impacto na
salude, encaminhando-as para 0s recursos disponiveis
na comunidade, através de respostas individualizadas e
adaptadas as necessidades especificas de cada pessoa
e de forma a complementar as respostas clinicas ou far-
macologicas.

Sao objetivos/orientages da PS:

- focar-se na atuagdo sobre os determinantes sociais na saude;

- permitir a prestagéo de cuidados de saude centrados na pessoa e nas
suas necessidades do quotidiano que afetam a saude, através de adop-
¢do de uma abordagem integrada;

- permitir ligar as pessoas que integram o programa a atividades, grupos
e servigcos na sua comunidade para responder a necessidades sociais,
emocionais e praticas (ndo clinicas ou farmacoldgicas) que afetam a sua
salde e bem-estar;

- promover a capacitagdo da pessoa para cuidar da sua propria salde e
bem-estar (abordagem proativa);

- potenciar uma colaboragdo mais estreita entre o setor da satde, o poder
local e regional (freguesias, municipios, entidades intermunicipais, setor
privado com e sem fins lucrativos (associacdes, fundagdes, misericordias e
outras organizagOes da sociedade civil);

- possibilitar alcangar melhores resultados em satde e promover o bem-
-estar de pessoas e comunidade, através de uma abordagem baseada
em evidéncia cientifica e empirica;

- promover o desenvolvimento de novas respostas sociais na comunidade,
potenciando o capital social e a coesdo territorial.

Na pratica a PS operacionaliza-se em 4 etapas:

1. Referenciagédo da pessoa com necessidades sociais, emocionais ou prati-
cas que afetam a sua saude, para uma consulta ou atendimento;

2. Na consulta/atendimento, em conjunto com a pessoa, elaboram um pla-
no de agdo personalizado que pode recorrer a respostas disponibilizadas
por organizagtes na comunidade;

3. Encaminhamento para os recursos e respostas existentes na comunidade;

4. Acompanhamento da pessoa, articulando com os profissionais das
organizagdes e servicos na comunidade e partilha de informagé&o com
quem referenciou.

Como surgiu a PS?

A PS tem origem no Reino Unido na década de 90
quando médicos comegaram a referenciar utentes para
0s servicos da comunidade, tais como apoio a emprega-
bilidade, promoc¢ao de atividade fisica ou oportunidades
de socializacéo.

Parte de “uma necessidade real” dos profissionais de
saude, quando sao confrontados com questdes de ne-
cessidades emocionais, sociais, do quotidiano da vida das
pessoas que tém impacto na sua saude.

Muitas vezes, os profissionais sentem que as respostas
clinicas que estao ao seu alcance nao séo suficientes para
responder de uma forma mais preventiva.

A medida que o conceito se foi desenvolvendo foi integra-
do no Servigo Nacional de Saude do Reino Unido, sendo
considerado um servi¢o nuclear dos Cuidados de Servigo
Primarios. Este reconhecimento deve-se, em grande parte,
a evidéncia gerada pelo impacto social e econdmico da PS.
Varios estudos foram efetuados evidenciando o custo-uti-
lidade no aumento de cada ano de vida ganho ajustado a
qualidade de vida das pessoas.

E um conceito amplamente difundido e unificador das vérias
iniciativas implementadas no contexto nacional e internacional.

Nos Ultimos anos assiste-se a um aumento expressivo
do numero de iniciativas de implementagdo da PS a nivel
internacional, identificando mais de 20 paises, nomeada-
mente Alemanha, Austria, Canada, Espanha, Itdlia, Paises
Baixos... e Portugal.

Em Portugal, desde 2018, que se tém vindo a trabalhar
com equipas no terreno que comecaram a perceber que
havia um grande empenho em impulsionar a expanséao da
prescricao social.

Ja existem projetos que estdo a ser desenvolvidos em
diferentes regides do pais com impactos positivos para os
utentes, como a redugéo do isolamento, da ansiedade e de
outras necessidades de salde mental, melhoria da qualida-
de de vida e bem-estar.

Mas também com impactos para o sistema de salde —
reducao do numero de consultas nos cuidados de saude
primarios, episédios de urgéncia e internamentos, e para
a sociedade — maior proximidade entre os setores da sau-
de, social e cultural, facilitando o acesso aos recursos da
comunidade, reforco do sentido de pertenca e da coesao
social e territorial.

Desde 2023 que Portugal comecgou a organizar uma rede
e ja conta com um conjunto de parceiros e diversos setores
da sociedade que se estéo a agregar para impulsionar es-
te movimento e também para aprofundar e contribuir para
maiores ganhos em saude e para comunidades mais sau-
daveis e inclusivas.

A Rede de Prescricao Social integra investigadores, pro-
fissionais multidisciplinares, cidadaos, gestores e decisores
politicos, e ambiciona “reforgar a intervencao da prescricao
social, construir amplas parcerias institucionais e implementar
projetos-piloto e boas praticas”.

A quem se destina a PS?

A PS permite que qualquer pessoa (clinicamente estavel),
em qualguer momento da sua vida, possa beneficiar com
esta iniciativa. A populacdo em geral, especificamente al-
guns grupos de pessoas com maior vulnerabilidade que in-
cluem necessidades, tais como:

- situagbes de isolamento social ou soliddo;

- necessidades em salde mental;

- situagdes de vulnerabilidade social ou econoémica (p.e. baixos niveis de
literacia, dificuldades financeiras de emprego ou habitagéo, problemas
de integragdo social);

- fatores de risco para o desenvolvimento de doengas associadas a estilos
de vida;

- necessidades especificas na gestéo de doengas cronicas.

Quem pode desempenhar este papel/fungédo?

Todos os profissionais que conhecem a comunidade e a
sua envolvente e que conseguem promover ligacdes entre
as pessoas que integram esta iniciativa e os recursos que
melhor se adequam as suas necessidades e que tém expe-
riéncia no acompanhamento e apoio a pessoas. No caso
da Liga dos Combatentes, os técnicos dos CAMPS e os
Nucleos através dos seus Delegados Sociais.

Os profissionais envolvidos nesta iniciativa devem possuir
as seguintes carateristicas/competéncias:

1. Capacidade para escutar ativamente as pessoas, livre de preconceitos

com uma abordagem positiva face as situagdes identificadas de forma
a compreender as suas prioridades, necessidades e motivagoes, através
de uma visdo integrada;

2. Empatia e sensibilidade face as necessidades da pessoa que se conside-
ra serem mais dificeis de alcancar;

3. Capacidade para estabelecer relagbes de proximidade e comunicar de
forma eficaz com os varios intervenientes (p.e. ser capaz de simplificar a
linguagem e informag&o);

4. Capacidade para trabalhar em equipa;

5. Capacidade de organizagdo dos processos e competéncias de escrita e
de informatica;

6. Os Ncleos através dos seus Delegados Sociais devem estar integrados
nas Redes Sociais Locais e terem 0 mapeamento dos recursos locais da
sua comunidade (satide, sociais, ocupacionais. . .), avaliando a sua qualida-
de, em relagdo a satisfagdo das necessidades identificadas pelas pessoas;

7. No caso especifico do Programa Cuidados de Saude e Apoio Social,
rever as fungdes e competéncias dos Delegados Sociais dos Nucleos,
revisitando o Manual de OrientagOes Praticas para os Servigos de Apoio
Médico, Psicologico e Social, de margo de 2021.

Que metodologias participativas podem assegurar os cuida-
dos centrados na pessoa?

A PS esta profundamente enraizada no conceito de centrali-
dade na pessoa e a sua capacitacao para com a ajuda dos pro-
fissionais desenvolverem o seu proprio plano de acdo persona-
lizado. Pressupde uma abordagem participativa da pessoa no
planeamento e tomada de decisao sobre os seus cuidados,
garantindo que os cuidados sejam adaptados as circunstan-
cias e preferéncias individuais das pessoas, promovendo uma
adequada adeséo e satisfagédo com as respostas encontradas.

Poder de escolha
/ da pessoa \
Focolna Plano de agéo
autonomia e no :
personalizado
empowerment
PS e cuidados
centrados
na Pessoa
Plano de agao flexivel e
L adaptado as necessidades,
Capacitagao

preferéncias e condicdo da
da pessoa pessoa

S

Modelo de cuidados centrado na Pessoa b
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Exemplo de algumas respostas da comunidade, que podem ser:

- promogao de estilos de vida mais saudaveis: atividade fisica, cozinha sau-
davel, contacto com a natureza através de caminhadas, jardinagem, etc.;

- apoios socioecondmicos, ativagdo social e desenvolvimento pessoal e
profissional: voluntariado, formagao e emprego;

- Participagdo cultural: atividades culturais, artisticas e criativas;

- Qutras de interesse das pessoas, existentes ou que possa ser desenvol-
vidas na comunidade.

Circuito de PS na LC (deve ser um processo dinamico e acom-
panhado CAMPS-Niicleo)

1. Referenciacéo pelo Nucleo do Socio para os CAMPS;

2. Avaliagéo das necessidades;

3. Encaminhamento para respostas disponiveis na comunidade;

4. Acompanhamento (técnico do CAMPS + Delegado Social do Nucleo).

Sintese e reflexao final

Em sintese, a PS é uma iniciativa inovadora, cuja pratica esta
a ser adotada e integrada nas politicas de satde a nivel mundial
e em Portugal em diversos modelos de sistemas de saude.

Representa uma abordagem sistémica que reconhece a
influéncia dos determinantes sociais na salde das pessoas e
que transcende a intervencao médica tradicional, abordando
as causas subjacentes das doencas e promovendo
mudangas sustentaveis para melhorar a saude, bem-estar
e qualidade devida.

Esta abordagem tem contribuido para uma maior
integracéo dos cuidados de saude e sociais, uma vez que
proporciona a ligagéo das pessoas a recursos disponiveis
na comunidade e constitui uma oportunidade para
implementar uma mudanca estrutural e sustentada na
forma como a pessoa navega entre os setores da saude,
social e a sua comunidade.

A estrutura da Liga dos Combatentes implementada
em todo o territério nacional, através dos seus Nucleos e
Delegados Sociais, em articulacdo com o0s técnicos dos
CAMPS, funcionando em rede de proximidade e integrada na
comunidade local e regional, ja vem implementando algumas
destas orientacdes e iniciativas praticas com impacto direto
na saude e bem-estar social dos seus associados.

Espera-se que este artigo e as orientagées possam refor-
car a eficiéncia, eficacia e sustentabilidade das iniciativas
de orientagéo da Prescricdo Social, assentes na melhor
evidéncia cientifica e empirica disponiveis e contribuir para
o reforco das competéncias dos profissionais de saude e
apoio social e para uma maior colaboragéo e otimizagdo dos
recursos existentes, promovendo comunidades mais sauda-
veis e que possam ajudar a melhorar as respostas para o0s
combatentes e associados da Instituicao.

A diretora da Escola Nacional de Saude Publica, da
Universidade Nova de Lisboa (ENSP-Nova), Dr2 Sénia
Dias, refere: “Portugal, apesar de ser um dos paises com
maior esperanga de vida na Europa, esta no topo da lista
dos com menos anos de vida saudavel e todos os desafios
que temos no presente, mas também pela frente, com
o envelhecimento, o aumento das doengas crénicas, o
aumento das necessidades em salude mental, o isolamento
social e a solidao tém vindo a advogar a necessidade de
uma aposta forte na promogado da salde e na prevengéo
da doencga” e acrescenta: “Sabemos cada vez mais que as
determinantes sociais estdo a ter um impacto muito grande
no estado de salde das populagbes e da necessidade de
integrar cuidados entre a salde e o social, mas, na verdade
(...) ainda temos um caminho longo a percorrer”.d

* Coronel da Forga Aérea, na Reforma, Especialista em Psicologia
Clinica e Saude, Psicotraumatologia e Intervengdo Comunitaria.
Doutorado em Psicologia. Desempenhou as fungdes de coordenador
técnico do CEAMPS. Assessor da Diregéo Central.

Centros de Apoio Médico, Psicoldgico e Social (CAMPS) da Liga dos Combatentes

CAMPS 1 — Lisboa e Vale do Tejo (918 938 072)

CAMPS 2 — Loulé, Algarve (967 662 977)

CAMPS 3 — Porto, regido Norte (932 220 061)

CAMPS 4 — Coimbra, regido Centro (913 529 196)
CAMPS 5 — Chaves, regido Interior Norte (910 270 478)
CAMPS 6 — Evora, Alto Alentejo (266 708 682)

CAMPS 7 — Belmonte, regido Beira Interior (913 534 258)
CAMPS 8 — Beja, Baixo Alentejo (284 361 725)

CAMPS 9/Clinica do Combatente — Reguengos de Monsaraz (913 534 592)
CAMPS 10 — Em implementacéo na Batalha, para a regido Oeste

GAMPS 1 — Leiria (244 001 600)
GAMPS 2 — Funchal, Madeira (291 220 141)
GAMPS 3 — S&o Miguel, Agores (296 282 333)

APOIO AO
COMBATENTE
918 938 071

Centro de Estudos de Apoio Médico,
Psicoldgico e Social (CEAMPS)

Tel. 213 468 245
Email: ceamps@ligacombatentes.org

oticias

Monumento de homenagem aos
Combatentes de Ferreira do Zézere

13 de junho teve lugar a inaugura-

cdo do Monumento de homena-
gem aos Combatentes de Ferreira do
Zézere. O Nucleo de Tomar da Liga dos
Combatentes (LC) apoiou a iniciativa da
Junta de Freguesia de Ferreira do Zé-
zere na realizagéo desta homenagem,
na qual sobressaiu, nao so a elevacéao
que caracterizou toda a cerimodnia, co-
mo a adesao de muitos Combatentes e
familias que acompanharam todos os
momentos vividos com sentido de ho-
menagem e reconhecimento.

A homenagem iniciou-se com a con-
centragdo dos convidados na Junta de
Freguesia, seguindo posteriormente em
romagem para o Jardim Nobre onde foi
inaugurado o Monumento. A cerimdnia
teve inicio com a prestagao das Honras
Militares, por uma Guarda de Honra do
Estabelecimento Prisional Militar ao Co-
ronel Batalha da Silva, Vogal da Diregéo
Central da LC em representacédo do seu
Presidente, e ao Presidente do munici-
pio de, Bruno José da Graga Gomes,
que presidiu a cerimonia.

Com a presenca de mais de uma
centena de Combatentes e das suas
familias, para além das Entidades
convidadas, a cerimonia prosseguiu
com o entoar do hino nacional. O Mo-
numento foi inaugurado pelo Presi-
dente do municipio, Presidente da As-
sembleia Municipal, José Casanova,
Presidente da Junta de Freguesia de
Ferreira do Zézere, Armando Cotrim,
pelo Vogal da LC e pelo Presidente
do Nucleo de Tomar, Tenente-coronel
Joao Paulo Carrondo. O paroco local,
Padre Pedro Luis procedeu a béncao
do Monumento.

A cerimoénia prosseguiu com a ho-
menagem aos Combatentes ja fale-
cidos, deposicao de coroas de flores
junto ao Monumento, a execucgao do
“Toque de Siléncio”, “Toque de Ho-
menagem aos Mortos em Combate”
e “Toque de Alvorada”. Terminado

este momento solene, usaram da pa-
lavra o Presidente da Junta de Fre-
guesia de Ferreira do Zézere, o Vogal
da Diregéo Central da LC, um Ferrei-
rense, o Presidente da Assembleia
Municipal e o Presidente da Camara
Municipal, podendo extrair-se das
ideias proferidas e vertidas em dis-
curso a apologia ao Combatente, as
suas familias e ao esforco que todos
desempenharam na sustentacéo do
conflito no Ultramar.

Apods estas ceriménias onde se pro-
curou reconhecer e enaltecer os Com-
batentes por tudo o que fizeram ao
servico da Patria, foi escutado o Hino
da LC. Seguiu-se um almogo de con-
fraternizacdo e convivio no Centro de
Reabilitagédo e Integragao local.

Esta cerimdnia de homenagem con-
tribuiu para a manutencao e fortaleci-
mento do espirito de corpo existente
entre os Combatentes e a comunidade
aque pertenoem. Fotos: Antonio Freitas
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onservacdo das memorias

“Operacao Embondeiro” — Angola
Luanda, 24 de junho a 25 de julho de 2024

Paralelamente a execucado das
obras de reabilitagdo dos espacos
cemiteriais onde estdo inumados
militares portugueses que tombaram
em Angola ao servico de Portugal,
cujo inicio simbdlico ocorreu em
25 de abril deste ano (ver edicao da
revista n.° 408), com o langamento
da primeira pedra no cemitério de
Santa Ana, decorreram 0s contactos
com as entidades angolanas a fim de
se dar inicio as exumacdes de cerca
de 400 sepulturas em Luanda, com
vista a acondicionar os restos mortais
desses combatentes em urnas de
ossadas e colocéa-las nos ossarios em
reabilitacao.

Na sequéncia dos contactos diplo-
maticos com as entidades angolanas,
com o envolvimento do Adido de De-
fesa de Portugal junto da nossa Em-
baixada em Luanda, e que incluiu a
deslocacéo a Luanda do Ministro de

Estado e dos Negdcios Estrangeiros,
Paulo Rangel, com visita ao cemitério
de Santa Ana em 22 de junho, des-
locou-se a Luanda uma delegacgéo da
Liga dos Combatentes (LC), de 24 de
junho a 25 de julho, para levar a cabo
as exumagdes no cemitério de Santa
Ana e, simultaneamente, acompanhar
as obras de recuperagcdo dos monu-
mentos e ossarios das areas cemite-
riais de Luanda onde se encontram
inumados militares portugueses.

A delegagéo foi inicialmente constituida
por 4 elementos: Coronel Batalha da
Silva e Arquiteto Varandas dos Santos
(membros da Direcdo Central da
LC), Tenente-coronel Alvaro Diogo e
Sargento-mor Rui Gomes. O Arquiteto
Varandas dos Santos e o Tenente-
coronel Alvaro Diogo regressaram a
Portugal ao final do dia 28 de junho.

O Tenente-coronel Alvaro Diogo,
com experiéncia nos processos de

exumacdes que efetuou anteriormente
em idénticas missbes na Guiné-
Bissau e em Mocambique, elaborou
atempadamente uma planta das
campas do talhdo militar do cemitério,
com base na recolha fotografica
efetuada em outubro de 2023 e na
listagem existente das sepulturas de
militares portugueses em Angola.

Posteriormente, ja em Luanda, foi
feito o cruzamento dessa informacéao
com os livros de registo de sepulturas
existentes no cemitério de Santa Ana,
0 que permitiu validar e complementar
informacgao inexistente, nomeadamente
quanto as campas dos combatentes de
outros Ramos das Forcas Armadas.

A comitiva chegou a Luanda em 24
de junho, a fim de proceder as Ultimas
coordenacgdes.

No dia 26, apdés reunidas as
necessarias condigdes, iniciaram-
se o0s trabalhos das exumacoes,

acompanhadas pelas  entidades
angolanas do Governo Provincial de
Luanda e dos Ministérios da Saude,
da Justica e do Interior.

Foram exumadas 338 sepulturas do
talhao dos combatentes portugueses
no cemitério de Santa Ana, tendo os
restos mortais sido acondicionados
em urnas de ossadas e posteriormente
colocadas nos ossarios reabilitados,
tendo sido excedidas todas as
expetativas relativamente a previséo
do numero de exumacdes a executar
neste periodo. Os trabalhos de abertura
das campas foram feitos com recurso
a 6 trabalhadores da empresa Angola
Black Panther e as urnas de ossadas
foram adquiridas no mercado local a
empresa KERMOVEL.

No final de cada dia de trabalho do
processo das exumacdes, procedia-
se a um funeral simbdlico com a
colocacao das urnas com ossadas nos
ossarios reabilitados.

Algumas campas estavam ocupadas
com novas sepulturas de civis angolanos
e outras estavam completamente
arrasadas (cerca de 90) ou, parte
delas, pertencentes a combatentes do
recrutamento local, utilizadas como
campa de familia, com outros familiares
também ali sepultados.

Ladeando 0s ossarios € 0 monumento,
em espagos reabilitados, ficardo
devidamente enquadradas € numeradas
26 campas de militares portugueses,
constituindo assim um novo talhao,
com novas coberturas identificadas
com o brasao da LC, conforme previsto
no caderno de encargos que a empresa
Teixeira Duarte tem cumprido, tendo
o Arquiteto Varandas dos Santos
comprovado que as obras decorriam a
bom ritmo e estavam na sua fase final.

A partir de 29 de junho, a delegacéo
da LC ficou reduzida a 2 elementos, o
Coronel Batalha da Silva e o Sargento-
mor Rui Gomes, que continuaram os
trabalhos das exumacgdes e aproveitaram
os fim-de-semana para fazer o
reconhecimento a outros cemitérios
nas proximidades, a fim de verificar a
existéncia e o estado das sepulturas dos
combatentes portugueses inumados
naqueles cemitérios. »
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ATENGAO MEMBROS DA LIGA DOS COMBATENTES E FAMILIARES

onservacdo das memorias

e JANAO PRECISA DE APARELHO AUDITIVO COMO ESTE

de Catete, situado a cerca de 60 km
de Luanda, foram identificadas as

sepulturas dos militares do Exército, e e ~ 74
5 do recrutamento da Melrépolo ¢ Na AudicaoActiva vocé encontrara
1 do recrutamento local, faltando

encontrar a sepultura de um militar Apa rEIhos AUditivos como este.

pertencente a Marinha, que estara

noutro cemitério nas proximidades

de Catete. No cemitério do Ambriz, a D b .
AR escunra 0 NOVO microCIC
registo existente, estariam sepultados

21 militares (20 do recrutamento da

Este anuincio é publicado por BelAudigéo, Unipessoal Lda - Estrada Senhora da Saude 41A, Faro
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Esta é, em sintese, uma das Ultimas
acdes desenvolvidas, até ao momento,
pela equipa de misséo da Operagéo O microCIC é um conceito completamente inovador. Neste pequeno
Embondeiro, que prosseguira em se- aparelho auditivo cabe a maior tecnologia para compensar as mais
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rio do Catete, & fim de serem {rasla- discreto do mundo!’! lho Auditivo é capaz de fazer pela sua audicéo e receba esta Oferta

dados para os ossarios do cemitério Gratis.
de Santa Ana.

Serdo também exumadas 13 sepul-

turas no cemitério do Alto das Cruzes, } o
que ficaram no exterior da nova deli- falhao no Gemiterio de Catete O F E RTA E S P EC I AL*

mitacdo do espago reorganizado do : e .
talhdo dos combatentes portugueses Telemovel para seniores GRATIS LIGUE GRATIS:
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exumacdes das ossadas. Talh&o no Cemitério do Amboriz
Camara Botdes
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Efeméride

50 ANOS - 25 DE ABRIL DE 1974

A descolonizagdo de Angola e a Liga dos Combatentes

o ambito do cinquentendrio do 25 de abril de 1974,
N a revista «Combatente®» tem divulgado elementos
histdricos sobre a Liga dos Combatentes (LC) no periodo
da revolug#o. Neste novo artigo apresenta-se o impacto
da descolonizagdo de Angola na LC.

Na sequéncia do golpe militar de 25 de abril de 1974
que determinou o término do regime do Estado Novo, em
26 de abril seguinte, o Movimento das Forgas Armadas
(MFA) comunica ao pais o seu Programa. Este Programa
n#o era clarificador quanto ao futuro dos territdrios
ultramarinos, espelhando as divergéncias existentes
no seio do MFA. No entanto, pela Lei n.° 7/74, de 27 de
julho, conforme referido no art. 2.° "0 reconhecimento
do direito & autodeterminagdo, com todas as suas
consequéncias, inclui a aceitagdo da independéncia
dos territdrios ultramarinos", torna-se evidente que
ocorreria uma descolonizag&o dos territdrios.

A LC EM ANGOLA

A presenga da LC em Angola remonta & década de
1920, em virtude da necessidade de resposta a centenas
de Combatentes da Grande Guerra (1914-1918) que se
estabeleceram ou emigraram para o territdério apds o
fim do conflito.

Em 1925 teve lugar o primeiro intento de criagdo
de uma Agéncia (Ndcleo) em Luanda por iniciativa do
Alferes Frederico Augusto de Mendonga. No entanto,
este intento ndo se concretiza até 1931, data efetiva
de criagéo da Agéncia de Luanda, sob a presidéncia do
Capitéo José Maria Marques da Cruz. Depois da criagéo
da Agéncia de Luanda, a LC expandiu-se e chegou a ter
agremiagBes no Lobito, Benguela e S4 da Bandeira.

As agBes da LC em Angola seguiam os mesmos propdsitos
da metrdpole: apoio aos Sdcios Combatentes, vidvas e
érféos; criagdo e preservagdo de lugares de memdria
como talhdes e ossdrios para os restos mortais dos
Combatentes; e, comemorag¢do do Dia do Combatente em 9
de abril e Dia do Armisticio em 11 de novembro.

Além do foco no apoio assistencialista, a LC em
Angola dispunha de um talh&o no cemitério do Alto das
Cruzes (Luanda), com uma drea de 729 m2, 121 lépides
e um imponente "Ossdrio dos Combatentes da Grande
Guerra" com 216 gavetas, inaugurado em 11 de novembro
de 1935. No cemitério local de S4 da Bandeira, a LC
detinha um mausoléu e um talh8o, a que se somam as
mais de 500 sepulturas de Combatentes da Guerra do
Ultramar inumados no cemitério de Santa Ana (Luanda).

A AGAO DA LC PERANTE A DESCOLONIZAGAQ

0 processo de independéncia de Angola desenrolava-
se rapidamente e no sentido de tomar uma posigdo
consciente sobre o futuro da LC naquele territdrio,
a Direg8o Central, & época sob a presidéncia do
General Jo&o Anacoreta de Almeida Viana, determinou
um conjunto de diligéncias com o principal objetivo
de defender os interesses morais e materiais dos
Sécios residentes em Angola, bem como de todos os
bens méveis e imdveis.

Em margo de 1975, chegou a Angola uma comisséo
composta pelo Major Guilherme Luis da Costa Pinto
Ennes e pelo Coronel Ilidio de Sousa Pereira,
auxiliados pelo Sargento-ajudante Luis Bras,
que reuniram com as autoridades locais, civis e
militares, para uma avaliagéo da situacio.

A complexa situagdo encontrada resultou numa
deliberag8o pronunciada em 6 de maio seguinte pela
Direcéo da LC:

1. Extinguir a Agéncia de Luanda e a Subagéncia de 54 da
Bandeira, e dispensa do pessoal em servigo na primeira
(com as respetivas indemnizagfes previstas na lei);

2. Doar & Cruz Vermelha em Angola (apds autorizagéo do
Ministro da Defesa Nacional) um conjunto de patriménio
da LC, incluindo bens resultantes da exting8o do
Movimento Nacional Feminino, a saber:

Ossdrio dos Combatentes no cemitério
do Alto das Cruzes, Luanda (1950)

Romagem da Agéncia de Luanda ao cemitério do Alto das Cruzes no Dia do Armisticio (11 de novembro de 1953)

- 1 prédio urbano em Ambrizete (valor: 300.000$00);

- 6 prédios urbanos de um piso em MogAmedes (520.000800)
e a verba aproximadamente de 97.000$00 para novas
moradias sociais;

- 1 prédio urbano em Nova Lisboa (600.000800);

- 3 prédios urbanos (seis habitagBes) em Serpa Pinto

(300.00$00);

- 1 prédio urbano de dois pisos (800.000$00) e 1 prédio

urbano de um piso (360.000$00) em Silva Porto;
-1 terreno superior a 4 mil m? em plena Luanda, bem como
o talh8o e ossdrio dos Combatentes no cemitério do
Alto das Cruzes (430.000$00);

- 1 mausoléu e talh#o de Combatentes em S& da Bandeira
(200.000$00);

- Todos os bens mdéveis existentes em Luanda, Mogamedes,
Nova Lisboa, S4 da Bandeira e Silva Porto (125.000$00)
e uma viatura Peugeot;

- 1 depdsito bancdrio no montante de 1.097.500590.

No entanto, esta doag8o & Cruz Vermelha em Angola
obrigava a donatdria a assumir um conjunto de agdes
de apoio social aos Combatentes e de salvaguarda do
patrimdnio, tais como:

1. Pagamento das pensBes aos Sdécios beneficidrios das
extintas agremiagSes de Luanda e S& da Bandeira
(19.000$00 mensais);

2. Pagamento dos subsidios de funeral as familias dos
Sécios Combatentes (1.500800);

3. Conservagéo do talh&o e ossdrio no cemitério do Alto das
Cruzes e do mausoléu e talhfo em S& da Bandeira;

4. Trasladagdo de ossadas das sepulturas para os ossdrios
dos cemitérios de Luanda e de S da Bandeira;

5. Inumagéo dos corpos dos Sdcios Combatentes;

6. Acesso gratuito dos Sécios Combatentes pensionistas
aos postos da Cruz Vermelha, cobrindo possiveis custos
de consultas, internamentos e medicamentos.

Apds o acordo entre as partes, em julho de 1975
e mandatado pela Diregdo da LC, o Major Pinto
Ennes viajou novamente até Angola para assinar a
respetiva escritura com a Cruz Vermelha.

Contudo, a partir da independéncia oficial de
Angola em novembro de 1975, a LC deparou-se com
a informagdo da extingdo da Cruz Vermelha.
Curiosamente, anos mais tarde, pelo Decreto n.° 25/78,
de 16 de margo, Angola anuncia a criag8o de uma nova
Cruz Vermelha, notando-se no seu art. 3.° que "Todos
os bens pertencentes as delegagfes da Cruz Vermelha
Portuguesa na Repiblica Popular de Angola passam
automaticamente a constituir patrimdénio da Cruz
Vermelha de Angola".

Apesar de todos os esforgos para serem obtidas
respostas, a Diregdo da LC assumiu que "os
propdsitos da Liga dos Combatentes falharam n&o sé
na continuagdo de uma miss&o humanitdria junto dos
combatentes e vildvas muito idosos e pertencentes a
camadas desfavorecidas da populagdo, como ainda no
cumprimento dos seus deveres espirituais para com a
memdria dos mortos".

A descolonizag8o provocou, igualmente, o regresso
de dezenas de Sécios a Portugal. A estes Sdcios a LC
respondeu de imediato, enquadrando-os inicialmente
no seu sistema de assisténcia da Direcgdo Central e,
em seguida, dos seus Nicleos de destino.

Jo#o Horta | Jorge Henrique Martins
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Veteran Coalition International

Veteran Coalition International (VCI)

€ uma organizacao liderada por ex-
-militares dos Estados Unidos da Amé-
rica (EUA) e da Dinamarca e tem como
objetivo integrar e fortalecer a coopera-
cao internacional entre as organizacdes
dos paises da NATO, cuja missao é
apoiar Antigos Combatentes, com base
na troca de experiéncias, de melhores
praticas e das ac¢des presentes e futuras
dos vérios paises participantes.

A VCI considera, tal como a Liga dos
Combatentes (LC), que os veteranos
ndo sao um peso para a sociedade,
mas uma mais-valia face a experiéncia
de vida adquirida. Sao herdis que me-
recem todo 0 Nosso respeito e gratidao.

Neste sentido, € essencial que os
nossos paises trabalhem juntos para

desenvolver e implementar politicas
e programas eficazes para apoiar 0s
Antigos Combatentes.

Na observancia dos objetivos preconi-
zados no Estatuto e Regulamento Geral
de Funcionamento da LC, nomeada-
mente: “Promover o prestigio de Portu-
gal, designadamente através de acdes
de intercambio com associagdes con-
géneres estrangeiras”, realizou-se em
Washington DC (EUA), nos dias 8 e 9
de julho do corrente ano, um encontro
entre a LC e a VCI:

— O evento foi organizado em 2 fases

distintas. No primeiro dia (8 de julho)

realizou-se uma reunido a bordo do
navio "Odyssey”, no rio Potomac, on-
de estiveram representados mais de

30 paises;

— Durante esta reunido, deram-se va-
rias intervencdes, da qual se destaca
a da princesa Mary da Dinamarca,
cujo marido é o principe herdeiro e
Adido de Defesa em Washington;

— Dos varios testemunhos apresenta-
dos por Antigos Combatentes de di-
versas nacoes, € de realgar os desa-
fios enfrentados, nomeadamente pro-
blemas de saude fisica e mental, falta
de emprego e habitacao adequada,
tendo sido referido que é crucial re-
conhecer os sacrificios que fizeram e
garantir que recebam o apoio e as-
sisténcia necessarios, 0 acesso a cui-
dados médicos de qualidade, progra-
mas de reabilitacdo e oportunidades
de emprego, para uma reintegracao
bem-sucedida na sociedade;

— A reunido seguinte (9 de julho) de-
correu na sede da VCI em Arlington
(Washington DC). Nela estiveram pre-
sentes a Direcédo da VCl representada
pelo seu presidente Steve Wiliams e
o diretor de operacdes E. J. Harold,
assim como representantes de diver-
S0s paises, presencialmente (caso da
LC) e outros por videoconferéncia;

— Os intervenientes referiram, de um
modo geral, as acdes que desenvol-
VemM No Seu pais para apoio aos An-
tigos Combatentes e seus familiares;
— No caso americano, foi fundado em
1994 o Tragedy Assistance Program
for Survivors (TAPS) (Programa de
Assisténcia a Tragédia para Sobre-
viventes) uma organizagao sem fins
lucrativos com o objetivo de prestar
apoio a familias e entes queridos de
militares falecidos. O TAPS oferece
uma variedade de servigcos que in-
cluem apoio emocional, assisténcia
pratica e recursos continuos para aju-
dar as pessoas afetadas pela perda
de um membro das Forcas Armadas
a enfrentarem o luto e reconstruirem
as suas vidas;

— Na intervencéo da LC, o seu pre-
sidente evidenciou que a instituicao
tem ja 100 anos de existéncia, apoia
Combatentes e familias desde a Pri-
meira Guerra Mundial, passando pela
Segunda Guerra, Guerra do Ultramar
e das missdes das Forcas Nacionais
Destacadas. No final da reunido, o
presidente da LC agradeceu a forma
como a delegagao portuguesa foi re-
cebida, tendo convidado a VCI a visi-
tar Portugal e oferecido a sua Diregao
0 medalhdao comemorativo dos 100
anos da LG;

— Em virtude da deslocagéo da LC a
Washington ter coincidido com a rea-
lizagéo da cimeira da NATO naquela
cidade, o embaixador portugués,
Francisco Duarte Lopes, convidou
os representantes da LC para um
jantar na sua residéncia. Neste jan-
tar estiveram presentes o Presidente
da Assembleia da Republica, José
Pedro Aguiar-Branco, o Primeiro-Mi-
nistro, Luis Montenegro, € o Ministro
da Defesa Nacional, Nuno Melo, entre
outras entidades. O Presidente da LC

Como organizagées benevolentes, saudamos Aqueles que servem,
que serviram e que se sacrificaram. Promovemos um ambiente

em que os veteranos de todas as fronteiras se recuperam juntos,
lideram juntos e ajudam a fortalecer as nossas sociedades.
Ajudamos os veteranos, as suas familias e os sobreviventes a

continuar a servir as suas comunidades.

aproveitou a ocasido para, mais uma

vez, sensibilizar o Ministro da Defe-

sa Nacional para a necessidade do
apoio aos Antigos Combatentes.

Em conclusdo, os temas aborda-
dos foram de extrema relevancia e as
contribuicbes de cada pais foram es-
senciais para o sucesso do evento. O
comprometimento com 0s objetivos
comuns e a disposicao para colaborar
foram fundamentais para alcangcarmos

Tradugao :

resultados positivos. Os lacos estabe-
lecidos e fortalecidos durante o evento
irA0 promover a cooperagao e O pro-
gresso das nossas organizagoes.
Como proximos passos, para além da
visita a Portugal, esta prevista uma reu-
nido na Europa no proximo verao, para
continuarmos a estreitar relacdes e tro-
ca de experiéncias entre os varios pai-
ses da NATO no que ao apoio aos Com-
batentes e suas familias diz respeito.
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As “Sarajevo Approach”, das
“Maybe Airlines”

Paulo Goncalves
Coronel da Forga Aérea

Todos os conflitos tém coisas em
comum, e coisas que os distin-
guem. Olhando para o que se pas-
sa na atualmente Ucrénia, qualquer
veterano de outras guerras tem uma
sensacao de “déja vu”, identificando
taticas usadas por outras gentes,
noutras latitudes, mas com a mesma
sede de destruicao e violéncia. Po-
rém, nem tudo o que se passa numa
guerra é necessariamente tragico, e
todos os antigos combatentes tém
histérias para contar que sao abso-
lutamente hilariantes. Contudo, s6 da
vontade de rir agora, quando o confli-
to ficou la para tras, perdido no tem-
po, porque, regra geral, na altura em
que as coisas ocorreram nao tiveram
piada nenhumal

Algumas dessas histérias sdo si-
tuagdes isoladas, néo se voltando a
repetir, mas outras fizeram doutrina,
continuando a serem vividas e prota-
gonizadas pelas geragdes de comba-
tentes subsequentes.

Tal é o caso das aterragens taticas em
ambiente de ameaga e combate, conhe-
cidas por “Sarajevo Approach” (aproxi-
macao para aterragem em Sarajevo).

Durante a guerra da Bésnia e Herze-
govina (1992-1995), as aterragens em
Sarajevo eram um dos Ex Libris da mis-
sao da ONU no terreno — a United Na-
tions Protection Force (UNPROFOR) — e
das suas, nao menos famosas, “Maybe
Airlines” (Linhas Aéreas do Talvez).

A frota de aeronaves da ONU re-
cebeu o nome carinhoso de “Maybe
Airlines”, porque nunca sabiamos se
ia haver voo ou nado; se tinhamos Iu-
gar a bordo no voo que nos tinha sido
atribuido; se aterrdvamos no destino
pré-planeado; ou mesmo se aterrava-
mos depois de descolar. Era tudo um
grande “Talvez” (Maybe). As ligagdes
aéreas eram de tal maneira duvidosas,
que os bilhetes de avidao nado tinham
0 numero de embarque, mas sim o
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numero de stand-by. Porém, a alcu-
nha - “Maybe Airlines” — pegou, € até
havia um carimbo para os passapor-
tes e guias de marcha, provando que
aquele/a passageiro/a tinha voado nas
famosas “Linhas Aéreas do Talvez”.

Esta foi mais uma daquelas situa-
cbes que fizeram doutrina, porgue a
partir desta missao na Bdsnia quase
todas as outras missées da ONU pas-
saram a designar as suas frotas aé-
reas por “Maybe Airlines”.

Uma das caracteristicas das “Maybe
Airlines” originais era o facto de que
a generalidade das aeronaves e tri-
pulacbes ao servico da UNPROFOR
tinham um cariz militar, na vers&o car-
gueiro logistico. Leia-se, ruidosas ae-
ronaves do tipo C-130, ou Antonov-27,
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Fig. 1 — Passaporte com o (muito disputado) carimbo das “Maybe Airlines”.

que voavam ao jeito militar, com vol-
tas apertadas, e onde 0s passageiros
viagjavam sentados lado-a-lado, em
bancos de lona corrida ao longo da
fuselagem, com poucas ou nenhumas
janelas, e partilhando a parte central do
bojo da aeronave com todo o tipo de
caixas, mochilas e caixotes. Tudo mui-
to espartano, focado na missao e nao
no conforto. Era 0 que se conseguia
arranjar €, mesmo que existisse algum
nivel de ameaca para as aterragens em
Sarajevo, 0s voos continuavam a fazer-
-se ... ou “Talvez” néo.

Uma forma de evitar a permanen-
te ameaca do fogo de armas ligeiras
quando as aeronaves voavam perto
do solo para a aterragem, era execu-
tar a aproximacao a pista de modo a
expor a aeronave o minimo de tempo
possivel as miras das armas que esta-
vam no solo.

A

Eram aterragens taticas
muito exigentes, tanto
para a aeronave quanto
para os tripulantes e para
a carga; fosse essa carga
inerte ou viva. Porque era
1SS0 (ue 0S passageiros
eram considerados:
“cargaviva”.

Ja na parte final do voo, quando os
nossos relégios nos diziam estarmos
muito perto do destino, aparecia na
baia de carga da aeronave um mem-
bro da tripulagéo, informando os pas-
sageiros que dentro de momentos
ir-se-ia dar inicio a descida para Sa-
rajevo. Gritando em plenos pulmoes,
o tripulante recordava que aquele era
um voo de nao-fumadores, e que es-
tavamos sentados em frente a paletes
com caixas de muni¢des para as for-
cas dos capacetes azuis. Em seguida
convidava os passageiros a sentarem-
-se em cima do colete a prova de bala,
a apertarem bem os cintos de segu-

Fig. 2 — Aeronave C-27J Spartan a executar uma “Sarajevo Approach”

ranca, € a meter os pés (literalmente)
dentro do capacete. Este estranho
procedimento pretendia dar alguma
protecdo extra a eventuais disparos
do solo sobre a barriga do avido, du-
rante a “final curta” para a aterragem
em Sarajevo.

Depois a aeronave descia para uma
altitude proxima do topo dos Alpes
Dinaricos (cordilheira montanhosa da
Bdsnia) e os passageiros comegcavam
a sentir uma turbuléncia consideravel,
que mais parecia um tremor de terra
dentro do avido — ou seja: um “tremor
de aviao”.

Assim que a turbuléncia desapa-
recia, 0S poucos passageiros que ti-
nham acesso a alguma janela (0 que
era raro nos avides cargueiros milita-
res), e que tivessem o minimo de ex-
periéncia de voo, apercebiam-se que
estavam a chegar as vizinhancas da
pista demasiado alto. Seria de ante-
ver que o avido fosse fazer uma volta
a descer sobre a Cidade para perder
altitude e aterrar. Dependendo da ae-
ronave, € da quantidade de janelas
disponiveis, alguns passageiros até
preparavam as maquinas fotograficas
para uma oportunidade Unica de foto-
grafar Sarajevo visto do ar; mas esta-
vam completamente enganados!

A cerca de 900 metros do inicio da
faixa, e a 400 metros acima do terre-
no, o piloto atirava o aviao para o so-

lo, empurrando firmemente o manche
dos comandos para a frente. O nariz
do avido baixava bruscamente cerca
de 25 graus em relagéo ao horizonte.
Isso equivalia a umainclinagao 10 ve-
zes superior a uma aterragem normal
num avido comercial. O trem de ater-
ragem descia gerando todo o tipo de
sons e barulhos alienigenas, e os mo-
tores nao paravam de se queixar das
maldades que lhes estavam a fazer.
Depois, a escassos metros do chéo,
o piloto puxava com forga o manche
a barriga, obrigando o avido a sair do
voo picado e a “arredondar” o trajeto
para aterrar. Em cerca de 30 segun-
dos o avido picava, aterrava e saia da
pista. Era uma licdo pratica sobre a
forma como a Forca da Gravidade —
“G” - se fazia sentir no corpo humano.
Durante os primeiros 20 segundos so-
friam-se “G” negativos, o ar queria sair
dos nossos pulmdes, 0 sangue subia
a cabeca, e tudo o que ndo estivesse
devidamente amarrado voava dentro
do habitaculo da aeronave. Os mo-
tores rugiam e toda a chaparia batia
palmas em nosso redor. Depois, sem
qualquer aviso ou sensacao prévia,
transitava-se para “G” positivos duran-
te os restantes 10 segundos, e a ca-
beca enfiava-se nos ombros, 0 sangue
fugia para os pés, tudo o que estava
suspenso caia com violéncia no chéao,
0S metais rangiam e os caixotes deba-
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tiam-se com as cintas que os amarra-
vam as paletes de carga. Durante todo
o procedimento, os avides nao para-
vam de se exprimir de forma sonora,
emitindo sons roucos quando os trens
de aterragem desciam, as superficies
de controlo moviam e os regimes dos
motores alteravam.

Era como dar uma volta numa mon-
tanha russa muito alta, dentro de uma
maquina de lavar roupa; no progra-
ma de centrifugagcéo. Porém, nao ha
carrinho de montanha Russa que se
compare com um aviao com 30 me-
tros de comprimento, 40 metros de
envergadura, pesando 70 toneladas e
descendo a 200 km/h.

Alguns avides de transporte tatico
estavam equipados com engodos de
calor antimissil — os conhecidos “Fla-
res” — e disparavam-nos durante a
aproximacgao a pista para evitar algum
missil disparado do solo. Isso acres-

centava uma nova gama de sons e lu-
zes ao procedimento, numa dindmica
muito caracteristica da Guerra Aérea,
onde as manobras de sobrevivéncia
se confundem com um espetaculo
audio visual. Parecia fogo-de-artificio,
como que a festejar a sua chegada a
Sarajevo; dando excelentes oportuni-
dades fotograficas a quem assistia a
aterragem no solo.

Esta manobra ainda hoje é treinada
por aeronaves de transporte militar,
como aterragem tatica para ambientes
de alto risco, ou ameaga em combate,
tendo o procedimento ficado conhe-
cido por “Sarajevo Approach” (aproxi-
macao a aterragem em Sarajevo).

Raros eram aqueles que saiam do
aviao em Sarajevo como tinham en-
trado em Zagreb. Vinham pélidos, en-
curvados, com sorrisos esverdeados,
e abandonavam a aeronave com um
passo erréneo apoiando-se nos cai-

Llgags

Fig. 3 — Sarajevo Approach

xotes da carga. Quando pisavam terra
firme da placa do aeroporto estanca-
vam por dois segundos, para que o gi-
roscopio interno dos ouvidos, respon-
savel pelo equilibrio, alinhasse com o
horizonte. No entanto, nem sempre
isso acontecia de forma suave, e la
vinham os vomitos que tinham sido
estoicamente contidos durante todo
0 voo. Mas nao havia tempo a perder
na placa, porque a guerra estava para
durar e 0s snipers gostavam de pra-
ticar tiro ao algo naquelas paragens.
Com ou sem vomitos, todos tinham
de abandonar a placa em passo rapi-
do, buscando a seguranga relativa do
interior do terminal de passageiros do
aeroporto de Sarajevo.

Mas ainda nao tinham visto nada,
porque a partir dai € que comecava a
verdadeira experiéncia de uma misséo
de Manutencao de Paz, em Trinchei-
ras de Guerra.[@
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Condecorados com a Medalha de Honra ao Mérito
da Liga dos Combatentes (grau ouro)

Armando Romao/MDN

estaque

Da esquerda para a direita: Presidente da Camara Municipal de Penafiel, Dr. Antonino Sousa; Presidente
do Nucleo de Braga, Coronel Antonio Estudante; Presidente do Nicleo de Santarém, Sargento-chefe
Carlos S& Pombo

Da esquerda para a direita: Antigo Presidente do Nicleo de Queluz, Sargento-mor Pedro de Sa
Gongalves; Vogal do Nucleo de Braga, Primeiro-sargento José Ferreira Silva; Sdcio Combatente do

DIA DAS OPERACOES DE PAZ
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E HUMANITARIAS oo

Fotos: Miguel Valle de Figueiredo

ecorreu em 29 de maio ultimo, junto ao Monumento aos

Combatentes do Ultramar e ao Monumento aos Com-
batentes das Missbes de Paz, em Lisboa, a cerimdnia militar
evocativa do Dia das Operagdes de Paz e Humanitarias pro-
movida pela Liga dos Combatentes (LC).

Este é um dia internacional de homenagem aos mais de
dois milhdes de militares e policias que ja contribuiram para
a Paz mundial integrados em missdes sob a algada da ONU,
NATO e Unido Europeia.

Em Portugal, a homenagem é dedicada a Todos os que re-
presentaram e representam Portugal nos trés ramos das For-
¢as Armadas, na Guarda Nacional Republicana (GNR) e na Po-
licia de Seguranga Publica (PSP), em particular, os 20 militares
que perderam a vida no cumprimento da sua misséo e tém o
nome perpetuado no memorial erguido em Belém, Lisboa.

A cerimonia deste ano reuniu forgas militares da Marinha, do
Exército e da Forga Aérea, bem como da GNR (Unidade de
Intervencao) e da PSP (Corpo de Intervengéo da Unidade Es-
pecial de Policia).

Presidida pela Secretaria de Estado da Defesa Nacional,
Ana Isabel Xavier, a evocagdo contou com a presenca do

Presidente da Comisséo de Defesa Nacional, Pedro Pessa-
nha, do Chefe do Estado-Maior do Exército, General Eduar-
do Mendes Ferrao, do Comandante-geral da GNR, Tenente-
-general Rui Veloso, do Diretor Nacional da PSP, Superinten-
dente Luis Carrilho, do Presidente da Liga dos Combaten-
tes, Tenente-general Chito Rodrigues, e do Vice-presidente
da Cruz Vermelha Portuguesa (CVP), Tenente-general Marco
Antonio Serronha, entre outras entidades militares e civis.

O programa da cerimonia deste ano incluiu as alocugdes do
Presidente da (LC), do Vice-presidente da CVP, e da Secretaria
de Estado da Defesa Nacional.

A terminar o seu discurso, o Tenente-general Chito Rodri-
gues sublinhou “o extraordinario empenho e desempenho
das Forcas Armadas nas Missdes de Paz, internacionalmen-
te reconhecido como excelente, e a resposta ja dada relati-
vamente a situagao no Leste da Europa” e declarou taxati-
vamente que “Jamais nos esqueceremos €, hoje, mais uma
vez, homenageamos os militares das For¢cas Armadas e os
membros das Forgas de Segurancga, caidos nas Missdes de
Paz, ao servigo da ONU, da NATO e da UE. Eles honraram a
Patria e a Patria os contempla.”

Na sua intervengao, a Secretaria de Estado referiu os mais de
13 mil militares que servem e serviram Portugal nas Operacoes
de Paz, elogiando aqueles que “lutam pelos nossos valores e
principios” e “servem o0 nosso pais de forma impar”, salientan-
do que estes militares sao “incessantemente reconhecidos e
elogiados nacional e internacionalmente”.

Aposs as alocugdes, seguiu-se a imposicao de condeco-
racoes, o desfile das Forcas em parada e a homenagem

NUcleo de Braga, Alberto Gomes Freitas

Capacete Azul Antonio Filipe da Silva Ramires, condecorado com a Medalha Comemorativa da Soldiers

of Peace International Association

aos Mortos ao Servico das missdes de Paz com deposi-
cao de coroas de flores pelas Altas Entidades represen-
tadas.

No final da ceriménia foi inaugurada no Museu do Com-
batente uma exposi¢cao subordinada ao tema «Lisboa An-
tiga», da autoria de Isabel Martins, baseada na colecéo de
postais do Sécio Combatente Dr. Anténio Manuel de Mo-
raes, € que pode ser visitada por todos os interessados.B
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Centenario do Nucleo das Caldas da Rainha

m 28 de julho de 1924 foi fundada

a Delegacao das Caldas da Rainha
da Liga dos Combatentes da Grande
Guerra, tendo como primeiro Presidente
Antonio Ferreira Damido Junior. No
passado dia 28 de julho de 2024, o
atual Nucleo das Caldas da Rainha
comemorou o seu 100.° aniversario.

As comemoracgdes desta importante
efeméride decorreram na Escola
de Sargentos do Exército (ESE),
localizada nas Caldas da Rainha,
e iniciaram-se com uma Cerimodnia
de Homenagem aos Mortos em
Combate junto do monumento
aos Combatentes existente nesta
Unidade Militar, com a deposicao de
uma coroa de flores.

Seguiu-se uma Sessao Solene no
Auditério da ESE, na qual foram proferidas
alocucdes pelas seguintes entidades:
Presidente  do  Nucleo, Tenente-
coronel Emanuel Sebastido; Presidente
Honorario do Nucleo, Tenente-coronel
Carlos Lopes; Presidente da Camara
Municipal das Caldas da Rainha, Vitor
Marques; e, Vogal da Dire¢céo Central
da Liga dos Combatentes, Arg. Eduardo
Varandas dos Santos.

O Presidente do Nucleo das Caldas
recordou o trabalho dos érgaos sociais
que passaram pelo Nucleo ao longo
destes cem anos de atividade, tendo
realcado a ligacdo de proximidade
com as instituicbes militares e civis
caldenses, assim como com 0S mais

de 600 Socios do Nucleo. Reforgou,
ainda, o anuncio da edificagédo de
um monumento no cemitério das
Caldas da Rainha, no presente
ano, esclarecendo que metade do
valor necessario € suportado pela
autarquia, agradecendo este apoio. O
NUcleo suportara os restantes custos
através da angariacédo de donativos de
beneméritos, tendo alcangado até ao
momento uma verba que representa
cerca de 25% do total, continuando a
receber donativos até ao final do ano.

No decorrer da Sessdo Solene,
foram atribuidos Diplomas de Apreco
aos Socios e Combatentes do Nucleo
que, em 2024, completaram 25 ou
mais anos de associados da Liga

dos Combatentes, nomeadamente:
Antonio de Almeida, Anténio dos
Santos, Daniel Gongalves, Fernando
Madruga, Gaspar Martins, Joaquim
Serralheiro, Joaquim Serrenho, José
Camilo, Marcelino Vieira e Sabino Félix.
Apods a Sessao decorreu uma Missa
de Acao de Gragcas na Capela da
ESE em homenagem a Todos os
Combatentes por Portugal.

O dia comemorativo do Nducleo
das Caldas da Rainha culminou
com um almog¢o de confraternizacéo
no restaurante “O Cortico”, em
Tornada, reunindo cerca de 160
Socios, Combatentes, familiares e
amigos num ambiente de alegria, boa
disposicao e camaradagem.

Este dia marcante na vida associa-
tiva do Nucleo das Caldas contou
com a presenca das Delegacdes dos
Nucleos do Oeste da Liga dos Com-
batentes de Alcobaca, Batalha, Leiria,

Rio Maior, Marinha Grande e Peniche,
a que se juntaram os Nucleos de Torres
Vedras e Vila Franca de Xira, revelando
0 apoio, entreajuda e coesao existente
entre os NUcleos da Instituiczo.
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CM Miranda do Douro

PROTOCOLO SERVILUSA

CONDICOES ESPECIAIS

PARA MEMBROS DA LIGA DOS COMBATENTES E FAMILIARES

Miranda do Douro se aniversério do Ntcleo

9 de julho, integrada nas comemo-

racoes do 479.° aniversario de ele-
vacao de Miranda do Douro a cidade e
5.2 aniversario do Nucleo de Miranda do
Douro da Liga dos Combatentes (LC),
decorreu uma homenagem aos Com-
batentes mirandeses na Guerra do Ul-
tramar. A ceriménia incluiu a deposicao
de duas coroas de flores no monumen-

Elvas

Homenagem ao Socio mais
antigo do Nucleo

m 12 de julho, o Nucleo de El-

vas da Liga dos Combatentes
(LC) recebeu o Sécio Combatente
n.° 49063, Tenente-coronel Manuel
Jodo Belchiorinho Baptista, que
aceitou e correspondeu ao convite
do Presidente do Nucleo, Sargen-
to-mor José Miguéns, para receber

to local conhecido como Memorial aos
Antigos Combatentes.

Esta homenagem contou com a pre-
senca dos Nucleos da LC de Miranda
do Douro, Braganca, Mirandela e Ma-
cedo de Cavaleiros, a que se juntaram
a Presidente do Municipio, Helena Bar-
ril, 0 Presidente da Junta de Freguesia,
Francisco Parreira, e o 1.° Vogal Admi-

nistrativo da Direcéo Central da LC, Te-
nente-coronel Pires Martins. A cerimé-
nia prosseguiu na Sé Catedral, onde foi
celebrada uma eucaristia em memoéria
e honra de Todos os que estiveram no
Ultramar ao servico da Patria.

O dia terminou com um almogo-convi-
vio onde estiveram presentes cerca de
150 Combatentes, familiares e amigos.®

condignamente, na Sala de Honra, o Certificado de Apreco pelos seus mais de 50 anos de associado.
Este ato simbdlico pretendeu demonstrar o respeito do Nucleo pela longa ligagéo existente, desde 1971, do Sdcio

=5COLrIENOS

COMO VIV

3 A\ VD) AN
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Combatente & LC, mas também demarcar e valorizar este momento perante o Sécio mais antigo do Nucleo de Elvas.®
AGENCIAS FUNERARIAS

\{~ :
<5< Servilusa

Saiba mais em servilusa.pt, ou funeralvida.servilusa.pt
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Torres Vedras 98.° aniversario do Nucleo e
22.° do Memorial aos Combatentes do Ultramar

Nucleo de Torres Vedras assina-
lou em 2 de junho o seu 98.° ani-
versario e, em simultaneo, o 22.° da
edificacdo do monumento/memorial
na cidade as dezenas de soldados
torrienses mortos no Ultramar.
Durante a cerimonia, presidida pelo
Secretario-geral da Liga dos Com-
batentes (LC), Coronel Faustino Lu-
cas Hilario, foram recordados e ho-
menageados 0s mais de cinquenta
jovens que pereceram na Guerra do
Ultramar. Com a deposicao de flores,
por parte de familiares de soldados
tombados no Ultramar, e de uma co-
roa em nome do Nucleo, os antigos
Combatentes, as suas familias e os
demais que, entretanto, se associa-
ram a cerimonia, evocaram e home-

nagearam os entes queridos e cama-
radas falecidos.

Participou nesta evocagdo solene, o
vereador da Camara Municipal, Nelson
Aniceto, que enfatizou a importancia
destes atos, sobretudo na transmisséao
do conhecimento as novas geragdes
bem como uma oportunidade de refle-
X80 sobre o papel do Combatente no
passado e nos dias de hoje. Estiveram
também presentes, para além de um
representante das juntas de freguesia
da cidade e do Diretor do Centro de
Apoio Social de Runa, presidentes ou
representantes da Delegacédo do Nucleo
de Torres Vedras na Lourinha e dos NU-
cleos da LC de Caldas da Rainha, Mafra,
Peniche e Vila Franca de Xira com os res-
petivos guides e porta-guides.

O diacono Joaquim Cruz, antigo alfe-
res miliciano em Angola, ainda que nu-
ma natural abordagem mais teoldgica,
nado deixou de chamar a atencéo para
aquilo que considera “uma tentativa de
alguns nos ultimos tempos em ignora-
rem e fazerem por esquecer 0s nos-
sos combatentes, quando esta € uma
histéria do passado das nossas vidas
de que nés ndo nos envergonhamos
nunca, porque juramos e cumprimos
aquilo que no devido contexto nos pe-
diram para fazer”, afirmou.

O Secretario-geral da LC, na sua
intervencao, deu particular enfoque,
assinalando o tardio da entrega das
medalhas, dizendo “mais de 50 anos
depois do momento oportuno, é re-
velador do modo como os antigos

Combatentes sempre foram trata-
dos!”, apontando a responsabilidade
aos decisores politicos, que desde o
inicio “nao quiseram saber quem re-
gressava, nem como, nem dar justi-
ficacdes aos familiares dos que nao
regressavam”. Hoje, “esquecem-se e
alguns negam as evidéncias que fo-
mos nos, Combatentes e familiares
que permitimos que ocorresse 0 25
de abril”, afirmando que a Liga vai
continuar a insistir na defesa das suas
propostas para o Estatuto do Antigo
Combatente, no que diz respeito ao
reconhecimento, no acesso a saude e
apoio financeiro, entre outros aspetos.

O evento teve o seu epilogo sob a for-
ma de convivio a mesa de um popular
restaurante na regiéo.®

No decorrer da cerimdnia, foram impostas Medalhas Comemorativas das Campanhas das For¢as Armadas Portuguesas a
oito Combatentes que prestaram servi¢o nas ex-provincias ultramarinas de Angola, Guiné e Mogambique, nomeadamente:
Antonio Filipe (Angola 1973/1974), Jodo Pereira (Mogambique 1973/1974), Jodo Santos (Guing 1970/1972), José Santos (Angola 1971/1974),
José Sarreira (Angola 1961/1964), José Silva (Guiné 1971/1973), Ligério Cristovao (Angola 1974/1975) e Mario Reis (Angola 1966/1968).

Foram ainda condecorados com a Medalha de Bons Servicos da Liga dos Combatentes (Grau Ouro) os membros da direcéo
do Nucleo de Torres Vedras: Armando Aparicio, Manuel Cristévéo e Jodo Lopes.®
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Nucleo de

Lishoa

celebrou 0 100.° aniversario

Nucleo de Lisboa comemorou o
seu 100.° aniversario em 16 de ju-
nho de 2024. A data evoca o dia em que
a Comisséao Diretiva da Agéncia de Lis-
boa reuniu pela primeira vez no Largo
da Trindade para colocar em marcha o
projeto humanista idealizado em 1921,
por um grupo de antigos Combatentes
da Grande Guerra (1914-1918).
Atualmente, todos os dirigentes e
colaboradores do Nucleo de Lisboa
procuram honrar este espirito huma-
nista e estar disponiveis para apoiar
todos o0s Sécios, nomeadamente o0s
mais carenciados, “0 nosso bem-haja
a Comissao Diretiva de 1921”.
As comemoragdes iniciaram-se pela
manha na sede do Nucleo, onde foi
descerrada e inaugurada, pela dire-

¢ao, uma Placa Comemorativa do
Centésimo aniversario. Seguidamen-
te, no Forte do Bom Sucesso, onde
decorreu a cerimoénia, houve uma
concentragdo de dirigentes, cola-
boradores, Sécios e familiares, bem
como convidados, onde todos assis-
tiram a cerimoénia e participaram no
almocgo convivio.

A cerimonia foi presidida pelo Presi-
dente da Liga dos Combatentes (LC),
Tenente-general Joaquim Chito Rodri-
gues, destacando ainda a presenca
do Professor Doutor Luis Aires Botelho
Moniz de Sousa, Presidente do Con-
selho Supremo da LC, assim como
varios elementos da Direcdo Central,
que muito honrou o Nucleo de Lisboa e
todos os seus Sécios.

A ceriménia de homenagem aos mor-
tos decorreu em frente ao Monumen-
to aos Combatentes do Ultramar, em
Belém (Lisboa), tendo sido depositada
uma coroa de flores pelo Tenente-gene-
ral Joaquim Chito Rodrigues, Professor
Doutor Luis Moniz de Sousa e Coronel
Carlos Pecas, Presidente do Nucleo de
Lisboa, tendo o Capelao Militar Tenente
Ricardo Barbosa proferido uma oragéo
alusiva a todos os Combatentes que
deram a vida pela Patria. Escutaram-se
0s toques alusivos ao momento solene,
culminando com o hino da LC.

De seguida, foi celebrada uma mis-
sa na capela do Forte do Bom Su-
cesso, terminando com uma visita ao
Tumulo do Soldado Desconhecido do
Ultramar.

Posteriormente, e ja no interior da sala
Aljubarrota do Museu do Combatente,
o Presidente do Nucleo de Lisboa deu
as boas vindas a todos os presentes e
proferiu uma breve alocucéo, que an-
tecedeu um momento particularmente
emotivo durante a declamacao de um
poema acompanhado por um duo de
guitarras acustica e portuguesa.

Antecedendo o almoc¢o, decorreu
uma sessao de fados, abrilhantada por
um grupo de amigos do Nucleo, que
cativou e agradou a toda a assisténcia,
tendo a mesma, a pedido dos presen-
tes, continuado durante a tarde.

Na impossibilidade de estar presente,
o anterior Presidente do Nucleo, Coro-
nel Anténio Rodrigues Cardoso, enviou
uma mensagem alusiva ao dia festivo,
lida durante a cerimonia.

A cerimdnia terminou com um Porto
de Honra e brinde ao aniversario do
Nucleo, seguido do grito da LC.

O Presidente do Nucleo agradeceu a
todos os presentes e assumiu 0 compro-
misso de continuar a cumprir a missao.®
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Montemor-0-Novo 101.° aniversario

m 27 de julho comemorou-se 0
101.° aniversario do Nducleo de
Montemor-o-Novo com uma cerimoénia
junto a0 Monumento aos Mortos da
Grande Guerra de Montemor-o-Novo,
no Largo General Humberto Delgado.
Estiveram presentes o Presidente da
Céamara Municipal, Dr. Olimpio Galvao,
o Vice-presidente Henrique Lopes, o
Vereador Anténio Pinto Xavier, os Pre-
sidentes da Juntas de Freguesia de
Nossa Senhora da Vila, Nossa Senho-
ra do Bispo e Silveiras, uma Delegagéao
do Regimento de Artilharia de Vendas
Novas e Delegacdes dos Nucleos da
Liga dos Combatentes de Alcacer do
Sal, Evora, Mora e Vendas Novas.
Discursou o Presidente do Municipio,
afirmando que vai proceder a constru-
¢ao de um monumento em homenagem
aos mortos da Guerra do Ultramar num
local digno daquela cidade. O Presiden-
te do Nucleo de Montemor-o-Novo, Jo-
sé Leal, congratulou-se com 0 aumento

de Sdcios e da sua grande participacéo

nos eventos organizados pelo Nucleo.
Foram condecorados Sécios Com-

batentes e entregues Testemunhos de

Apreco. Este dia de aniversario termi-
nou com um almocgo de confraterniza-
¢do em que estiveram presentes 122
Sécios e familiares.®

Evora 100 aniversario da Sécia Francisca Tété

Iguns meses apods a fundacao oficial
da Liga dos Combatentes (LC), em
1923, nascia a 4 de junho de 1924 na vila
do Alandroal, Francisca Rosa Téata, filha
de Manuel Joaquim Tata e Joaquina da
Conceicao Gomes. Teve uma infancia
como tantas outras criancas da sua altu-
ra, Com poucos tempos de lazer e muitas
horas a ajudar os seus pais nas tarefas
domésticas. Francisca Tata, pelo facto
de nunca ter casado nem ter tido filhos,
dedicou-se quase em exclusivo, de uma
forma altruista, humanista, com amor e
carinho, a cuidar do seu pai, 0 qual so-
fria de uma doenca respiratdria crénica
adquirida na Grande Guerra (1914-1918),
por forca dos gases toxicos que inalou.
Manuel Joaquim Téata (foto a direita), cum-
priu o Servigo Militar durante o periodo
em que decorreu a Grande Guerra,
tendo sido incorporado a 12 de janeiro
de 1914, no Regimento de Infantaria 11.
Soldado n.° 738, integrou a 9.2 Compa-
nhia do 3.° Batalhdo do Regimento. In-
tegrado no Corpo Expedicionario Portu-
gués, embarcou para Franga em 25 de
julho de 1917, tendo combatido na re-
gido Franco-Belga da Flandres. Regres-
sou a Portugal em 8 de julho de 1919.
Foi condecorado em 11 de dezembro
de 1919 com a medalha comemorativa
da Vitdéria e passado a disponibilidade

nesse mesmo ano. Com a criagéo da
LC, associou-se com a categoria de
Saocio Expedicionario (designacao atual
de Sdécio Combatente), tendo-lhe sido
atribuido o n.° 6845.

Francisca Tata desde a sua primeira ho-
ra de vida esta intimamente ligada a LG,
por motivo da filiagdo do seu pai. Apds o
falecimento do seu progenitor, Francisca
Tata desejou perpetuar o seu legado e
vinculo a instituicéo, tendo-se associado
em 1986 como Sdcia Extraordinéria, e
“herdado” o nimero de Sécio do seu pai.

No passado dia 14 de junho, Francis-
ca Tata celebrou 0 100.° aniversério de
vida, uma efeméride muito bonita e ra-
ra aos dias de hoje. Para assinalar esta
data Unica e histdrica, no passado dia
12 de julho, a sua “familia Combatente”
como ela carinhosamente nos reco-
nhece e apelida, os Diretores € o Por-
ta-guido do Nucleo, deslocaram-se até
a residéncia sénior do Alandroal para a
visitar e homenagear.

Da visita, pudemos constatar que ape-
sar de algumas limitagbes fisicas decor-
rentes da sua longevidade, gragas a sua
resisténcia e resiliéncia, a Sécia Francisca
Tata tem sido uma “lutadora” e felizmente
aparenta estar bem de salde, apresen-
tando faculdades cognitivas invejaveis,
comprovadas através das recordacdes

da sua vida, das memodrias de guerra do
pai e das estérias do seu quotidiano, as
quais tivemos o privilégio de escutar.

Foi uma tarde inesquecivel, memoravel
e, que mais uma vez, veio evidenciar to-
das as qualidades humanas que lhe sao
reconhecidas e atribuidas.

A LC deseja a Sécia Francisca Tata
muita satide e longa vida®
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POrto em revista

No segundo trimestre de 2024, o NU-

cleo do Porto da Liga dos Comba-

tentes (LC) continuou a incrementar o

apoio social e solidario aos Socios da

LC, em geral, e dos mais carenciados

e necessitados, em particular, com re-

curso a uma viatura cedida pela Direcao

Central da LC que permitiu as técnicas

do CAMPS 3 - Porto e Regiao Norte

chegar mais longe e com mais facilida-
de aos Sécios dos 19 Nucleos apoia-
dos. Neste ambito foram também con-
cedidos subsidios permanentes e pon-
tuais, bem como garantidos apoios de
proximidade a Sécios Combatentes, em
articulagdo com as Juntas de Freguesia

(JF) e Unides de Juntas de Freguesias

(UF) de residéncia dos mesmos.

No éambito das comemoragdes do
100° e 101.° aniversérios do Nucleo do
Porto e do 50.° aniversario do 25 de abril
de 1974 foram conduzidos, ao longo do
2° trimestre, varios eventos planeados
pela Diregéo e pelos Sécios, entre os
quais se destaca:

— Uma exposicao fotogrdfica da Associacdo de
Operag0es Especiais, subordinada ao tema
“0 Caminho do Ranger”, no més de abril;

— 0 VI concerto solidario do Nucleo do Porto,
em 30 de abril, no Convento de Sdo Bento
da Vitoria (Porto), patrocinado pelo Teatro
Nacional Séo Jodo, através da cedéncia da
sala, com a ilustre participagdo da Banda
do Exército - Destacamento do Norte diri-
gida pelo Capitdo CBMUS Artur Cardoso e,
ainda, com as participagdes das Sopranos
Nataliya Stepanska e Cristina Silva. Tratou-
-se de um momento magico € inolvidavel
para os mais de 300 Sdcios, familiares e
amigos que marcaram presenca;

— Passeio a Miranda do Douro, em 17 de
maio, com a participagdo de 60 Socios,
que envolveu a rece¢do no saldo nobre
dos Pacgos do Concelho pela Presidente do
Municipio, Helena Barril, atuacdo dos Pau-
liteiros na Praga D. Jodo |, visita ao centro
historico da cidade e aos miradouros de
Miranda do Douro e de Paradela, e almogo
na pousada Santa Catarina;

—Uma exposicdo de pintura durante o més de
maio, patrocinada pela Socia Ferreira dos
Santos, que contou com a colaboragdo das
artistas Gabriela Caria, Andrea Marques e
Vera dos Santos Teixeira, € com a presenca
de cerca de 100 pessoas na inauguracao,
ocorrida no dia 11 de maio;

— Visita, em 22 de maio, de uma turma do
pré-escolar dos Salesianos do Porto, inte-
grada no programa de visita aos locais de
trabalho dos pais;

— Entre maio e junho decorreram trés sessoes
de xadrez orientadas para a inclusdo so-
cial e combate a soliddo, ministradas pela
Associagdo CHESS2ALL, com a qual foi
estabelecido um protocolo;

— Uma soirée de fados de Coimbra, em 20
de junho, com o “Grupo de fado 1111 -
Cancdo de Coimbra”, no Palacete Visconde
Pereira Machado, contando com a partici-
pacdo de 60 Sdcios, familiares e amigos;

— Caminhada de sensibilizacdo da violéncia
contra as pessoas idosas, em 17 de junho,
num percurso maritimo entre o Castelo do
Queijo e 0 Passeio Alegre. Apesar das con-
digdes meteoroldgicas adversas participa-
ram neste evento 15 Sdcios, que tiveram a
oportunidade de socializar quer durante o
passeio, quer no lanche convivio final;

— Apresentacdo do livro «Palavras e Silén-
cios - Memorias Femininas da Presenca
Militar no Ultramar», em 21 de junho, por
duas das coautoras. Este evento, incluido
nas Tertulias do Programa Fim do Império,
contou com uma sessdo de autografos
perante 30 elementos;

— Visita ao centro histérico do Porto, orien-
tada pela Sdcia Professora Madalena Leal,
em 3 de julho, com a participagdo de 25
Sacios do Nucleo.

Em termos de divulgacéo e fomento
daimagem e visibilidade da LC, Nucleo
e CAMPS 3, foram concedidas entre-
vistas a jornalista da Radio Nova, Maria
Carlota Serd6dio, e a jornalista do Jornal
de Noticias, Ana Correia, com artigo
publicado no dia 17 de maio. Conco-
mitantemente foram promovidas reu-
nides com todos os presidentes das

JF e UF dos concelhos do Porto, Vila
Nova de Gaia, Valongo e Gondomar,
com a finalidade de diligenciar o co-
nhecimento mutuo e de criar sinergias
no ambito das regalias conferidas aos
Antigos Combatentes (AC) e/ou suas
vilivas, bem como de coordenacao da
complementaridade de apoio médico,
psicolégico e social aos mesmos, divul-
gacéo da LC, do Nucleo do Porto e dos
eventos promovidos por ambos. Abor-
daram-se outros assuntos de interesse,
nomeadamente monumentos, talhdes e
ossarios, delegados da LC, entre outros.
O Nucleo do Porto continua a de-
senvolver novas formas de comunicar
e divulgar e fomentar a imagem, a vi-
sibilidade, as capacidades, possibili-
dades, regalias aos Sécios e eventos
organizados Nucleo e CAMPS 3, com a
distribuicao de porta folhetos, cartdes-
-de-visita de dupla face e de consulta
e colocagao de cartazes, para divulga-
¢ao junta das JF, UF e outros parceiros,
bem como o incremento da utilizagéo
de mensagens eletronicas e SMS em
massa, e ainda a potenciagéo da uti-
lizagéo do sitio e redes sociais do NU-
cleo, postando fotos, videos e cartazes
das diversas acdes e eventos organi-
zados, dos resultados desses eventos,
criando proximidade com os Sdcios.
No &mbito das infraestruturas, foram
instaladas portas automaticas de vidro,
com o intuito de proporcionar um am-
biente mais apelativo e acolhedor no atrio
da entrada do Palacete Visconde Pereira
Machado (Sede do Nucleo). De igual mo-
do, foram instalados candeeiros de tecto
e parede na biblioteca e atrio de acesso

a escadaria principal, bem como a repa-
racéo e envernizamento do soalho das
salas da antiga secretaria e de reunides
da Direcéo.

Na procura de melhorar o controlo e a
seguranca das instalagbes e do valioso
espolio da biblioteca e das colegbes vi-
sitaveis da Grande Guerra e da Guerra
do Ultramar, entre outros, procedeu-se
a atualizacdo do sistema anti-intruséo,
montagem de um sistema de video vi-
gilancia e a implementacéo de cartdes
de acesso as instalagbes para a Diregéo,
funcionarios, estagiarios, corpo de volun-
tarios, técnicos do CAMPS 3 e visitantes.

Com o apoio da Diregdo Central da
LC foi contratado um estagiario atra-
vés do |EFP e acolhidos dois volun-
tarios para trabalharem na biblioteca,
nas colegdes visitaveis e no fomento,
divulgacao, angariacéo e acompanha-
mento de visitas ao conjunto patrimo-
nial histérico do Nucleo.

O Nucleo do Porto participou em ce-
rimoénias e efemérides militares, religio-
sas e culturais, entre outras, a nivel na-
cional, regional e local, promovidas pela
LC, Nucleos, entidades civis e militares,
nomeadamente a Peregrinacdo Militar
Nacional a Fatima.

A terminar, da-se nota do trabalho
realizado pelo Nucleo do Porto que
permitiu um crescimento sustentado e
continuo, ao longo dos primeiros sete
meses de 2024, com um total de 312
novos Socios e reativacdes, a que cor-
responde uma média mensal superior
a 45 novos associados.
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Il Convivio de Verao dos Combatentes do Oeste

8 de junho, no Hotel Vila D’Obidos, decorreu o Il Convivio

de Verdo dos Combatentes do Oeste organizado
pelo Nucleo de Peniche da Liga dos Combatentes (LC).
O encontro reuniu cerca de 300 participantes, incluindo
Combatentes, familiares e amigos dos sete Nucleos do
QOeste (Alcobaca, Batalha, Caldas da Rainha, Leiria, Marinha
Grande, Peniche e Rio Maior).

Este convivio contou com a presenca do Presidente da
LC, Tenente-general Chito Rodrigues, do Vogal da Diregao
Central, Arg. Eduardo Varandas, e da Presidente da
Junta de Freguesia de Peniche, Dr? Teresa Lopes, tendo
demonstrado ndo s6 a proximidade, a amizade e a estima
pelos Combatentes do Oeste e suas familias, mas também
por todos os Combatentes portugueses.

Um dos momentos mais significativos deste convivio foi a
homenagem aos Porta-guides dos sete Nucleos do Oeste,

0Os Porta-guioes homenageados
Ndcleo de Alcobaca
Carlos Paulino Correia Marques

Ntcleo da Batalha
Manuel Grosso Valério

Ntcleo das Caldas da Rainha
José Henriques da Silva

Ntcleo de Leiria
José Azevedo Vieira

Nucleo da Marinha Grande
Albertino Rodrigues Rato

Nucleo de Rio Maior
José da Silva Carvalho

Ndcleo de Peniche
Antdnio Augusto da Silva Clemente Machado

reconhecendo o seu sacrificio, honra, orgulho e inquestiona-
vel contribuicéo para a dignidade e prestigio da Centenaria
LC. Esta homenagem sublinhou a importancia dos valores
defendidos por estes Combatentes, destacando o papel
essencial que desempenham na preservacdo da memoria
histérica e no fortalecimento do espirito de corpo da comu-
nidade a que pertencem.

Este evento de confraternizagéo reforgou a importancia da
LC e dos seus Sécios em manter viva a memoria € 0 apoio
aos Combatentes e suas familias. Celebrou a amizade € o
companheirismo entre todos, reafirmando a necessidade de
manter acesa a chama do respeito e gratidao por Todos 0s
que serviram a Patria. Mais, este convivio exemplifica o valor
e a forca da comunidade Combatente que os Nucleos do
QOeste da LC representam e a importancia de se preservar e
honrar o legado e a meméria coletiva.

Ligue hoje e fale connosco

800 183 076
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Casa Branca inaugura Monumento aos Combatentes

om a colaboragao e apoio organiza-

tivo do Nucleo de Estremoz da Liga
dos Combatentes (LC), realizou-se a 29
de junho, na freguesia de Casa Branca,
concelho de Sousel, a cerimoénia de inau-
guragao do Monumento de Homenagem
aos Antigos Combatentes Albidomenses
no Ultramar, tendo presidido a cerimo-
nia o Presidente da LC, Tenente-general
Joaguim Chito Rodrigues.

O dia foi preenchido com diversas
atividades, nomeadamente: Concurso
de Pesca Desportiva, Peddy Paper dos
Antigos Combatentes, lancamento de
duas obras literarias (“Combatentes do
Concelho de Sousel na Primeira Gran-
de Guerra” e “Casa Branca — Notas
Historicas Concisas”, de Jodo Richau).

No decorrer das comemoracgdes da
inauguracao do monumento aos Anti-
gos Combatentes, usaram da palavra:
o representante de todos os Comba-
tentes locais, Capitao-de-Mar-e-Guer-
ra, na situacdo de Reforma, Joao Teles
Ribeiro; a Presidente da Assembleia
Municipal de Sousel, Maria Rosalina
Teles; o Presidente da Camara Munici-
pal de Sousel, Eng. Manuel Valério; e, o
Presidente da LC.

Nos discursos foi evidenciado o esfor-
¢O, privagéo e altruismo dos Combaten-
tes locais, cuja vida foi fortemente im-
pactada, fisica e psicologicamente, na
sua passagem pela Guerra do Ultramar.

Com a inauguragéo deste monumen-
to, que lista os nomes dos Combaten-

tes de Casa Branca e que constitui
um simbolo da dedicagado a defesa da
Patria, todas as freguesias de Sousel
ficam a possuir um monumento de ho-
menagem aos seus Combatentes.

O dia festivo terminou com um concer-
to pela Banda da Armada Portuguesa.®

BART 2898 - Elias José Oliveira Brda (Mogambique 310UT1969), Socio n.°
140211, informa de que se realizou no passado dia 15 de junho, no Restaurante
S. Sebastido, em Pombal, o almogo-convivio do 55.° aniversario do Batalhdo de
Artilharia 2898.

2.2 CCAG/BCAG 5010 - Francisco Maria Cardoso Veloso, Sécio n.° 65093, in-
forma que decorreu a 25 de maio, no Regimento de Infantaria 19, em Chaves (antigo
BC 10, Unidade Mobilizadora do BCag 5010), 0 almogo-convivio do 50.° aniversario
do regresso a Portugal da 2.2 CCag/BCag 5010 (Angola).

CCACG 2544/BCAC 2878 - Fernando Hipdlito, Socio n.° 103535, informa de que
se realizou no passado dia 6 de julho, em Pombal, no Restaurante "0 Bicho", o al-
mogo-convivio da Companhia de Cagadores 2544 do Batalhdo de Cagadores 2878,
que esteve em Angola de 1969 a 1971.

CCS do BATALHAO 3884 - Antonio Floro dos Santos Ferreira, Socio n.° 170483,
informa que a 10 de junho realizou-se um almogo-convivio na Serra do Pilar (Vila
Nova de Gaia), da CCS do Batalhdo 3884, que esteve em Bafata (Guiné) entre 1972
a 1974, e celebra no dia 1 de julho 50 anos do regresso a Metropole.

onvivios de Combatentes

1.2 COMPANHIA DO BART 6320 - Manuel Magalhées, Socio n.° 61958, in-
forma que teve lugar, a 4 de maio, em Qié (Oliveira do Bairro), o XXIX almogo-con-
vivio da 1.2 Companhia do Batalhdo de Artilharia 6320, celebrando os 51 anos da
partida para Angola.

BCAV 3845 - José Eduardo Pinto de Sousa, Sdcio n.° 74665, informa que no
dia 15 de junho, no Restaurante "0 Casardo", em Azoia (Leiria), decorreu o convivio
anual do BCav 3845 "Os Cavaleiros" para comemorar 0 51.° aniversario do regresso
a Portugal, depois de cumprir missdo em Angola entre 1971 e 1973.

CCAV 2441 - José Manuel Correia de Magalhdes, Socio n.° 89905, comunica
que no passado dia 23 de junho, se realizou um almogo-convivio na Batalha, da
Companhia de Cavalaria 2441 "Esporas Sangrentas”, que cumpriu a sua missao
em Angola entre 1968 a 1970.

CCS/BCAG2835 - Antonio Lishoa Guedes, Sacio n.° 158769, divulga que decor-
reu em 22 de junho, em Fatima, o XXVIl Encontro anual da CCS/BCag 2835 (Guiné,
1968/1969). O proximo convivio sera em Viseu, no dia 21 de junho de 2025. Mais
informagdo: 964 943 883.
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O cavalo «Brigao»

0 ano de 1970 havia sido decidido pelo Comandante

Chefe das Forcas Armadas de Angola, apds apresen-
tacéo do estudo de situagéo elaborado pelo Vice-chefe
da Reparticdo de Operacdes da Regidao Militar de Angola,
a mudanca do esfor¢co das operagdes das nossas forgcas
do Noroeste para o Leste de Angola, onde o inimigo exer-
cia ja o seu esfor¢co desde 1966.

O estudo exigia sete Batalhdes do Exército e igualmente
a mudanca de esfor¢co da Forca Aérea para o Leste. Os
trés movimentos, MPLA, FNLA e UNITA atuavam ja no
Leste havia 4 anos. A importante agcao dos Comandos,
nas Operagdes Siroco, na época do Cacimbo, ndo vi-
nham retirando iniciativa ao entdo "IN".

O MPLA ameagava atingir Nova Lisboa e atuava ja no Bié,
onde também a UNITA se havia instalado. Foi decidido no

estudo referido que uma das Unidades tipo Batalhdo, per-
tencente a Zona Militar Centro, o Grupo de Cavalaria de
Silva Porto, até entao em quadricula, € ndo atuando opera-
cionalmente, fosse considerado como Unidade Operacio-
nal sendo integrado na area da Zona Militar Leste (ZML).

O estudo apresentado em maio de 1970 teve execucao
em outubro de 1970, embora o novo Comando da ZML
s6 fosse efetivado em marco de 1971.

Vem tudo isto a propdsito de que estando eu, como
Presidente da Liga dos Combatentes, numa cerimonia
em que, no dia 29 de junho, se inaugurava um monumen-
to de homenagem aos Combatentes do Ultramar em Ca-
sa Branca, freguesia do concelho de Sousel, sendo pre-
sidente Manuel Joaquim Silva Valério, um antigo Com-
batente, Alferes miliciano veterinario, Antonio de Sousa,

que servira no GCav de Silva Porto me
entregou um documento que justifica
plenamente uma referéncia neste nos-
SO espago «Estoérias da Histéria», inte-
grando-o nas decisdes que lhe deram
origem.

Num pequeno recipiente onde se
encontrava o relato de uma Operagéo do
GCav de Silva Porto, em 12 de dezembro
de 1970, ja como Unidade Operacional,
desde outubro de 1970, e que atuava nas
nascentes do rio Chissamba, na area de
Munhango, estava acompanhado de
alguns estilhagos de munigdes, como
testemunho do ato que se passa a
descrever tal e qual como se encontra
no opusculo que acompanha os
estilhagos, dentro do recetaculo original
de recordagdes.

“Bala extraida do cavalo “BRIGAO’,
em 16 de dezembro de 1970, as 09h00.
Tinha-o atingido no dia 10 de dezembro
de 1970, as 18h10, em acdo de com-
bate, quando carregava sobre o inimigo,
junto das nascentes do rio Chissamba,
montado pelo soldado Frederico Capi-
nha dos Ramos, natural de A-dos-Ne-
gros, concelho de Obidos, onde nasceu
a 25 de janeiro de 1948.

Apesar de atingido, tendo ido abaixo, recuperou o equilibrio e
continuou a carga apesar da arma do cavaleiro estar inutilizada
por bala inimiga, pds o inimigo em fuga pelo simples facto de car-
regar. Notavel o facto de so este cavalo e mais outro terem posto
cerca de 20 turras em fuga, tendo sido disparado um unico tiro
pelo cavaleiro Frederico Ramos.

O cavalo suportou a carga e regressou a Unidade, apos uma
hora de galope, percorrendo cerca de 30 km, trazendo o cavalei-
ro e equipamento completo.”

Hoje, e apds alguns livros e relatos ja trazidos a histéria da ca-
valaria nas operagcdes em Angola, aqui deixamos um testemunho
da “forma portuguesa de conduzir a guerra” sempre que 0 inimi-
go nos fazia a guerra, com pleno éxito por parte das Unidades de
Cavalaria, em operacdes de contra guerrilha.

Foi um éxito a passagem do GCav de Silva Porto de Unidade
de quadricula na Zona Militar Centro, onde n&o havia atividade
inimiga, a Unidade Operacional integrada na Zona Militar Leste.

A sua agéo contribuiu para suster 0 avango inimigo em direcao
a entdo Nova Lisboa.

JCR

Recipiente contendo o relato de uma Operacéo do GCav de Sliva

Porto, acompanhado de estilhagos de muni¢cdes

Estilhacos de muni¢des extraidos do cavalo «Brigao»
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ertilias «Fim do Império» Stannah

2642 Sessdo (7 de maio) - Na Livraria-Galeria Municipal

. & [ ]
Verney (Oeiras), decorreu o langamento do 49° livro da So A srl-annah -I-em equ|pamentos

Colegao «Fim do Império», com o titulo “Um Cabo-Verdiano na
Buela”, da autoria de Valdemar Ferreira Cardoso. Abriu a sesséo

[ X KJ
o0 Superintendente Isaias Teles, Presidente do Nucleo de d e m O b | I |d O d e 5 estre I CI S °
Oeiras/Cascais da LC, seguindo-se aintervengéo do Tenente-
general Chito Rodrigues, Presidente da LC. Intervieram, o
igualmente, o editor Dr. Baptista Lopes, o autor Valdemar A eSCOIha n. l dos Portugueses°

Ferreira Cardoso e o seu apresentador Dr. José Faria Pais.
Esteve ainda na mesa a Dr? Maria José Rijo, responsavel
pela Livraria-Galeria Verney. Encerrou a sessao o moderador
Carlos Duarte, tendo-se registado 24 presencas.®

Elevadores de escadas retos, curvos e exteriores
265.2 Sessdo (18 de junho) - Decorreu na sala Aljubarrota
do Museu do Combatente (Lisboa) o lancamento do 50.°
livro da Colegéo «Fim do Império», intitulado “A oposicdo ao
Estado Novo na encruzilhada colonial”, da autoria de Jorge Morais.
A sesséo foi aberta pelo Tenente-general Chito Rodrigues,
Presidente da LC, seguindo-se as intervencdes do editor Dr.
Baptista Lopes, do apresentador Prof. Dr. Anténio Ventura e Fdcil e rapido de instalar, sem obras estruturais
e do autor Dr. Jorge Morais. Nesta sessdo, Carlos Duarte
evocou a memoria do Coronel Manuel Amaro Bernardo

® Rail 6nico e personalizavel de acordo
com as suas escadas

e Uma solucdo que se adapta a si e & sua casa

(1939-2024), referindo os seus livros publicados na Colecéo >k kA K .
«Fim do Império». A sess&o foi encerrada pelo moderador ANOS DE 'IQ LIDERES S
Carlos Duarte, tendo-se registado 56 presencas.® GARANTIA. |—'—|—| ml:LE/E;QI:ES
S;nnj;‘;lgeezs nossas DE ESCADAS RUY de Carvalho

266.2 Sessao (21 de junho) - Na Sede do Nucleo do Porto
da LC (Palacete Visconde Pereira Machado) teve lugar a
apresentacao da 2.2 edicdo do 40.° livro da Colecao «Fim do
Império», com o titulo “Palavras e Siléncios - Memorias Femininas
daPresenca Militar no Ultramar”, das co-autoras Ana Maria Taveira,
Maria Armanda Taveira e Maria de Fatima Pina. Abriu a sessdo o
Coronel Jocelino Braganca Rodrigues, Presidente do Nucleo
do Porto, seguindo-se a apresentacao das co-autoras, com
recurso a meios audiovisuais, complementadas por varias e
muito vivas interpela¢des da assembleia presente. A sessao
foi encerrada pelo moderador e Presidente do Nucleo do
Porto, tendo-se registado cerca de 30 presencas.®

Scooters de mobilidade Cabine de duche Aqualuxe

Elétricas e de Barras de apoio

baixo consumo ; ;
Base antibacteriana

N&o necessita de tratamento anticalcdric

carta de conducao Vidro temperado co

Circule livremente no elevada durabilidade
interior e exterior de e resisténcia a queda

VISITE A TRINCHEIRA NO MUSEU DO COMBATENTE estabelecimentos

A Stannah
trata de tudo em
menos de 48h

De um realismo dramatico, hiper-realista e em 3
dimensdes com manequins em tamanho natural, efeitos
de luz e som, a Trincheira do Museu do Combatente
mostra a vida do soldado portugués na Flandres durante
a Primeira Guerra Mundial (1914-1918), as saudades de
. . . casa, as conversas em momentos de descanso e até
Aberto todos os dla& incluindo naqueles em que a realidade envolvente impossibilitava
fins-de-semana e feriados das conciliar o sono pelos rebentamentos sucessivos, 0s Aconselhamento a medida das suas
10HO00 as 18H00 ataques de panico, os feridos, o sair do abrigo provisorio
Contacto: 912 899 729 da trincheira para o combate corpo-a-corpo.

Teste uma scooter

antes de comprar

Ana Bola Victorino D'Almeida

necessidades. Ligue e fale connosco.

Solicite Gratis
800 l 80 5 2 1 Catélogo de Mobilidade
Bilhetes: Combatentes, viivas de Combatentes (com cartdo), Sdcios da LC e criancas até 5 anos - isentos; Seniores (mais 65 anos ) e militares ao servio - 3 €;

Grupo acima de 6 pessoas - 4 €; Lisboa card (desconto de 1 €) - 4 €; Bilhete normal - 5 €; Visitas guiadas de grupo com projecéo de filmes - 5 €. CHAMADA GRATIS



15 anos (2009 -2024)

Colecao «Fim do Império»

A Oposicao ao Estado Novo
na encruzilhada colonial

Em flagrante contraste com uma descolonizagdo galopante, realizada apds o

25 de abril em apenas 20 meses, a Oposi¢do ao Estado Novo manteve durante
grande parte do Século XX uma notdria diferenca relativamente ao Ultramar. Ao

longo de décadas, a Oposicdo ndo produziu um pensamento articulado sobre 0s
territorios ultramarinos, numa sonoléncia em que Mario Soares reconheceu “uma das
deficiéncias mais graves da Oposicdo”. Que explicacbes poderdo encontrar-se para
um alheamento que, depois de 1974, parecer ter querido redimir-se no polo oposto?
E a esta pergunta que o presente livro tenta responder.

Autor: Jorge A. M. Morais
Péginas: 248
Editora: Ancora, 2024
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